
｢自分史｣を書きませんか

入学、卒業、就職、結婚などを、

まず年表にまとめましょう。

節目のエピソードを綴っていけば、

「自分史」は出来てしまいます。

「自分」に失敗はありません。「自分史」だって同じこと。しかも世界にたった

一つの物語。それを書けるのはあなただけ。さあ、始めましょう。

なごやか
市民教室

講師名　安間宏見
６６歳　「自分史」作る（サークル）代表

やすまこうけん

講座内容 人生の節目で、　何を考え、何を目指したのか。
  足跡を振り返り、伝えたかったこと、伝えきれ
  なかったことを書き、「自分史」にまとめます。
定員  １０名
費用  受講料　　２５００円（全 5回）
  教材費 ２００円
  合　計　　２７００円
会場  瑞穂生涯学習センター　第４集会室
  　　467-0831　名古屋市瑞穂区惣作町 2-27-3
   TEL　871-2255　FAX　871-2256
日時  ①　11 月 21 日（木）　18：00 ～ 20：00
  ②　11 月 28 日（木）　18：00 ～ 20：00
  ③　12 月 05 日（木）　18：00 ～ 20：00
  ④　12 月 12 日（木）　18：00 ～ 20：00
  ⑤　12 月 19 日（木）　18：00 ～ 20：00
初回持物 筆記用具、ノート類、写真数枚、日記等

   講座プログラム　　前半は、書き方の講義、後半は、実践というパターンで進めて行きます。

①　「自分史」を書く目的・意義   資料を使っての年表制作（目次になります）
　　市販のエンディングノートとの違い
　　　節目の出来事（特に、就職、結婚、退職）について短文を書き始めます。
②　書き方のコツ①    朗読と鑑賞
 日本語とはどういう言葉か   参加者同士で朗読し、鑑賞する。
 　日本語の特徴　語順とその影響
③　書き方のコツ②               朗読と鑑賞
 単語の使い方
 　やまとことばと漢語　訓読みと音読み
④　書き方のコツ③               朗読と鑑賞
 意味の表し方
 　散文と韻文、論文の違い
⑤　パソコンの利用               朗読と鑑賞
 ソフトの使い方　キーボード入力のコツ　

お問い合わせ
「なごやか市民教室」 事務局
TEL･FAX　０５２(３２１)１５７９
460-0015　名古屋市中区大井町 7-25
  名古屋市生涯学習推進センター内
             生涯学習相談コーナー

「自分史」 作る ( サークル ) 事務局
  TEL･FAX　０５２(２４１)０６３９
  460-0012　名古屋市中区千代田 2-10-7
         プラザフェニックス鶴舞 507


