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現地学習

史跡散策事業

円空仏と地名の由来をたずねて円空仏と地名の由来をたずねて
11 月 21日（月）　午前 10:00 ～ 12:00

　神道学者吉見幸和の神葬墓地、水源地から浄水場までをイ
メージした水の小径、名古屋城の東を守る青竜石や円空仏な
どがある長養寺、下方町の地名の由来に関係する永弘院と上
野城址碑、鍋屋上野の地名の由来も学べる小学校資料館、振
甫町の地名の由来に関係する張振甫墓所、円空仏が有名で、
張振甫が建立した鉈薬師などをめぐります。
［集合］地下鉄茶屋ヶ坂駅２番出口→（旧山口街道）→吉
見幸和墓所（神葬墓地）→水の小径（天満緑道）→長養寺・
大師堂→栄弘院・上野城址碑→八坂小径→上野小学校資
料館→張振甫墓所→鉈薬師［解散］
定　員：一般 30名　　講　師：千種史跡ガイドの会
費　用：受講料 300円
申　込：往復はがき、またはインターネットにてお申し込み

ください。申込方法は、主催講座の申込方法の欄を
ご覧ください。

締　切：９月 27日（火）〈必着〉

【シリーズ講演会】安全で安心してくらすために
第2回｢東日本大震災の教訓を
　　　東海地方巨大地震へどう生かすか｣

10 月 28日（金）　午後１:30 ～３:30
　シリーズ講演会「安全で安心してくらすために」の第２回
では、東日本大震災の被害の様子から、東海地方で巨大地震
が起こったらどうなるかをシミュレーションし、減災のため
に何ができるかを考えるきっかけとします。
会　場：千種生涯学習センター　視聴覚室
定　員：一般 60名（当日先着）
講　師：愛知工業大学教授　正木　和明

無料

無料

無料

小中学生スポーツ広場
〇第２土曜日（バスケットボール）
　10月８日、11月12日、12月10日
　1月14日、２月11日、３月10日
○第４土曜日（卓球・バドミントン）
　11月 26日、12月 24日、１月 28日
　２月 25日、３月 24日
時　間：午前９:30 ～ 11:30
対　象：バスケットボール　　小学３年生～中学生及び保護者
　　　　卓球・バドミントン　小中学生及び保護者
持ち物：運動のできる服装、室内用シューズ
その他：各種目には管理運営員がつきます。

第２・４土曜日事業 無料

　千種区内の和菓子屋さんから和菓子作りの技を学びます。自
分で作った和菓子は、いつも以上においしいこと間違いなし！
会　場：千種生涯学習センター　料理室
定　員：小中学生とその保護者12組（子は２名まで可）
講　師：松乃屋　長谷川　俊也
費　用：受講料：保護者 300円、小中学生 150円
　　　　教材費：１組 1,000 円
申　込：往復はがき、またはインターネットにてお申し込み

ください。申込方法は、主催講座の申込方法の欄を
ご覧ください。お子さんの氏名（ふりがな）、性別、
学年もお書きください。お子さんが２名になる場合
は、まとめて申し込んでください。（追加費用：受
講料 150円＋教材費 500円が必要です。）

締　切：11 月 29日（火）〈必着〉

親子で和菓子作りを体験！
１月 14日（土）　午後１:30 ～４:00

〈メニュー〉
いちご大福
ねりきり

初心者向けパソコン相談室
10月 14日（金）、11月 25日（金）、12月 13日（火）
1月 18日（水）、２月 20日（月）、３月 16日（金）
いずれの日も午前10：00～12：00（受付は11：30まで）
　パソコンを操作してみたいという方、分からないことがある
パソコン初心者の方、ぜひお越しください。相談員が分かる範
囲でお答えします。パソコンを持参してのご参加も可能です。
相談時間：一人 30分まで
会　場：千種生涯学習センター　第５集会室
対　象：一般（パソコン初心者の方）
相談員：千種パソコン支援ボランティア会員
受　付：申し込みは、相談日当日にセンター窓口で受け付け

ます。相談希望者が多いときには、お待ちいただく
ことがありますのでご了承ください。

パソコン相談

親子で楽しもう！クリスマスケーキ作り
12 月 17日（土）　午後１:30 ～４:00

　今年のクリスマスには、手作りのケーキはいかがですか？
　親子で一緒に楽しくクリスマスケーキを作りましょう！
会　場：千種生涯学習センター　料理室
定　員：小中学生とその保護者 12組（子は２名まで可）
講　師：野菜ソムリエ　服部　佳世子
費　用：受講料　保護者 300円、小中学生 150円
　　　　教材費　親子１組 800円
申　込：往復はがき、またはインターネットにてお申し込み

ください。申込方法は、主催講座の申込方法の欄を
ご覧ください。お子さんの氏名（ふりがな）、性別、
学年もお書きください。お子さんが２名になる場合
は、まとめて申し込んでください。（追加費用：受
講料 150円 +教材費 400円が必要です。）

締　切：11月 29日（火）〈必着〉

満月の夜、東山の森から夜景を見よう！
日　時：11 月 12日（土）　午後５:00 ～７:00
　　　　（予備日 11月 19日（土））

小雨決行（中止の判断は、当日午後３：00にします。
千種生涯学習センターへお問い合わせください。）

集　合：東山動物園正門前（地下鉄「東山公園」駅３番出口
すぐ）

対　象：小学生～一般（小３までは保護者同伴で）
定　員：先着 100名
持ち物：懐中電灯、手袋、汚れてもよい服装
説　明：なごや東山の森づくりの会会員

無料聴いて聴いて、奏でて奏でて、三味線を楽しもう！三味線を楽しもう！
３月 10日（土）　午後１:30 ～３:30

　和楽器は、私たちの心にやすらぎを与えてくれます。前半
は三味線コンサートを楽しみ、後半は体験教室で実際に演奏
できます。春の訪れを、三味線の音色で感じましょう。
会　場：千種生涯学習センター　視聴覚室
対　象：小中学生と一般（体験教室の対象は小中学生）
定　員：先着 60名（体験教室は先着 20名）
講　師：藤栄会家元　内藤　千賀弘

第36回　ちくさ生涯学習まつり
10 月 22日（土）　午前 10:00 ～午後５:00
10 月 23日（日）　午前 10:00 ～午後３:00

　千種生涯学習センターや地域で自主的な活動をしているグ
ループのみなさんが学習成果を発表します。本年度も約 60 グ
ループの参加を予定しており、お子さんから大人まで楽しめるイ
ベントや素晴らしい作品が展示されます。ぜひご来館ください。

怯受講資格　市内にお住まいの方・お勤めの方、または市内の学校に通学
している方で各講座ごとに定める対象者。対象の「一般」
とは、15歳以上（中学生を除く）の方です。

怯申込方法
　《往復はがき》
○往復はがき１通につき、１講座ずつお申し込みください。
○１講座につき１人１通のみ有効です。
○下記の内容をご記入の上、千種生涯学習センターまでお申し込みく
ださい。

（記　　入　　例）

　《インターネット》
○名古屋市電子申請サービスホームページをご覧ください。
パソコン版　https://www.e-shinsei.city.nagoya.jp/
携帯電話版　https://www.e-shinsei.city.nagoya.jp/m/

※１「〈親学関連講座〉子どものこころを育てる親の魔法」に申し込ま
れる方は、お子さんの氏名（ふりがな）、性別、年齢、誕生年月
（○年△月生）もご記入ください。

※２「〈女性セミナー〉ステキな自分、発見！」は託児付（定員８名）
で行います。託児を希望される方は、お子さんの氏名（ふりがな）、識 竺鴫鴫鴫鴫鴫鴫鴫鴫鴫鴫鴫鴫鴫
性別、年齢、誕生年月（○年△月生）もご記入ください。

※３「〈トライアルサタデー〉伝承玩具づくりに挑戦してみよう！」に
申し込まれる方は、性別、学年（小３～小６）もご記入ください。
同伴される兄弟姉妹がいる場合は、同伴される方の氏名（ふりが
な）、性別、学年（小３～小６）もご記入の上、まとめてお申し込
みください。

※４市外にお住まいの方は、勤務先または通学先の所在地の区名をご
記入ください。

○定員を超えた場合は、申込締切日の翌日に抽選を行います。
○往復はがきで申し込みをして当選した方は、返信はがきに記載された
期日までに当選はがきと費用をお持ちの上、千種生涯学習センターで
受講手続きをしてください。

○インターネットで申し込みをして当選した方は、当選のメールが返
信されてきます。メールに記載された期日までにメールの抽選結果
と費用をお持ちの上、千種生涯学習センターで受講手続きをしてく
ださい。

○受講できるのは当選者ご本人に限ります。受講者以外の方は同伴で
きません（介助者は除きます）。

○お申し込み後は、原則として講座の申込契約を解除できません（受
講料はお返しできません）。

○辞退される場合は、必ず千種生涯学習センターまでご連絡ください。
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〒464-0072　名古屋市千種区振甫町３丁目34番地
ＴＥＬ７ ２ ２ - ９ ６ ６ ６　ＦＡＸ７ ２ ２ - ９ ６ ９ ６

★来館は公共交通機関をご利用ください。
★手話通訳を希望される方は、開催２週間前までにセン
ター窓口でご相談ください。
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千種生涯学習センター案内図

■市バス　　　　　　　　　振甫町経由
　　　　(池下４番のりば橿大森車庫)
　　　　　「振甫町」下車すぐ東

　　　　　　　　　　　　　清明山経由
　　　　(池下３番のりば橿大森車庫)
　　　　　「若水三丁目」下車東へ約300ｍ
　
　　　　（地下鉄自由ヶ丘橿地下鉄自由ヶ丘）
　　　　　「振甫町」下車すぐ東

■地下鉄　　　　　　「池下」下車、１番出口北へ約１km

幹砂田１号

幹砂田１号

東  山  線

名古屋市千種生涯学習センター
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全て往復はがき、またはインター
ネットでの申し込みです。
→各講座ごとの申込締切日までにお申
し込みください。
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平成23年度 後期名古屋市千種生涯学習センター

■注意事項
　講座・事業に参加中に負傷された場合は、主催者で応急
処置を行いますが、その他の責任は一切負いません。
　平成23年度後期講座・事業では、傷害保険等の設定は
しておりませんのでご注意ください。

千種巡回

この紙は古紙パルプを含む再生紙を使用しています。

講講座座・・事事業業ののごご案案内内サクセスフル・エイジングって何？
～ステキな女性のエンパワーメントを目指して～

日　時：10 月 13日（木）午前 10:00 ～ 12:00
講　師：同朋大学教授　伊東　眞理子

地名のふしぎ、発見！
 ～あの地名には、こんな理由が！～

日　時：11 月 22日（火）午後２:00 ～４:00
講　師：OASIS 都市研究所代表　杉野　尚夫

△公開講座のご案内△
　

△公開講座のご案内△
　

△公開講座のご案内△
　

当日先着 60名、場所は視聴覚室です。
どなたでも無料で参加できます。

センター情報

生涯学習情報

eねっとなごや 検索

Webナビなごや 検索
　生涯学習センター・女性会館・推進センターの講座・事業、
空室、ボランティア、グループ、会場等の情報を調べること
ができます。

　｢親学」｢なごや学｣｢現代的課題｣の講座をインターネットで
「いつでも」「どこでも」受講することができます。

千種生涯学習センターでは、語学・文芸・
子育て・美術・工芸・音楽・和太鼓・華道・

茶道・料理・囲碁・将棋・スポーツ・ボランティアなど様々なグルー
プが活動しています。何か始めてみたいという方は、センター事
務室へお尋ねください。

携帯電話から
簡単アクセス！

　千種生涯学習センターで活動しているグループの自主開設講座です。希望される方は、往復はがきにて各申込締切日
までに千種生涯学習センターまでお申し込みください。往復はがきの記入方法については、主催講座の「往復はがき」
の記入例を参考にしてください。「現地学習『古道・神社・仏閣散策』」、「音訳って何ですか？」「手話を体験してみま
しょう」「和歌・漢詩を学び、味わう集い」は当日申込みです。

平成23年度後期　自主グループが主催する講座

きりえのアーティスト音訳ってなんですか？現地学習
「古道・神社・仏閣散策」

よりよい人間関係を築くために
～コミュニケーションをうまく進める方法～講 座 名

11/8火･15火11/1火・15火10/22土
10/17月･31月
11/ 7月･21月
12/12月    　　

実 施 日
曜 日

午後1:30～3:30午前10:00～12:00午前9:00～10:00午前10:00～12:00時 間
一般・20名一般・5名一般・15名高校生までの子をもつ女性・15名対象･定員

500円無料300円1,000円費 用

筆記用具筆記用具水筒・帽子・タオル・履き慣れた靴色えんぴつ・はさみ・のり・筆記用具持 ち 物
アートナイフの上手な使い方
や、下絵を元にした作品づくり
の仕方を学び、ステキな切り絵
の作品を作ってみませんか。
①手作りクリスマスカード、年
賀状を作ろう

②色紙で正月を飾ろう

実際に広報や新聞記事を素材
にして、音訳をすることで、
音訳技術の基礎を学びません
か。
①市広報等を素材として、音
訳テープを使っての学習
②新聞記事等を利用した実践

千種生涯学習センター前集合・
出発～鉄鉋坂～笠寺道道標址～
ほうろく道～相応寺～日泰寺奉
安塔～そうれん道～水道橋～千
種生涯学習センター前解散。地
元出身の会員の案内で、身近な
史跡について学習しませんか。

よりよい人間関係を築くため
に、聴き方の秘密テクニック、
大切な人への心の伝え方、ス
トレスを取る心のからくりな
どを、学びながら、コミュニ
ケーションをうまく進める方
法を身に付けていきましょう。

プログラム

11/1火当日申込（先着順）当日申込（先着順）9/20火申込締切日
グループ・パピエちぐさ朗読の会千種区郷土史跡研究会あひるのおしり主催グループ

叩いてみよう
チャンゴ

太鼓おためし
体験講座

和歌・漢詩を学び、
味わう集い手話を体験してみましょう講 座 名

1/21土・1/28土
2/4土12/17土11/10木11/10木実 施 日

曜 日
午後2:00～3:30午後1:30～4:00午後2:00～4:00午後1:30～3:00時 間
一般（初心者）・10名小学生～70歳・30名（前半15名・後半15名）一般・10名一般・10名対象･定員

500円1,000円
（小中学生と60歳以上500円）無料無料費 用

ざぶとん運動できる服装
バチがある人は持参なしなし持 ち 物

朝鮮半島の伝統打楽器チャ
ンゴの基本リズムを学びま
しょう。
①チャンゴの基本
②ステップアップした練習
③楽譜を見ないで演奏

日ごろ触れることの少ない和
太鼓に触れ、楽しみながら和
太鼓のことを学びませんか？
午後1:30～2:30
　小学生～一般対象
午後3:00～4:00
　60歳以上対象

和歌、漢詩を朗読し、その歴
史を学びながら、これから
の人生と健康のために、思
いっきりお腹から大きな声
を出して、明るく楽しい吟
の練習をしましょう。

手話ゲームなどを通して、
手話の基礎を体験してみま
せんか。

プログラム

12/24土11/11金当日申込（先着順）当日申込（先着順）申込締切日
ノリパン千種太鼓岳風栄吟会手話サークルもみの木主催グループ



往 復 は が き 、 ま た は イ ン タ ー ネ ッ ト に て お 申 し 込 み く だ さ い
11／29（火）〈必着〉までに申し込み9／27（火）〈必着〉までに申し込み申 込 締 切

曜日・時間帯

講 座 名

期 間

対 象 ・ 定 員

受 講 料費

用 教 材 費 等

講 座 の

あ ら ま し

プ
ロ
グ
ラ
ム
内
容
・
講
師
な
ど

会 場

月　午後1：30～3：30

【名古屋市立大学芸術工学部共催】
人にやさしいデザイン

～生活を豊かで快適にするために～

10／17～11／14

一般・30名

無料

現地学習の交通費等実費自己負担

環境デザイン研究所は、環境と人間の関係
を研究することや、環境デザインに関わる
地域貢献・人材育成などを推進することを
目的としています。研究所共催の講座と
して、生活を豊かで快適にするための人に
やさしいデザインについて、これまでの歴
史やひとの感覚・知覚の特性などを織り交
ぜ、実例を通して分かりやすく解説します。

①10／17
環境・景観・サインデザインについて

名古屋市立大学芸術工学研究科准教授
森　　　旬　子

②10／31
ユーザー中心主義の
デザイン動向について

名古屋市立大学芸術工学研究科准教授
大　坪　牧　人

③11／７
建築都市のユニバーサルデザイン（UD）

名古屋市立大学芸術工学研究科教授
志　田　弘　二

④11／14
快適に暮らすための光環境・音環境・熱環境

名古屋市立大学芸術工学研究科准教授
原　田　昌　幸

名古屋市立大学芸術工学部北千種キャンパス環境デザイン研究所

火　午前10：00～11：30

〈親学関連講座〉
子どものこころを育てる親の魔法
～スキンシップで親も変わる、子どもも変わる～

10／18～11／29

１歳児とその親・15組

1,800円

―

幼少期はスキンシップが大切と言われま
す。パパやママと奏でるスキンシップの
魔法を知ることで、親子関係がグッと変
わることをご存知ですか。本講座で、ス
キンシップを通して子どもの心が育つ魔
法を学びませんか。

①10／18
すてき☆
不思議スキンシップ
～魔法のなでなで＆元気体操～

スキンシップたいむインストラクター
小　菅　祐　美

②10／25
いつも繋がっているね♪
元気の育つスキンシップの秘密
～こころの地図＆親子のつながり～

同　上

③ 11／８
いい子ね～♪
やさしい響きのことばスキンシップ
～子どもに伝わる声、言葉の力～

同　上

④11／15
パパもママも元気☆
セルフケアスキンシップ
～便秘・風邪・アレルギーの魔法のなでなで～

同　上

⑤11／22
絵本でスキンシップ！
楽しい親子の時間
～読み聞かせの魅力～

遊戯研究家
　水　野　明　世

⑥11／29
 しあわせの記憶♪
パパとママはスキンシップの魔法使い
～神様からの手紙～

スキンシップたいむインストラクター
小　菅　祐　美

第１集会室

火　午後2:00～4:00（第５回は午後1:30～3:30）

〈なごや学〉
地名から見える歴史

～名古屋・千種の地名の起こりを探る～

11／22～12／20

一般・40名

1,200円

現地学習の交通費等実費自己負担

日ごろ何気なく使っている地名も、意味
を調べていくと、その地域の様子や歴史
が見えてきます。地名にスポットを当て
ることで、これまで気付かなかった歴史
を見つけてみませんか。

①11／22【公開講座】
地名のふしぎ、発見！
～あの地名には、こんな理由が！～

OASIS都市研究所代表
杉　野　尚　夫

②11／29
名古屋の広がり
～昔からある名古屋の地名は？～

同　上

③12／６
「千種」の始まりは？
～身近な地名にもこんな歴史が！～

同　上

④12／13
広がる千種区
～開発とともに生まれる地名～

同　上

⑤12／20［午後１：30～３：30］
【現地学習】
地名の起こりを探る
～旧古井村付近を巡る～

千種史跡ガイドの会

視聴覚室、現地学習

水　午前10：00～12：30

旬産旬消クッキング
～人にも、環境にもやさしい料理～

10／19～12／７

一般・24名

1,500円

2,500円

野菜や果物などがよく取れて味の良いと
きを旬と言いますね。旬の時期を考えて
生産・消費することを旬産旬消といいま
す。旬産旬消の意義やよさを知り、旬産
旬消の目的に合った調理実習をすること
で、低炭素型の暮らしについて学んでみ
ませんか。

①10／19
ビタミンＣたっぷり！
「柿」を使った料理
ミネストローネスープ、トマトdeコロッケ
柿のサラダ

　
野菜ソムリエ　服　部　佳世子

②11／２
野菜のNo.1！
「大根」を使った料理
　
小田巻き、親子ずし、大根おろし和え

同　上
③11／16
カロチンいっぱい！
「カボチャ」を使った料理
　
野菜の麻婆、くらげの酢の物
マンゴープリン

同　上
④11／30
おなかすっきり！
「サツマイモ」を使った料理
サツマイモのスープ、ケーク・サレ
お花畑のカルピスゼリー

同　上
⑤12／７
低カロリーでヘルシー！
「白菜」を使った料理
　
白菜巻き、野菜のごま煮、スイートポテト

同　上
料理室

木　午前10：00～12：00

〈女性セミナー〉
ステキな自分、発見！

10／13～12／15

女性・30名（内、託児コース８名）

無料
―

（託児の方のみ、おやつ代420円）
「自分探し」とよく耳にしますが、どうやっ
て探したらいいのかはなかなか分からないも
のです。本講座では、様々な「探し方」で共
に学び合い、客観的に自分を見つめられるよ
うにします。今まで気付かなかったステキな
自分を発見してみませんか。

①10／13【公開講座】
サクセスフル・エイジングって何？
～ステキな女性のエンパワーメントを目指して～

　　同朋大学教授
伊　東　眞理子

②10／27
見つけてみようステキな自分！
～自己分析から始めよう～

WAM・クリエイト代表
　原　　　絹　代

③11／10
自信のもてるステキな話し方！
～技を学んで、楽しく伝えよう～

㈲フロム・サーティ代表取締役
　池　崎　晴　美

④11／17
ステキに演出、ビジュアルカラーコーチング
～色の効果的な活用を知ろう～

カラーセラピスト
藤　本　梨恵子

⑤11／24
ステキな笑顔からあふれる可能性を発見！
～笑いの効果を体験しよう～

ユーモアセラピスト
米　津　さち子

⑥12／８
男女共同参画社会の中で輝くステキな自分
～一人一人の人権を見つめて～

愛知教育大学教授
山　田　　　綾

⑦12／15
ステキな自分発見はハートから！
～ポジティブシンキングで自分を高めよう～

WAM・クリエイト代表
　原　　　絹　代

視聴覚室
●都合により、講座の講師・内容等が変更となる場合がありますのであらかじめご理解ご了承ください。　　

託児対象は、講座初日（10月13日現在）
に満２歳以上の未就学児です。
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蛍

茎

計
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〈受講者のみなさんへ〉
この講座は、千種区にある名古屋市立大
学芸術工学部の先生方の協力により開催
するものです。会場は名古屋市立大学北
千種キャンパス（千種区北千種二丁目１
番10号）環境デザイン研究所です。会場
へは公共交通機関でお越しください。
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　　　 午前　　　　 午後

集　中
午後コース

午後1：30～3：30
午前コース

午前10：00～12：00

１から始めるパソコン講座
～マウスの持ち方から簡単年賀状づくりまで～

11／15～11／18

一般（パソコン初心者の方）・12名

1,200円
1,000円

（4GB　USBメモリ代金を含みます）
パソコンの基本操作から始めて、キー
ボートの操作、文章作りと段階を追って
学習し、パソコンを使った簡単年賀状を
作成します。これまで、始める機会のな
かった方も、この講座で１から始めてみ
ませんか。

①11／15（火）
パソコンにふれてみよう
～マウスの操作・文字入力～

千種パソコン支援ボランティア会員

②11／16（水）
便利な操作を覚えよう
～文字の変換・キーボードの使い方～

同　上

③11／17（木）
文章を入力してみよう
～例文の入力～

同　上

④11／18（金）
簡単年賀状をつくろう
～テンプレートを使った年賀状の作成～

同　上

第５集会室

土　午前10：00～12：00

〈トライアルサタデー〉
伝承玩具づくりに挑戦してみよう！

１／14～２／25

小学３～６年生・24人

600円

1,800円（保険代を含む）

伝承玩具には、きれいな色の組み合わせ
やおもしろい動きがありますね。そうし
た伝承玩具を自分の手で作れたら楽しい
でしょうね。アイデアいっぱいの伝承玩
具づくりにチャレンジしてみませんか。

①１／14
ぱっときれいな色が飛び出す
おもちゃをつくろう
～ご来迎～

桜花学園大学教授　
淺　野　卓　司

おもちゃインストラクター
　淺　野　皆　子

②１／28
空を舞うかっこいいおもちゃをつくろう
～紙つばめ～

　

同　上

③２／18【千種児童館と連携】
世界のおもちゃ遊び＆
動きのおもしろいおもちゃづくり
～すぼんぼ、びゅんびゅんごま～

同　上

④２／25
複雑な動きをするおもちゃをつくろう
～体操人形～

同　上

美術室、体育室

水　午後2：00～4：00

【愛知県がんセンター共催】
正しく知ろう、がんの話

１／25～２／29

一般・40名

無料

現地学習の交通費等実費自己負担

がんは、怖い病気という思いから、つい
目をそらしてしまいがちです。しかし、
正しい知識、最近の取り組みを知ること
で、不安を取りのぞくことができるかも
しれません。この機会に学習してみませ
んか。

①１／25
がん予防につながる生活をしよう

愛知県がんセンター研究所長
田　島　和　雄

②２／１
がんについてもっと知ろう

愛知県がんセンター研究所副所長
瀬　戸　加　大

③２／15
もし、がんになったら
～医療と福祉制度について～

愛知県がんセンター中央病院　相談支援室
医療ソーシャルワーカー

大　橋　信　彦
④２／22
もし、がんになってしまったら
～知っていますか？緩和ケアのこと～

愛知県がんセンター愛知病院
緩和ケア内科部長

　橋　本　　　淳

⑤２／29
安心できるがん社会へ
～国、県、市等の取り組み～

名古屋市健康福祉局職員

愛知県がんセンター国際医学交流センター視聴覚室

この講座は、土曜日の子どもたちの体験
活動を促進するトライアルサタデープ
ラン事業として実施します。全4回の内、
3回以上出席されたお子さんには修了証
をお渡しします。
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講座初日（10月18日現在）に満１歳の
お子さんが対象です。
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千種区の
マスコットキャラクター
「こあらっち」だよ♪

世界のおもちゃを通して、児童館の子と
交流を深めます。

〈受講者のみなさんへ〉　この講座は、愛知
県がんセンターの協力により開催するもの
です。会場は愛知県がんセンター（千種区鹿
子殿１番１号）内の国際医学交流センターで
す。会場へは公共交通機関でお越しください。
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火　午後１：30～３：30

【地域探検隊入門講座】
名古屋東部の近代化

【昭和生涯学習センター共催】

２／７～２／28

一般・30名

無料

現地学習の交通費等実費自己負担

地域にある伝承、民話、古文書、歴史的建
造物、古木などの歴史・文化遺産の発掘・
調査を行う「地域探検隊」活動に参加し
てみませんか？この講座を通して地域の
魅力を調査する楽しさを感じてみましょ
う。

①２／７
名古屋の東山づくり
～千種・昭和区東部のまちづくり～

愛知東邦大学非常勤講師
高　木　傭太郎

②２／14
名古屋東部の区画整理とまちづくり

同　上

③２／21
名古屋の東山のなりたちと名古屋大学

同　上

④２／28【現地学習】
名古屋大学南の風致地区を歩く
   ～わがまちの魅力再発見～

同　上

視聴覚室、現地学習

※千種・昭和のどちらかの生涯学習セン
ターへお申し込みください。１人
１ヶ所。両方のセンターへの申し込
みはできません。
※受講が決定した場合は、お申し込みを
されたセンターでの手続きが必要と
なります。
※両センターの応募者を合算して、定員
30人を超えた場合、抽選を行います。
（センター毎の定員ではなく、合算の
定員になります。）

往復はがきで申し込まれる際には、「午
前コース」または「午後コース」と、必
ず明記してください。
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この講座で使用するパソコン環境は、
WindowsXP、マイクロソフトワード
2000です。

本講座は、初めてパソコンにふれる方を
対象とした講座です。基本操作のできる方
は、月１回実施しますパソコン相談室を
ご利用ください。


