
◆このプログラムは古紙パルプを含む再生紙を使用しています。

　

『みなびィ』南生涯学習センター 平成24年度　後期

受 講 申 し 込 み

◆往復はがきによる申し込み◆

457-0833

往信 返信

（返信裏） （往信裏）
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（1）講座名

（2）〒  住所

（3）受講者の氏名
     （ふりがな）

（4）電話番号

（5）上記①～③を
　　　ご覧ください。
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☆必要事項（下記参照）を記入し、期日までにお申し込みください。
①「トライアルサタデー」「チョコカップケーキをデコっちゃ

お↑↑」は、１通で兄弟・姉妹の申し込みを受け付けます。
希望者全員の氏名と学年をご記入ください。

②親子で受講する講座は、お子様の氏名（ふりがな）と学年
または生年月日をご記入ください。

③託児付き講座で託児を希望される方は「託児希望」と明記し、
お子様の名前と生年月日をご記入ください。

■申し込みが定員を超えた場合は、抽選を行い、抽選結果を返信はがき、
メールでお知らせします。

■当選通知を受けた方は、お知らせの期限までに、当センターの窓口で
受講手続きをしてください。

■定員に達しない講座については、申し込み締め切り日の翌日以降、先
着順で受け付けをします。空き状況をお問い合わせください。

■受講を辞退される方は、必ずご連絡をお願いします。
■受講の権利は、当選者本人に限ります。他の人に譲ることはできません。
■受講の手続き後は、原則として講座の申し込み契約を解除できません。
（受講料はお返しできません）

■申し込みの際の個人情報は講座運営等のためにのみ使わせていただきます。

当センターで活動しているグループが、みなさんに広く学習の
機会を提供するために、グループ自ら企画・運営する講座です。

講 座 名 書道入門 楽しいコーラス 楽しく歌いましょう
～初級～ リフレッシュ・ヨーガ

主催グループ 春　光　会 コーラスゆりかご コーラス華　雪組 リフレッシュ・ヨーガ

会 場 第３集会室 第１集会室 視聴覚室 第１・２和室

曜日・時間 月・9:30 ～ 11:30 火・19:00 ～ 20:30 木・10:00 ～ 12:00 金・10:00 ～ 11:30

一口案内
初心者から上級者まで親切に
指導します。年２回昇級試験
があります。

クリスマスソングでコーラス
の楽しみを味わいましょう。

唱歌・童謡・わらべうた・シャンソ
ン等、懐かしの曲、思い出の曲に
心が和みます。心華やぐ歌には笑
顔が一番♪輝くシニアライフを !!

無理のないポーズと呼吸法で心身
をリラックス。体の不調を軽減。
初心者、体がかたいと感じている
方、ぜひ参加してください。

開 催 日
内 容

対象・定員 一般・５人 一般・15 人 概ね 60 歳以上の女性・15 人 一般・５人
費 用 1,000 円 1,500 円 1,500 円 1,500 円

持 ち 物 書道用具一式 筆記用具 筆記用具 動きやすい服装

申し込み 9月25日（火）までにセンターへ往復はがき、またはインターネットで応募してください。定員を超えた場合は抽選です。

案 内 図

至 星崎

日本ガイシ
アリーナ

日本ガイシ
スポーツ
プラザ

日本ガイシスポーツプラザ

◆インターネットによる申し込み◆

☆電子申請サービスホームページをご覧ください。

〈パ ソ コ ン 版〉https://www.e-shinsei.city.nagoya.jp/
〈携 帯 電 話 版〉https://www.e-shinsei.city.nagoya.jp/m/　

名古屋市南生涯学習センター

〒457-0833　
南区東又兵ヱ町５丁目１番地の10
	 ＴＥＬ　６１３－１３１０　
	 ＦＡＸ　６１３－１３２６
　◎開館時間…午前９時～午後９時

（日曜日・祝日は午後５時まで）
　◎休 館 日…第２水曜日・第４月曜日、
	　　　　　　　　		年末年始（１２／２９～１／３）

主催講座のご案内

生涯学習センター・女性会館・
生涯学習推進センターの講座・
事業や空室、講師やグループ、
会場などの情報を調べることが
できます。

「親学」「なごや学」「現代的課題」
の講座をインターネットで「い
つでも」「どこでも」受講するこ
とができます。

 会場 視聴覚室　定員 60 人 ( 当日先着順）
どなたでも参加していただけます。

10 ／ 25
（木）

13:30
～ 15:30

11 ／ 5
（月）

10:00
～ 12:00

東海地方の大気環境
～豪雨や竜巻はこうして起こる～

　　愛知教育大学名誉教授

大和田　道雄

人の暮らしと光の関わり

　　岐阜大学教授　　山家　光男

伝統芸能における
徳川宗春の功績

　　　南山大学教授　　安田　文吉

１／ 16
（水）

13:30
～ 15:30

１／ 29
（火）

10:00
～ 12:00

思い込みから生まれる「偏見」に

気づこう  ～心の病をめぐる現状から～

名古屋市健康福祉局　障害企画課職員

○受講資格 名古屋市内に在住・在勤・在学の方で、各講座ごとに定める対象者。（「一般」とは、中学生を除く 15 歳以上の方）

○申し込み方法	 すべての講座で往復はがき、またはインターネットによる申し込みができます。
	 　　（１講座につき、１人１通のみ有効）

○締 め 切 り 日		平成 24年９月２５日（火）必着

11 ／5 永字八法

11 ／19 千字文①

12 ／3 千字文②

12 ／4 楽しい
クリスマスソング　Ⅰ

12 ／11 楽しい
クリスマスソング　Ⅱ

12 ／18 楽しい
クリスマスソング　Ⅲ

10 ／11
発声練習
水色のワルツ・赤い靴
青い眼の人形

10 ／25
発声練習
愛の讃歌・枯葉
バラ色の人生

11 ／8 おさらい

10 ／5 ヨガの基本アーサナ
（ポーズ）の実習

10 ／12 ヨガの基本アーサナ
（ポーズ）の実習

10 ／19 ヨガの基本アーサナ
（ポーズ）の実習

センター事業のお知らせ

自主グループ開設講座

Web ナビなごや 検索 J
e ねっとなごや 検索 J

※	「尾張名古屋は芸どころ～徳川宗春と伝統芸能～」　
	 「人権感覚を高めるために～身近な問題を学び、気づこう～」
	 「踊ろう！HIP	HOP ダンス」については	11 月 27 日（火）必着

 みんなで挑戦！スクールダンササイズ
～楽しく踊って体力アップ！～

『 み な び ィ 』ク リ ス マ ス コ ン サ ー ト

日時：12 月 16 日（日）13：30 ～ 14：30
出演：東海吹奏楽団 
会場：南生涯学習センター　ロビー
費用：無　料	 申し込み：必要ありません

第 29 回『みなびィ』ふれあいまつり

チョコカップケーキをデコっちゃお↑↑

日時：10 月 27 日（土）9：15 ～ 16：30
　	　	10 月 28 日（日）9：30 ～ 15：30
会場：南生涯学習センター
　センターで活動しているグループの成果発表です。作品展
示や活動発表、どなたでも参加できる教室広場、茶席や模擬店、
バザー、お子様にも楽しんでいただけるゲームや昔の遊び、児
童館によるバルーン教室など盛りだくさんの企画を用意して
います。ぜひ、お誘い合わせてご来館ください。

日時：２月９日（土）10：00 ～ 12：00
講師：わいわいボランティア
対象・定員：小学生～中学生　24 人
会場：料理室　	受講料：150 円　	教材費：200 円
申し込み：「往復はがき」か「インターネット」1/17 ㈭必着

 親子科学教室  ～スライムを作って遊ぼう！～

日時：11 月 24 日（土）13：30 ～ 15：30
講師：NPO 法人テクノプロス　副理事長　　稲垣　大
対象・定員：親子 20 組（子：小学生～中学生）
会場：視聴覚室　 受講料：大人300円  子ども150円
申し込み：「往復はがき」か「インターネット」11/1 ㈭必着日時：10 月 14 日（日）10：00 ～ 11：30

講師：スクールダンササイズ  インストラクター  鈴木 真理子
対象：どなたでも参加していただけます。　費用：無料
定員：50 人　  申し込み：当日先着順　  会場：体育室
持ち物：体育館シューズなど、体育室での運動に適した靴

公開講座のお知らせ 無 料

日本ガイシスポーツプラザ下車

南区役所下車西へ約 800m

〈交通機関〉
		●市バス
     基   幹   １ 　   栄　～鳴尾車庫

     基   幹   １ 　   栄　～笠寺駅

　  南　巡　回　神宮東門～神宮東門

 新瑞13号系統

新瑞14号系統

新瑞橋～新瑞橋

新瑞橋～ワイルドフラワー
　　　　　ガーデン

◎車イスの方もご利用いただけます。
◎お願い　駐車場（有料：20台）が非常にせまいので、
　　　　　できるだけ公共の交通機関をご利用ください。



締 切 日 ９　　月　　25　　日　　(火 ) 11　月　27　日　(火 )
曜 日 月・火 曜 日 火　曜　日 月・木 曜 日 水・木 曜 日 金　曜　日 火　曜　日 水　曜　日 土　曜　日

講 座 名
知りたい！

世界の文化・習慣を
～異国文化のティータイム～

〈なごや学マイスター講座〉
歩く！学ぶ！南区の歴史
～次の一歩はガイドボランティア～

〈なごや環境大学共育講座〉
光の活用から環境を考える
～環境保全と癒しのチカラ～

南区の特性を学んで備えよう
～避けられない自然災害～

〈親学関連講座〉【託児付】
	みんなで楽しく！

ワンぱくっ子	

〈なごや学〉
尾張名古屋は芸どころ
～徳川宗春と伝統芸能～

人権感覚を高めるために
～身近な問題を学び、気づこう～

〈トライアルサタデー〉
踊ろう！HIP	HOPダンス

期 間 11/12～12/17 10/30～12/４ 11/5㈪～12/13㈭ 10/25㈭～11/28㈬ 11/２～12/21 １/29～２/26 １/16～２/27 １/12～２/２

回数・時間 午前・５回 午後・５回 午前・５回 午後・５回 午前・６回 午前・５回 午後・６回 午前・４回
10：00～12：00 13：30～15：30 10：00～12：00 13：30～15：30 10：00～12：00 10：00～12：00 13：30～15：30 10：00～12：00

対象・定員 一般・30人 一般・20人 一般・30人 一般・30人 １歳児（11/2現在）とその親15組
　　　　　　 　　 託児の対象は、11/2現在で
　　　　　　 　　 満２歳以上の未就学児です。

一般・30人 一般・30人 小学３年生～中学生・24人

費
用

受講料 1,500円 無料 1,200円 無料 1,800円 1,200円 無料 600円
教材費 250円 ―― 2,000円 ―― 子ども１人につき100円 ―― ―― ――

講
座
ガ
イ
ド

この講座では、日本に住む外国
人の方から自国の文化の特色や
日本文化との違いを学び、国際
理解を深めていきます。各国の
お茶（ティー）を飲みながら、
異国文化を味わい、交流しま
しょう。

南区の中でも特に貴重な史跡が
残っている笠寺周辺。この講座
は、笠寺周辺の史跡にまつわる
歴史について学び、講座修了後
も、南区の歴史を後世に伝えて
いく「南歴歩マイスター」を育
成する講座です。

私たちの生活に欠かすことので
きない光。太陽光発電をはじめ
とする光エネルギー資源や、光
のエコ活用について学び、環境
と人にやさしい「くつろぎの灯
り」をつくります。

災害が起きた時に備え、私たち

の安全を守るための基礎知識を

身に付けます。災害に強いまち

づくりの第一歩として、私たち

の生活を振り返ります。

遊びざかりの１歳児が楽しめる
リズム体操、手づくりおもちゃ、
読み聞かせなど、遊びを通して
子どもとのスキンシップの方法
を学びます。楽しい雰囲気の中
で、同じ年頃の子どもを持つ保
護者の方と交流しましょう。

尾張七代藩主、徳川宗春の魅力
や、宗春が発展させた芝居小屋
などの大衆芸能や能・歌舞伎と
いった伝統芸能について学びま
す。御園座での現地学習も行い
ます。

日常の様々な場面で知らず知ら
ずのうちに相手を傷つけている
ことはありませんか。この講座
では、偏見や差別の実態を学び、
気づくことで、人権感覚を高め、
人として互いに支え合う社会の
実現を目指していきます。

今注目のヒップホップダンス！

基本ステップや動作を学び、ア

メリカ生まれのラップミュー

ジックにのって仲間とともに楽

しく体を動かしてみましょう。

学

習

プ

ロ

グ

ラ

ム

・

講

師
（
敬
称
略
）

会 場 視聴覚室 第 3 集会室・現地学習 視聴覚室 視聴覚室・現地学習 視聴覚室 視聴覚室・現地学習 視聴覚室・第３集会室 体育室

① 

11
／
12  

㈪

メキシコの文化を紹介
～先住民の文化と情熱の国～

NIC 地球市民教室講師

チャムー アリアス コラール

② 

11
／
19  

㈪

ドイツの文化を紹介
～街道と芸術の街～

NIC 地球市民教室講師

渡邉 ジャネッテ ナオミ

③ 

11
／
27  

㈫

タンザニアの文化を紹介
～サバンナの風と神秘の自然～

NIC 地球市民教室講師

テリー　レマ

④ 

12
／
10  

㈪

モンゴルの文化を紹介
～大草原と遊牧民の歴史～

NIC 地球市民教室講師

オユンバザル　　　　
エンフツォルモン

⑤ 

12
／
17  

㈪

ベトナムの文化を紹介
～シントーは南国の香り～

NIC 地球市民教室講師

グエン ティ キム アイン

① 

10
／
30

街道から望む、南区の歴史
南歴遊会

樋口　曻三

② 

11
／
13

【現地学習】

新屋敷村と塩付街道

南歴歩マイスター

③ 

11
／
20

【現地学習】

石神社から
七所・富部神社へ

同　上
④ 

11
／
27

マイスターとして
活動するために

　　同　上

⑤ 

12
／
４

【現地学習】
これからのガイドに活かそう
～学芸員に学ぶ見晴台遺跡と

市内の考古学～

名古屋市見晴台考古資料館
学芸員

水野　裕之

① 

11
／
５ 

㈪

【公開講座】

人の暮らしと光の関わり
岐阜大学教授　

山家　光男

② 

11
／
15  

㈭

未来を照らす
ＬＥＤの魅力

日本街路灯製造株式会社

後藤　保正
若松　　寿

③ 

11
／
29  

㈭

太陽電池のしくみ
～太陽光エネルギーの活用～

岐阜大学大学院准教授　

吉田　憲充

④ 

12
／
６  

㈭

環境に優しく、人を癒す
「くつろぎの灯り」を

作ろう①
灯り工房「ゆらり」

高橋　房子

⑤ 

12
／
13  

㈭

環境に優しく、人を癒す
「くつろぎの灯り」を

作ろう②

同　上

① 

10
／
25  

㈭

【公開講座】
東海地方の大気環境
～豪雨や竜巻はこうして起こる～

愛知教育大学名誉教授

大和田　道雄

② 

11
／
８  

㈭

【現地学習】
地震・津波・高潮のメカニズム

〔場所：伊勢湾水理環境実験センター〕

名古屋港湾空港技術調査事務所

技術開発課長

福田　浩司

③ 

11
／
15  

㈭

東日本大震災・
都市水害から考える

～命の水を守り、
水から命を守ること～

名古屋市上下水道局

南営業所　所長

大舘　学

④ 

11
／
22  

㈭

備えあれば憂いなし！①
～ハザードマップを

チェック～

名古屋みなみ災害

ボランティアネットワーク

廣瀬　敏郎

⑤ 

11
／
28  

㈬

備えあれば憂いなし！②
～避難グッズや

生活空間をチェック～

同　上

① 

１
／
12

音楽を感じ、
ノリを楽しもう！

～アップ、ダウンが
動きの基本～

スタジオ　プラーナ

Tamami

〈全回〉

② 

１
／
19

体をうねらせ、
ステップと
組み合わせよう！

～ステップ＆
ボディコントロール～

③ 

１
／
26

基礎をマスターし、
曲にノッて踊ろう！

～ルーティン（振り付け）に
挑戦～

④ 

２
／
２

アメリカの風を感じ、
心で踊ろう！

～自分たちの表現を発表～

① 

１
／
16

【公開講座】
思い込みから生まれる

「偏見」に気づこう
～心の病をめぐる現状から～

名古屋市健康福祉局

障害企画課職員

② 

１
／
23

作られたイメージから
生まれる「差別」に

気づこう
～高齢者を取り巻く現状から～

中日新聞社編集委員

　安藤　明夫

③ 

１
／
30

匿名性から生まれる
「人権感覚の低下」に

気づこう
～インターネット社会を

取り巻く現状から～

名古屋工業大学大学院准教授

伊藤　嘉浩

④ 

２
／
６

「偏見や差別」の問題に
気づこう①

～同和問題の歴史から～

愛知人権ファンクション委員会

委員長

　水谷　瀧男

⑤ 

２
／
20

「偏見や差別」の問題に
気づこう②

～今も続く同和問題の
現状と課題から～

同　上

⑥ 

2
／
27

人として互いに支え合う
社会をめざして

名古屋市教育委員会

人権教育室主査

① 

１
／
29

【公開講座】
伝統芸能における

徳川宗春の功績
南山大学教授　

安田　文吉

② 

２
／
５

藩主としての徳川宗春
南山大学教授　

林　順子

③ 

２
／
12

芝居小屋・地芝居の魅力
岐阜聖徳学園大学教授

安田　徳子

④ 

２
／
19

能・狂言の魅力

同　上

⑤ 

２
／
26

【現地学習】

歌舞伎の魅力
〔場所：御園座〕

御園座　特別職

渡辺　久男

① 

11
／
２

「はじめまして」
一緒に遊ぼう

遊戯研究家・元保育士

水野　明世
〈全回〉

② 

11
／
16

手づくりおもちゃで
遊ぼう

③ 

11
／
30

お話大好き
絵本の読み聞かせ

④ 

12
／
７

ねんど遊びで何つくろう

⑤ 

12
／
14

リズムに合わせて
ワンぱく体操

⑥ 

12
／
21

わくわくパネルシアター

(内託児8名）

◎第２、３、５回は動きやす
い服装でお越しください。

◎現地学習にかかる交通費等
は自己負担となります。雨
天決行です。

◎なごや学マイスター制度
は、生涯学習センターで

『なごや』の歴史・文化・
自然に関する「なごや学マ
イスター講座」を受講し、
受講後に学習や活動を継
続する方を「マイスター」
として認定していく制度
です。

◎現地学習にかかる交通費等
は自己負担となります。

◎３回以上参加した人には、
修了証を発行します。

◎運動しやすい服装でお越し
ください。

◎体育館シューズなど、体育
室での運動に適した靴を
持参してください。

■都合により講座の講師 ･ 内容・日程が変更になる場合があります。　　■全講座、傷害保険は設定しておりません。必要な方は各自でご加入ください。　　■手話通訳を希望される方は事前にご相談ください。　　■各自で筆記用具を持参してください。

◎動きやすい服装でお越しく
ださい。

◎子どものおやつと飲み物を
持参してください。

（ ）

（託児別途600円）


