
前期主催講座のご案内
平成26年度　瑞穂生涯学習センター

この印刷物は、古紙パルプを含む再生紙を使用しています。
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名鉄名古屋本線

名古屋市  瑞穂生涯学習センター
〒 467-0831　名古屋市瑞穂区惣作町 2-27-3
　　　　　　　TEL 871 － 2255　FAX 871 － 2256

〈開館時間〉　平日・土　午前９時～午後９時
　　　　　　日・祝日　午前９時～午後５時

〈休 館 日〉　第２火曜日・第４月曜日
　　　　　　年末年始（12/29 ～ 1/3）

〈交通案内〉
　■地下鉄名城線「妙音通」１番出口から北へ徒歩８分
　■名鉄名古屋本線「堀田」下車、東へ徒歩８分

往復はがきおよびインターネットによる
電子申請で申し込む講座 必　着　日

「気付く」ことから始めましょう
～人権意識を高めるために～

４月23日㈬

〈なごや学〉
「みずほ」の魅力、再発見！
～区内の施設の「これまで」と「これから」～

〈なごや学マイスター講座〉
レトロなまち「瑞穂」の魅力を伝えてみませんか

〈女性セミナー〉
もっと輝くワタシになるために
～ステキな出会いによる学びを通して～

〈親学関連講座〉
遊んでスキスキ！親子でコミュニケーション
～いっしょにからだを動かそう！～

風水害や震災に備える
～瑞穂区の防災・減災のためにできること～

〈トライアルサタデー〉
似顔絵で笑顔のプレゼント！
～浮世絵から発展してきた技法を学ぶ～

５月７日㈬

基本から学ぶパソコン講座
～デジタルフォトアルバムを作ってみましょう～

６月18日㈬
2014 おばけやしきをつくろう
～もっと「こわ～い」おばけやしきをめざして～

●往復はがきによる申し込みは、必要な事項（右記参照）を
記入し、必着日までに到着するようお出しください。

●インターネットによる申し込みは、電子申請サービスホー
ムページをご覧ください。

　（パソコン版 https://www.e-shinsei.city.nagoya.jp/）
　（携帯版 https://www.e-shinsei.city.nagoya.jp/m/）
●定員を超えた場合は、必着日の翌日午前 10 時に公開抽選

を行い、結果を返信はがきまたはメールで通知します。
●応募は 1 講座につき一人 1 通限り有効です。

　　（返信裏）
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　③氏名（ふりがな）

　④電話番号

※⑤特記事項
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《往復はがきの書き方》

※４月１日より郵便料金が変更になりますのでご
注意ください。通常はがきは 50円から 52円と
なります。料金不足の場合は配達されない場合
がありますので、料金をご確認の上お申し込み
ください。センターからの返信は全て４月以降
となりますので、返信には52円必要となります。
※特記事項
◦「もっと輝くワタシになるために」の託児コー
スの希望者は、お子さんの氏名と生年月日を書
き加えてください。
◦「〈トライアルサタデー〉似顔絵で笑顔のプレ
ゼント！」「2014 おばけやしきをつくろう」の
応募については、学年を書き加えてください。

❖受講資格
市内にお住まいの方・お勤めの方、または市内の学
校に通学している方で各講座ごとに定める対象者。

「一般」とは、15 歳以上（中学生を除く）の方です。
❖必着日までに定員に満たない講座は、必着日の翌日

以降先着順にてセンター窓口、もしくは電話で受け
付けます。

❖受講の権利は、他の人に譲ることはできません。受
講できるのは、申し込んだ本人のみとなります。

❖「〈女性セミナー〉もっと輝くワタシになるために」
の託児対象は、５月 22 日（木）の時点で満２歳以上
の未就学児です。

❖一度納入された受講料は、原則としてお返しできま
せん。ただし、特別の事由があると認めた場合は、
お返しすることがあります。

❖都合により、講師・内容等が変更されることがあり
ます。

❖講座の開始時刻の２時間前の時点で暴風警報等が発
令されている場合は、開催を中止または延期します。

❖自主グループ講座は、決められた日時にセンターに
来ていただいて、申し込みの受け付けを行います。
詳しい内容につきましては、「自主グループ講座の
ご案内」の欄をご覧ください。

事　業　の　お　知　ら　せ公開講座のお知らせ

区民まつりサテライト会場自主グループ講座のご案内（５月～８月）

※定員を超えた場合は、入場をお断りすることがあります。

Webナビなごや 検索

　生涯学習センター・イーブルなごやの講座・事業、空室状況、
ボランティア、グループ、会場など、「なごやの生涯学習の
情報」を調べることができます。

　子どもとともに成長する楽しさを学ぶ「親学」、なごやの歴史・
文化・自然を学ぶ「なごや学」、現代社会で解決が求められる課題
を学ぶ「現代的課題」の講座をインターネットで「いつでも」「ど
こでも」受講することができます。

eねっとなごや 検索

初心者のためのパソコン塾
　初心者の方を対象とした「パソコン相談コーナー」と、「初心者体験教室」です。パソコン操作や、ワープロ・表計算・インター
ネットなどの基本的な疑問にお答えします。

時間：相談は午前 10 時～ 12 時（１人 30 分で４区分）・教室は 10 時から約２時間
定員：相談８名まで・教室４名まで（申込数により変更する場合があります）
費用：相談は無料・教室は 100 円（資料代として）
申込：開催日１週間前の午前９時より、電話での先着順
　　　例えば５月 14 日（水）分は、５月７日（水）の午前 9 時からの受付となります。
講師：瑞穂パソコンボランティア
会場：瑞穂生涯学習センター２階　第３集会室

段ボールで遊ぼう

【日　時】５月 21 日（水）
　　　　  10：00 ～ 12：00
【内　容】

広い体育室を会場にして、段ボールで
作った電車や家、玉入れ、新聞プール
などで思いっきり遊んでみませんか。
子どもの想像力や知的好奇心を育んだ
り、親同士で交流したりしながら、楽
しく過ごしましょう！センターで活動
している子育てグループの活動紹介や、
子育てに関する情報提供も行います。

【費　用】無料
【対象・定員】お座りのできる乳幼児とその
　　　　 保護者・何人でも
【参加グループ】いたずラッコ
　　　　　　　 てくてくあそぼう会
　　　　　　　 託児グループぞうさん
　　　　　　　 ちいき文庫たからじま
　　　　　　　 子育てワイワイ広場　
【会　場】瑞穂生涯学習センター　体育室
【申　込】当日受付
【持ち物】水筒、上履き、新聞紙１部
 可燃ごみ袋（10リットル）１枚
※動きやすい服装でご参加ください。

たからじま  おはなし会

【日　時】６月 14 日（土）
　　　　  10：30 ～ 11：45
【内　容】

絵本の読み聞かせを中心に、紙しばい
や手遊び、簡単な工作など、盛りだく
さんの内容で楽しい時間を過ごしま
しょう。

【費　用】無料
【対象・定員】幼児と保護者、
　　　　 小学校低学年・30 名
【講　師】ちいき文庫たからじま
【会　場】瑞穂生涯学習センター　
　　　　 学習支援室（旧：図書室）
【申　込】当日受付（先着順）

「環境デーなごや2014」環境学習講座
親子で作ろう！

食材使い切りクッキング

【日　時】６月７日（土）
　　　　  10：00 ～ 12：00
【内　容】

毎日の食生活の中で、食材として使え
るのについ捨ててしまっているような
ことはありませんか？この講座では、
できるだけ食材を捨てることなく活用
して、ムダなく、おいしく調理して食
べるための工夫について学びます。

【受講料】無料
【材料費】親子 1 組で 800 円
【対象・定員】小中学生とその保護者・12 組
　　　　　（子ども 1 名・親 1 名）
【講　師】フードサンシャイン代表

佐井　あかね
【会　場】瑞穂生涯学習センター　料理室
【申　込】「往復はがき」または「電子申

請」。「受講申込について」の
欄をご覧ください。お子さん
の氏名（ふりがな）と学年も
ご記入ください。

【締　切】５月７日（水）必着

《メニュー》・「大根クリームパスタ」
　　　　　・「たまねぎの皮のスープ」
　　　　　・「ブロッコリーのフリット」

【日　程】※第２・第４水曜日に開催
月 開　催　日

５月 14 日㈬・28 日㈬
６月 11 日㈬・25 日㈬
７月 9 日㈬・23 日㈬
９月 10 日㈬・24 日㈬

曜 　 日 木曜日 金曜日

講 座 名 楽しいゴスペル 複音ハーモニカ入門
～基礎から学ぼう～

期 　 間 ５／８～５／ 29 ６／６～８／１
時 　 間 18：40 ～ 20：40 13：30 ～ 15：30
対象・定員 一般・10 名 一般・15 名
費 　 用 1,000 円 2,000 円
初回持ち物 筆記用具・譜面台（お持ちの方） 筆記用具・ハーモニカ（お持ちでない方は 4,200 円からご用意できます）

日 　 程

受 　 付 ４／ 23（水）18：30 ～
センターで受け付け

５／ 23（金）12：00 ～ 13：30
センターで受け付け

主 　 催 瑞穂ゴスペルクワイヤー ハモニカ瑞穂
会 　 場 第２集会室 第３集会室

5
／
8

ゴスペルを歌おうⅠ
Oh Happy Day 他
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ゴスペルを歌おうⅡ
Amazing Grace 他

5
／
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ゴスペルを歌おうⅢ
Don't Do It Without Me 他

6
／
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ハーモニカはどんな楽器？
「ちょうちょ」を吹いてみよう

6
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中音部の練習
「春の小川」など

7
／
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低音部の練習
「ふるさと」など

7
／
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高音部の練習
「おぼろ月夜」など

8
／
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まとめ（おさらい）

おばけやしき

【日　時】８月２日（土）
　　　　 午前の部 10:30 ～ 11:30
　　　　 午後の部 13:00 ～ 14:00

【内　容】今年の「おばけやしき」は、前
回よりもパワーアップした「こ
わ～い」おばけやしかけがいっ
ぱい !!

　　　　 みんなで遊びに来てね～！
【会　場】瑞穂生涯学習センター
　　　 　視聴覚室

【対　象】どなたでも入場できます。
※「2014 おばけやしきをつくろう」の

受講者が中心となり、学習支援スタッ
フの人たちも入って開催します。　

　お誘い合わせの上、ぜひ遊びに来てく
ださい。

インターネット上の人権問題
～人権を尊重した利用のために～

【日　時】５月 19 日（月）
　　　　 13：30 ～ 15：30

【内　容】インターネットの掲示板やソー
シャルネットワークにおいて、
人権やプライバシーの侵害が
問題となっています。インター
ネットにおけるこうした人権
侵害の現状や課題について知
り、利用していく上で注意し
たいことを学びます。そして、
自分自身のネット利用につい
てこれまでを振り返り、これ
から必要なことについて考え
てみましょう。

【講　師】名古屋大学大学院
　　　　 教育発達科学研究科教授

　　　　　大谷　　尚
『「気付く」ことから始めましょう～人権
意識を高めるために～』の第１回を公開
します。

瑞穂区制70年の歴史と
施設とのかかわり

【日　時】５月 20 日（火）
　　　　 10：00 ～ 12：00

【内　容】瑞穂区制 70 年の歴史を振り返
りながら、これまで区の発展と
ともに整備されてきた、さま
ざまな施設について学びます。
また、施設との関わりを中心
にして、これからの展望につ
いても学びます。

【講　師】ＯＡＳＩＳ都市研究所代表
　杉野　尚夫

『〈なごや学〉「みずほ」の魅力、再発見！
～区内の施設の「これまで」と「これか
ら」～』の第１回を公開します。

※会　場　視聴覚室
※対象・定員　一般・60名（当日先着順・申込不要）入場無料

かんたんアクセス！

託児付

【お願い】駐車場（有料）が狭いため、公共交通機関をご利用ください。

参加無料

風水害から身を守ろう！
～風水害の基礎知識と気象情報の活用～

【日　時】  6 月 6 日（金）
　　　　 10：00 ～ 12：00

【内　容】集中豪雨や竜巻、台風といった
風水害について、発生のメカ
ニズム、被害の実態などにつ
いて学びます。また、瑞穂区
で想定される被害、風水害か
ら身を守るための心得、気象
情報の活用方法などについて
も考え、防災への意識を高め
ていきましょう。

【講　師】名古屋地方気象台　向井　利明

『風水害や震災に備える～瑞穂区の防災・
減災のためにできること～』の第１回を
公開します。
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【公開講座】
インターネット上の人権問題
～人権を尊重した利用のために～

名古屋大学大学院教育発達科学研究科教授
大谷　尚
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身近に起こりうる人権問題
～児童虐待について考える～

　　　　　ＣＡＰＮＡ理事
今西　洋子
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目に見えない人権問題
～ＨＩＶについて考える～

特定非営利活動法人 HIV と人権・
情報センター中部支部事務局次長

大郷　宏基
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つくられた偏見・差別
～同和問題の歴史から～

　　　　四天王寺大学教授
近藤　祐昭
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今も残る偏見・差別
～同和問題の解決に向けて～

同　上
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人権意識を高めるために
～一人ひとりができること～

名古屋市教育委員会
人権教育室主査
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みんななかよく
「はじめまして！」

幼児体操インストラクター
山辺　敦子
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子どもといっしょに
スキンシップ！

同　上
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身近なもので、
いっぱい遊ぼう！

同　上
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がんばれがんばれ！
リズムに合わせて動いてみよう！

同　上
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親子でみんなともだち！

同　上
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みんなでからだを動かそう！

同　上
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【公開講座】
風水害から身を守ろう！
～風水害の基礎知識と

気象情報の活用～
　　　　名古屋地方気象台

向井　利明
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家の周りは大丈夫 !?
～瑞穂区の

ハザードマップを読み取る～
　　　　瑞穂消防署予防課

徳田　裕二

③
６
／
20

風水害や震災の
被災地から学ぶ、減災の知恵

～避難所生活の実態や地域の備え～
災害ボランティアコーディネーターなごや代表

高崎　賢一
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防災の備えは万全ですか？
～家族と住まいの

安全を考える～

みずほ災害ボランティアネットワーク
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【現地学習】
「その時」にあわてないために
～港防災センターで体験！～

名古屋市港防災センター長
吉村　隆
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家族みんなで確かめよう！
～備えておきたい

防災グッズと活用法～

みずほ災害ボランティアネットワーク
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自分の顔を描いてみよう！
～人物の特徴のとらえ方や

描き方の基本～

　　　　　似顔絵ナオキ会
深江　淳一
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似顔絵に色をつけてみよう
～特徴を表すために～

同　上
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有名人の似顔絵を
描いてみよう！

～小物や服そうに着目して～

同　上
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似顔絵発表会を開こう！
～笑顔のプレゼント～

同　上
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【現地学習】
写真撮影の基礎・基本

　　　　　　山崎川鳥撮会
加藤　啓司
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大量の写真データをスッキリと！
～保存や整理でひと工夫～

瑞穂パソコンボランティア
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撮った写真をより美しく！
～ Word の機能を活用して～

同　上

④
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パソコンを
もっと活用しましょう！

～デジタルフォトアルバムの作成～

同　上
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「こわ～い」おばけやしきを
つくりたい人集まれ！

（13：30 ～ 15：30）
センター学習支援スタッフ
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「こわ～い」おばけになるために
～表現の専門家から学ぶ～

ワークショップ専門企画「みんなの木」代表
岡本　伸子

③
７
／
22
㈫

「こわ～い」作戦開始！
～どんなおばけやしきにしようかな？～

センター学習支援スタッフ
④
７
／
25
㈮

「こわ～い」作戦進行中！
～衣装やしかけ、小道具の準備をしよう～

同　上
⑤
７
／
29
㈫

「こわ～い」作戦、準備完了！

同　上

⑥
⑦
８
／
１
㈮

おばけやしきリハーサル！
～「こわ～い」おばけやしきに

なったかな？～

「こわ～い」おばけやしき、完成！
（13：00 ～ 15：30）

同　上

⑧
⑨
８
／
２
㈯

さあ本番！みんなを
「こわ～い」と言わせよう！

～おばけやしき午前の部～

「こわ～い」作戦、作戦完了！
～おばけやしき午後の部～

（13：00 ～ 15：30）
同　上

①
５
／
20

【公開講座】
瑞穂区制 70 年の歴史と

施設とのかかわり
ＯＡＳＩＳ都市研究所代表

杉野　尚夫

②
５
／
27

【現地学習】
スポーツの殿堂に古代の足跡
～名古屋市瑞穂運動場～

みずほ史跡ウォーカー　今枝　幸一
名古屋市教育スポーツ協会

瑞穂運動場管理事務所職員

③
６
／
３

【現地学習】
展示の舞台裏
～名古屋市博物館～

（13：30 ～ 15：30）

　　名古屋市博物館学芸員
瀬川　貴文

④
６
／
17

【現地学習】
感染症や食中毒から

市民の健康を守る！
～名古屋市衛生研究所～

名古屋市衛生研究所職員

⑤
６
／
24

【現地学習】
普段は見られない

教育のための植物園
～名古屋市立大学薬学部薬用植物園～

　　名古屋市立大学薬学部教授
牧野　利明

①
５
／
28

レトロなまち「瑞穂」の魅力
　　名古屋大学大学院教授

西澤　泰彦

②
６
／
４

瑞穂台地周辺の開発の歴史
　　白壁アカデミア世話人

池田　誠一

③
６
／
11

【現地学習】
歩いて知るレトロなまち①
～博物館周辺の街並み～

瑞穂うるおいまちづくり会会員

④
６
／
18

【現地学習】
歩いて知るレトロなまち②
～生涯学習センター周辺の街並み～

同　上

⑤
６
／
25

レトロなまち
「瑞穂」の魅力を伝えましょう
～マイスターとしての

活動に向けて～
　　名古屋大学大学院教授

西澤　泰彦

なごや学マイスター制度は、生涯学習
センターで開催する「なごや学マイス
ター講座」を受講し、受講後に学習や
活動を継続する方を「マイスター」と
して認定していく制度です。

①
５
／
22

女性とスポーツ
～壁を乗り越えてつかんだ栄光～

（13：30 ～ 15：30）
　　　　　　中京大学教授

來田　享子

②
５
／
29

ヨガで輝く！ボディメイク
ギアーナ・ヨガ・ユダ会

杉浦　智美

③
６
／
５

女性が輝く国々、
北欧の「今」を学ぶ

名古屋経済大学短期大学部教授
代田　義勝

④
６
／
12

知っておきたい女性のカラダ
～これからも輝き続けるために～

（10：00 ～ 12：00）
ココカラウィメンズクリニック院長

伊藤　加奈子

⑤
６
／
19

ダージリンの女性たち
～紅茶を楽しみながら

フリートーク～
　　えいこく屋代表取締役

荒川　博之

⑥
６
／
26

コーチング・スキルから①
～未来を創る出会いと気づき～

コーチング・ファシリテーター
原　絹代

⑦
７
／
３

コーチング・スキルから②
～もっと輝くワタシになるために～

同　上

曜 日 月　曜　日 火　曜　日 水　曜　日 木　曜　日 金　曜　日 金　曜　日 土　曜　日 木　曜　日 夏休み集中

講 座 名 「気付く」ことから始めましょう
～人権意識を高めるために～

〈なごや学〉
「みずほ」の魅力、再発見！
～区内の施設の「これまで」と「これから」～

〈なごや学マイスター講座〉
レトロなまち「瑞穂」の魅力を

伝えてみませんか

〈女性セミナー〉
もっと輝くワタシになるために
～ステキな出会いによる学びを通して～

〈親学関連講座〉
遊んでスキスキ！親子でコミュニケーション

～いっしょにからだを動かそう！～

風水害や震災に備える
～瑞穂区の防災・減災のためにできること～

〈トライアルサタデー〉
似顔絵で笑顔のプレゼント！

～浮世絵から発展してきた技法を学ぶ～

基本から学ぶパソコン講座
～デジタルフォトアルバムを作ってみましょう～

2014 おばけやしきをつくろう
～もっと「こわ～い」おばけやしきをめざして～

申 込 締 切 日 ４月 23 日（水）〈必着〉 ５月７日（水）〈必着〉 ６月 18 日（水）〈必着〉

期  間 ５／ 19 ～７／ 14 ５／ 20 ～６／ 24 ５／ 28 ～６／ 25 ５／ 22 ～７／３ ５／ 23 ～７／４ ６／６～７／ 18 ６／ 14 ～７／５ ７／ 17 ～８／７ ７／ 18 ～８／２

時 間 13：30 ～ 15：30 10：00 ～ 12：00 10：00 ～ 12：00 ９： 30 ～ 11： 30 10：00 ～ 12：00 10：00 ～ 12：00 10：00 ～ 12：00 10：00 ～ 12：00 ９：45 ～ 12：00

対 象・   定 員 一般・30 名 一般・24 名 一般・24 名
（受講後マイスターとして活動できる方）

女性・50 名
（うち託児コース６名） １歳児とその親・16 組 一般・30 名 小学３年生～中学生・20 名 一般・15 名 小学３年生～中学生・24 名

受 講 料 無料 1,200 円 無料 無料 1,800 円 無料 600 円 1,200 円 無料
教 材 費 ― ― ― 300 円（託児コースのみ別途おやつ代 420 円） ― ― 200 円 800 円 ―

講 座 の
あ ら ま し

この講座では、普段見えにくかったり、気付い
ていなかったりするような人権問題を取り上げま
す。同和問題をはじめ、ネット上での人権侵害や
児童虐待、ＨＩＶ感染について、現状や正しい知
識を学びます。そして、人権問題の存在に「気付く」
ことで自分自身を振り返り、よりよい判断や行動
ができるように人権意識を高めていきましょう。

瑞穂区には、特色のある施設が数多く
あります。この講座では、施設の中で
も普段なかなか入れないところや、あ
まり知られていないことを中心に取り上
げます。それぞれの施設の「これまで」
と「これから」を現地で学ぶことで、区
内の施設の魅力を見つけてみませんか。

瑞穂区には、レトロな雰囲気を感じさせ
る建築物や場所があちこちに残ってい
ます。そんなレトロなまち「瑞穂」の魅
力について、実際にまち歩きをしながら
学んでいきます。講座終了後は「レト
ロな瑞穂マイスター」として、まちの魅
力を伝えていく活動に参加しませんか。

この講座では、女性のみなさんに今よりも、
もっと「輝く」ためのヒントを学んでいただ
きます。イキイキと活躍している講師との
出会いを通して、自分自身を見つめ直して
みませんか。また、これからを生きるあな
たのために、男女共同参画社会や社会的性
別（ジェンダー）について考えてみませんか。

１歳児の親子が対象の講座です。一
緒にふれあいながら、音楽に合わせ
て動いたり、道具を使って遊んだり
することで、コミュニケーションを
深めていきます。また、同じ年齢の
子をもつ親同士の交流も図りながら、
楽しい時間を過ごしましょう！

防災への備えは、地震だけではありません。
最近では、集中豪雨や竜巻などといった風
水害に対する備えも必要となってきていま
す。自然災害が起こるメカニズムや瑞穂区
で想定される被害、身を守るために備えて
おきたいことについて理解を深め、防災・
減災への意識を高めていきましょう。

その人の特徴をうまくとらえて描く
「似顔絵」。江戸時代の浮世絵が始ま
りと言われている似顔絵のテクニッ
クを学んで、自分の顔や有名人など
を描いてみませんか？最後には、家
族や身近な人をモデルに似顔絵を描
いて、プレゼントしましょう。

本講座は、パソコン操作の基本を学
びたい初心者が対象です。撮影した
写真をまとめたデジタルフォトアル
バムを作成し、そのために必要な操
作について学ぶことをきっかけにし
て、パソコンをもっと活用してみま
せんか。

今年もやります！おばけやしき！！仲間やス
タッフのみんなで協力して、こわくて楽し
いおばけやしきをつくります。毎年楽しみ
にやってくる、たくさんのお客さんをおどろ
かせましょう。今回は、専門家からこわい
おばけになるためのポイントも学んで、もっ
と「こわ～い」おばけやしきを目指します。

学
　

習
　

プ
　

ロ
　

グ
　

ラ
　

ム

備 考

◆初回の持ち物は筆記用具です。 ◆初回の持ち物は筆記用具です。
◆現地学習については現地集合・現地解散と

します。交通費は受講者の負担となります。
◆第３回の特別展の入場料は、受講者の負担

となります（当日集めます）。

◆初回の持ち物は筆記用具です。
◆現地学習については現地集合・現地解散と

します。交通費は受講者の負担となります。

◆初回の持ち物は筆記用具です。
◆子どもを同伴しての参加はご遠慮ください。
◆託児対象は、５／ 22 ㈭の時点で満２歳以上の未就学児。
◆託児コースの受講者は、５／ 15 ㈭の 10 時より第１集会室に

て託児説明会を行います。
◆託児コースの受講者は、おやつ代として 420 円を別途徴収します。

◆毎回、タオル 1 本、水筒、子どものおやつ、
筆記用具を持参してください。また、動き
やすい服装でご参加ください。

◆１歳児とは、５／23㈮の時点での年齢です。

◆初回の持ち物は筆記用具です。
◆現地学習については現地集合・現地解散と

します。交通費は受講者の負担となります。
◆応募多数で抽選となった場合、瑞穂区在住・

在勤・在学の方を優先とします。

◆初回の持ち物は筆記用具、２Ｂの鉛筆、油
性ペン、手鏡です。

◆３回以上の出席者には、修了証をお渡しし
ます。

◆初回の持ち物は筆記用具、手持ちのデジタルカメラ
です。

◆教材費は、写真データを記録するためのＳＤカード代
として徴収します。

◆デジタルカメラをお持ちでない方は、お貸しいたします。

◆初回の持ち物は筆記用具、水筒です。
◆ 1 通で 5 名まで応募できます。その場合は、全員

分の氏名・ふりがな・学年を書き加えてください。
応募多数で抽選となった場合、瑞穂区在住・在学
の方を優先とします。

◆８／１㈮・２㈯は弁当と水筒を持参してください。

会   場 視聴覚室（第１回）・第２集会室（第２～６回） 視聴覚室（第１回）・現地学習（第２～５回） 第 2 集会室（第 1・２・5 回）・現地学習（第３・4 回） 視聴覚室（第１・３～７回）・体育室（第２回） 視聴覚室（全回） 視聴覚室（第１回）・第２集会室（第２～４・６回）・現地学習（第５回） 美術室（第 1 ～ 3 回）・視聴覚室（第 4 回） 第 3 集会室（全回） 視聴覚室（全回）

平成26年度　前期 瑞穂生涯学習センター主催講座プログラム ●網掛けで示してあるところは、日程・会場等にご注意ください。

※傷害保険等は設定していません。必要な方は各自でご加入ください。

あいモン

瑞穂区マスコットキャラクター
みずほっぺ


