
【市バス】・八事⑪系統：妙見町－平針住宅
・幹新瑞①系統：新瑞橋－平針住宅
  →「溝口」下車南へ 200ｍ  
・原駅バスターミナルより発車する市バスすべて

に乗車可→「原中学校西」下車西へ 600ｍ
・天白巡回バス：地下鉄植田駅発着
  →「天白公園」下車すぐ

【地下鉄】・鶴舞線「植田」下車南へ 1300ｍ
・鶴舞線「原」下車南西へ 1300ｍ

名古屋市天白生涯学習センター
   〒468-0027
名古屋市天白区天白町大字島田字黒石 4050 番地
     TEL(052)802-1161 ／ FAX(052)802-1162
 〈休館日〉第２火曜日・第４月曜日・年末年始

天白生涯学習センターへのご案内

■ 抽選および受講手続きについて
○　応募者が定員を超えた場合は、申込締切日の翌日以降に抽選を行います。
○　「当選」された方は、返信はがき又はメールでお知らせする期限までに、受講料等をご持参の上、センター窓口で受講

手続きをしてください。すべての講座に事前の受講手続きが必要です。なお、手続きは代理の方でも結構ですが、受講で
きるのは当選者ご本人に限ります。

　※　辞退される場合は、お早めに当センターまでご連絡ください。
○　「補欠」の方には、当選者が辞退された場合に順次電話にて連絡をします。
○　定員に満たなかった講座は、申込締切日以降、センター窓口で先着順に受付を行います。電話にて仮予約も可能です。

■ お知らせ・お願い
○　受講にあたって手話通訳、資料の音声訳・点訳をご希望の方は、事前に当センターまでご相談ください。
○　駐車場は有料（１回 300 円、30 分以内無料）です。駐車台数に限りがありますので、できるだけ公共交通機関をご利

用ください。

前期
平成27年度 名古屋市天白生涯学習センター

主催講座のご案内
開 催 講 座 一 覧

■ 受講資格 名古屋市内にお住まいか、お勤め、ご通学の方で、各講座ごとに定める対象者。「一般」とは、15 歳以上
（中学生を除く）の方です。

■ 申込方法  ｢往復はがき｣ ・ ｢センター窓口｣ ・ ｢インターネット｣による申込です。

■ 締 切 日 　往復はがき・センター窓口・インターネット　いずれも　
　　　　　　　　　　　　　　平成 27 年４月 22 日（水）〈必着〉

申込方法と受講手続きについて

　事前申込は必要ありません。当日の開始 30 分前に開場し、先着順に
受け付けます。定員を超えた場合は入場をお断りすることがあります。
　お誘い合わせの上、お早めにお越しください。お待ちしております。

☆会場　名古屋市農業センター
☆対象　小中学生とその親
☆定員　10 組（親１人に子２人まで）
☆講師　荒池ふるさとクラブ会員
☆申込　５月 20 日（水）必着

往復はがき・センター窓口・インターネット（方法は主催講座と同様）。
応募多数の場合は抽選。

竹で食器とマイはしを
作っちゃおう！

～親子で仲良くたけのこご飯を食べよう～
☆日時：６月 21 日（日）午前（10:00 ～ 12:00）

公開講座　★入場無料★

天白テニュア講座 天白お楽しみサロン　★無料★
名古屋甚句教室
～名古屋の民謡を一緒に唄ってみませんか？～
★日時： 4/22・5/13・5/20・5/27・6/3・6/10（全６回）
　　　　毎週水曜日 ( 祝日を除く）　午後（13:30 ～ 15:00）
★会場：第３集会室（１Ｆ）　★費用　無料　
★対象・定員：一般・15 人
★申込：４月 13 日（月）13:00 から電話で先着順

４月 懐かしのフォーク・ポップスを
歌いませんか

★日時： ４月 19 日（日）13:30 ～ 15:30
★会場：天白生涯学習センター　ロビー（１Ｆ）
★対象・定員：どなたでも・80 人
★演奏：New Life

マジック（手品）教室
～あなたもマジックに挑戦してみませんか？～
★日時： 4/25・5/2・5/9・5/16・5/23・5/30（全６回）
　　　　毎週土曜日　午前（10：00 ～ 12：00）
★会場：視聴覚室（２Ｆ）　★費用　教材費 3,000 円
★対象・定員：小学５年生以上・30 人
★申込：４月 16 日（木）9:00 から電話で先着順

講座名 福音ハーモニカ入門
～基礎から学ぼう～ エクセル初級 家庭円満指圧 楽しく歌う会 天白えんか尺八同好会

一口
案内

昔なつかしい福音ハーモニカは健康に
も非常によいと見直されています。友
達づくりのきっかけにもなりますよ。

エクセルを使って、楽しく、
便利な作業の仕方を学びま
せんか？

心も体も気持ちいい指圧で
す。ツボを押さえて、疲れ
やコリを解消しませんか？

プロのピアニストの伴奏のもと、
シャンソン歌手が指導と進行を務
めます。会で作った自前の歌集を
もとに、毎回 10 曲ほど歌います。

竹の尺八ではなく、エンビ管（水
道管）で懐メロ、演歌、唱歌、童謡、
ポップスを演奏しましょう。

曜日・時間 火曜日（10:00 ～ 12:00）水曜日（10:00 ～ 12:00）水曜日（13:30 ～ 15:30） 水・木曜日（14:00 ～ 16:00） 木曜日（10:00 ～ 11:30）

対象・定員 一般・10 人 ①一般・９人　②ウインドウズ７持込の方６人
①か②を往復はがきに記入してください。 女性・10 人 一般・10 人 一般・12 人

費用 2,000 円 2,000 円 2,100 円 2,500 円 2,500 円＋教材費 1,000 円
主催グループ 天白ハーモニカ千鳥 天白 IT サポート 指圧自主グループ 年金者楽しく歌う会 天白えんか尺八同好会

会場 第 2 集会室 IT 講習室 第１和室 視聴覚室 第 2 集会室

実施日
①５／ 26 ②６／  ２
③６／ 16 ④６／ 23
⑤６／ 30

①７／  ８ ②７／ 15
③７／ 22 ④７／ 29

①５／ 20 ②５／ 27
③６／   ３ ④６／ 10

①５／ 21（木）②６／３（水）
③６／ 18（木）④７／１（水）
⑤７／ 16（木）

①５／ 21 ②６／ ４
③６／ 18 ④７／ ２
⑤７／ 16

プログラム

①ハーモニカの説明
　〈ドレミファ ･･･ の練習〉
②やさしい曲
　〈ちょうちょう　など〉
③低音部の練習
　〈里の秋　など〉
④高音部の練習
　〈おぼろ月夜　など〉
⑤まとめ・おさらい

①エクセルの基礎
②名簿の作成
③表計算の応用
④カレンダーの作成

①肩・腕の血流を良くして
　肩こりの解消
②うつ伏せで
　背中、腰、足の指圧
③あお向けで腹、足の指圧
④自己指圧
　手足のツボを押さえる

発声・呼吸のウォーミングアッ
プを行った後、歌謡曲、フォー
クソング、世界の名歌を中心に、
季節にマッチした歌も取り入れ
ながら歌っていきます。歌う中
で、詩の理解、歌の背景などの
解説や、心の込め方など歌の表
現を大切にして進めていきます。
会発足以来 6 年目となりますが、
新しい仲間の皆さんとともに会
を盛り上げたいと思います。

①えんび管尺八の紹介
②音出しの練習
③音階の練習
④リズムを覚えよう
⑤知っている簡単な曲に挑戦

申込
方法

５／ 19（火）12:00 ～ 13:30
ロビーで受付

パソコン持参の有無を明記の上
往復はがき　６／２（火）必着

５／ 13（水）13:30 ～
第１和室で受付

往復はがき
５／ 11（月）必着

往復はがき
５／８（金）必着

　日頃、当センターを中心に活動するグループが、広く学習機会を提供するために企画した自主開設講座です｡ グループの会員
の皆さんと一緒に楽しく学んでみませんか。グループの会員になって活動を続けることもできます。

　天白ＩＴサポート会員が「パソコンを始めたばかりの方」や「文字入力はできるけれどうま
く編集できない方」のために４回連続のパソコン体験の講座を行っています。
　また、分からないことや基礎的な内容について、無料パソコン相談室も開いています。
　お気軽にお申込ください。
◎初めてのパソコン体験（定員９人・４回連続・参加費用 500 円）
　　５月２日・９日・16 日・23 日（すべて土曜日・10:00 ～ 12:00）
　　申し込み４月１5 日（水）9:00 から電話にて先着順
◎ワードの応用（定員９人・４回連続・参加費用 500 円）
　　６月３日・10 日・17 日・24 日（すべて水曜日・10:00 ～ 12:00）
　　※パソコンの基本的な使い方・ローマ字入力できる方
　　申し込み５月 20 日（水）9:00 から電話にて先着順
◎パソコン相談室（定員４人・10 時～ 12 時・１人 30 分程度）
　　５月９日・16 日（土）※申し込み４／ 15（水）9:00 から
　　６月 10 日・17 日（水）※申し込み５／ 20（水）9:00 から
   （上記申込の翌日以降より、当センター窓口でも受付ます。）

パソコン体験＆相談室

グループ自主講座のご案内

曜日 時間帯 講　　座　　名 対　象 実施期間 締切日
月 午前 〈親学関連講座〉 瞳きらきら

～１歳児の親子でスマイル！～
１歳児と
その親 ５/11～７/６

４ 

月 

22 

日 

㈬

火
午前

（一部午後）
【託児付】目指せ！私や家族の幸せ生活
～消費生活について考えよう～ 一般 ５/26～６/30

午後 風水害の備えについて学ぼう 一般
（天白区民優先） ６/16～７/28

水 午前 〈なごや学〉　　 【託児付】♡地元の特産物のおいしい話♡
～天白グルメを作ろう、広めよう～ 一般 ５/27～７/15

木
（一部火） 午前 〈なごや環境大学共育講座〉 自然とのかかわりについて考えよう～多様な生物の世界から見つめて～ 一般 ５/21～６/18

木 午前 地域デビューしてみませんか
～私を輝かせる地域ボランティア～

一般
（天白区民優先） ７/２～８/６

金 午前 〈なごや学マイスター講座〉 守り伝えたい天白の歴史～まち歩きボランティアを目指して～
一般

（受講後、マイスター
として活動できる方）

５/15～７/17

土
午前 みんな笑顔でふれあいピンポン 小学生～一般

（障がい者とその家族の
優先枠あり）

５/９～７/４

午後 【名城大学との共催事業】親子で数理科学のなぞに挑戦しよう！ 小学３年～
中学生とその親 ６/13・６/20

※当日の開始 30 分前に開場し先着順に受け付けます。※天白テニュアとは、天白区在住の 60 歳以上のボランティア講師です。

《往復はがきによる申込方法》 
○　はがき１通につき１講座ずつお申込みください。
○　１講座につき、一人１通のみ有効とします。
○　記入例については本紙内面をご覧ください。

　《インターネットでの申込方法》
○　下記 URL または、名古屋市のホームページから電子

申請サービスにアクセスして、申し込んでください。
　（電子申請をする場合、必須項目等に注意してください。）
　【コンピュータ】https://www.e-shinsei.city.nagoya.jp/　【携帯電話】https://www.e-shinsei.city.nagoya.jp/m/

環境デーなごや 2015事業６月
21日

無料
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講座名 Windows ７のパソコンを
使って楽しく学びましょう！ 楽しいワード 楽しい混声コーラス 初めての

「クラシックギター」2015

一口
案内

パソコンの便利さ・楽しさを
学び、町内・サークル・家庭
などで役立てましょう。

初心者に最適！「なるほど
楽しいワード」から抜粋し
て教えます。

発声を学びながら混声合唱の美し
いハーモニーを体験しませんか！
コーラスを通して、歌の美しさや
歌う喜びを一緒に感じましょう。

「クラシックギター」をワーク
ショップ形式で体験していただき
ます。

曜日・時間 木曜日（10:00 ～ 12:00） 金曜日（10:00 ～ 11:30） 金曜日（18:45 ～ 20:45） 日曜日（13:30 ～ 15:30）

対象・定員 ①一般・９人　②ウインドウズ７持込の方６人
①か②を往復はがきに記入してください。 一般・９人 一般・10 人 一般・20 人

費用 3,000 円 3,000 円 300 円 3,500 円
主催グループ 仲良しパソコン 天白パソコン同好会 混声合唱アダージョ 天白エコアンサンブル

会場 ＩＴ講習室 ＩＴ講習室 視聴覚室 第２集会室

実施日
①７／  ２ ②７／  ９
③７／ 16 ④７／ 23

①６／  ５ ②６／ 12
③６／ 19 ④６／ 26

①６／  ５ ②６／ 12
③６／ 19

①６／ ７ ②６／ 21
③７／ ５ ④７／ 19
⑤８／ ２

プログラム

①暑中見舞はがき作成（ワード）
②アルバム作成（ワード）

図形を利用し、思い出を１枚
のアルバムにしましょう。

③名刺作成
楽しいイラストを入れて、個
人の名刺を作りましょう。

④メールの基本
Windows Live メ ー ル の 基
本操作と写真添付、送信方法
を学びましょう。

①最初の一歩
　文字入力と文書保存
②レポート作成
　同窓会の案内状作成
③縦書き文書作成
　縦書きの招待状作成
④画像を入れて誕生日カー
　ドをつくろう

①声と息と体を整えた発声
で楽しく歌う

②各パートと息を合わせて
響き合う。

③ 気 持 ち を こ め て ハ ー モ
ニー

①「楽器」の説明・「音」を
だしてみよう

②「楽譜の読み方」・「音階に
チャレンジ」

③「和音にチャレンジ」
　「ギターの名曲を聴いてみ

よう」
④「課題曲」にチャレンジ①②
⑤みんなで「課題曲」を演奏

してみよう

申込
方法

往復はがき
６／ 10（水）必着

往復はがき
５／ 19（火）必着

往復はがき
５／ 20（水）必着

往復はがき
５／ 30（土）必着

Webナビなごや 検索

eねっとなごや 検索

生涯学習センター・イーブル
なごやの講座・事業、空室、
ボランティア、グループ、会
場等の情報を調べることがで
きます。

｢親学｣ ｢なごや学｣ ｢現代的課
題｣ の講座をインターネットで

「いつでも」「どこでも」受講す
ることができます。

あいモン

※パソコン相談室は、パソコンを持ち
込んでいただける方のみ受け付けま
す。その際に万が一パソコンやデータ
等に不具合が生じても一切責任を負え
ませんのでご了承ください。

 《当センター窓口での申込方法》
○　「返信用のはがき」をご持参ください。センター窓口にて

所定の申込用紙に必要事項をご記入いただきます。
○　はがきは、申込結果をお知らせするためのものです。

　官製はがき等で結構ですが、１講座につき１枚、返信先の
郵便番号、住所、宛名を記入してご持参ください。

名古屋東部の歴史を探る
～天白区の歴史を中心として～

★時間： 午前（10:00 ～ 12:00）
★会場：第 1 集会室（2 Ｆ）
★対象：一般
★定員：80 人（先着順）
★講師：OASIS 都市研究所代表

杉野　尚夫    　
※〈なごや学マイスター講座〉 守り伝えたい

天白の歴史の第１回を公開します。

５月
15日㊎

㊐

多様な生物と生態系に
支えられるまち

★時間： 午前（10:00 ～ 12:00）
★会場：視聴覚室（2 Ｆ）
★対象：一般
★定員：60 人（先着順）
★講師：愛知教育大学名誉教授

芹沢　俊介     　
※〈なごや環境大学共育講座〉自然とのかかわ

りについて考えようの第１回を公開します。

５月
21日㊍ 落語で学ぼう

消費者トラブル
★時間： 午後（14:00 ～ 16:00）
★会場：第 1 集会室（2 Ｆ）
★対象：一般
★定員：80 人（先着順）
★講師：落語家

微笑亭　さん太    　
※【託児付】目指せ！私や家族の幸せ生活

の第１回を公開します。

５月
26日㊋

５月 ハーモニカとギター☆
コンサート

★日時： ５月 30 日（土）14:00 ～ 15:30
★会場：第１集会室（２Ｆ）
★対象・定員：どなたでも・80 人
★演奏：風３

かぼっち



【市バス】・八事⑪系統：妙見町－平針住宅
・幹新瑞①系統：新瑞橋－平針住宅
  →「溝口」下車南へ 200ｍ  
・原駅バスターミナルより発車する市バスすべて

に乗車可→「原中学校西」下車西へ 600ｍ
・天白巡回バス：地下鉄植田駅発着
  →「天白公園」下車すぐ

【地下鉄】・鶴舞線「植田」下車南へ 1300ｍ
・鶴舞線「原」下車南西へ 1300ｍ

名古屋市天白生涯学習センター
   〒468-0027
名古屋市天白区天白町大字島田字黒石 4050 番地
     TEL(052)802-1161 ／ FAX(052)802-1162
 〈休館日〉第２火曜日・第４月曜日・年末年始

天白生涯学習センターへのご案内

■ 抽選および受講手続きについて
○　応募者が定員を超えた場合は、申込締切日の翌日以降に抽選を行います。
○　「当選」された方は、返信はがき又はメールでお知らせする期限までに、受講料等をご持参の上、センター窓口で受講

手続きをしてください。すべての講座に事前の受講手続きが必要です。なお、手続きは代理の方でも結構ですが、受講で
きるのは当選者ご本人に限ります。

　※　辞退される場合は、お早めに当センターまでご連絡ください。
○　「補欠」の方には、当選者が辞退された場合に順次電話にて連絡をします。
○　定員に満たなかった講座は、申込締切日以降、センター窓口で先着順に受付を行います。電話にて仮予約も可能です。

■ お知らせ・お願い
○　受講にあたって手話通訳、資料の音声訳・点訳をご希望の方は、事前に当センターまでご相談ください。
○　駐車場は有料（１回 300 円、30 分以内無料）です。駐車台数に限りがありますので、できるだけ公共交通機関をご利

用ください。

前期
平成27年度 名古屋市天白生涯学習センター

主催講座のご案内
開 催 講 座 一 覧

■ 受講資格 名古屋市内にお住まいか、お勤め、ご通学の方で、各講座ごとに定める対象者。「一般」とは、15 歳以上
（中学生を除く）の方です。

■ 申込方法  ｢往復はがき｣ ・ ｢センター窓口｣ ・ ｢インターネット｣による申込です。

■ 締 切 日 　往復はがき・センター窓口・インターネット　いずれも　
　　　　　　　　　　　　　　平成 27 年４月 22 日（水）〈必着〉

申込方法と受講手続きについて

　事前申込は必要ありません。当日の開始 30 分前に開場し、先着順に
受け付けます。定員を超えた場合は入場をお断りすることがあります。
　お誘い合わせの上、お早めにお越しください。お待ちしております。

☆会場　名古屋市農業センター
☆対象　小中学生とその親
☆定員　10 組（親１人に子２人まで）
☆講師　荒池ふるさとクラブ会員
☆申込　５月 20 日（水）必着

往復はがき・センター窓口・インターネット（方法は主催講座と同様）。
応募多数の場合は抽選。

竹で食器とマイはしを
作っちゃおう！

～親子で仲良くたけのこご飯を食べよう～
☆日時：６月 21 日（日）午前（10:00 ～ 12:00）

公開講座　★入場無料★

天白テニュア講座 天白お楽しみサロン　★無料★
名古屋甚句教室
～名古屋の民謡を一緒に唄ってみませんか？～
★日時： 4/22・5/13・5/20・5/27・6/3・6/10（全６回）
　　　　毎週水曜日 ( 祝日を除く）　午後（13:30 ～ 15:00）
★会場：第３集会室（１Ｆ）　★費用　無料　
★対象・定員：一般・15 人
★申込：４月 13 日（月）13:00 から電話で先着順

４月 懐かしのフォーク・ポップスを
歌いませんか

★日時： ４月 19 日（日）13:30 ～ 15:30
★会場：天白生涯学習センター　ロビー（１Ｆ）
★対象・定員：どなたでも・80 人
★演奏：New Life

マジック（手品）教室
～あなたもマジックに挑戦してみませんか？～
★日時： 4/25・5/2・5/9・5/16・5/23・5/30（全６回）
　　　　毎週土曜日　午前（10：00 ～ 12：00）
★会場：視聴覚室（２Ｆ）　★費用　教材費 3,000 円
★対象・定員：小学５年生以上・30 人
★申込：４月 16 日（木）9:00 から電話で先着順

講座名 福音ハーモニカ入門
～基礎から学ぼう～ エクセル初級 家庭円満指圧 楽しく歌う会 天白えんか尺八同好会

一口
案内

昔なつかしい福音ハーモニカは健康に
も非常によいと見直されています。友
達づくりのきっかけにもなりますよ。

エクセルを使って、楽しく、
便利な作業の仕方を学びま
せんか？

心も体も気持ちいい指圧で
す。ツボを押さえて、疲れ
やコリを解消しませんか？

プロのピアニストの伴奏のもと、
シャンソン歌手が指導と進行を務
めます。会で作った自前の歌集を
もとに、毎回 10 曲ほど歌います。

竹の尺八ではなく、エンビ管（水
道管）で懐メロ、演歌、唱歌、童謡、
ポップスを演奏しましょう。

曜日・時間 火曜日（10:00 ～ 12:00）水曜日（10:00 ～ 12:00）水曜日（13:30 ～ 15:30） 水・木曜日（14:00 ～ 16:00） 木曜日（10:00 ～ 11:30）

対象・定員 一般・10 人 ①一般・９人　②ウインドウズ７持込の方６人
①か②を往復はがきに記入してください。 女性・10 人 一般・10 人 一般・12 人

費用 2,000 円 2,000 円 2,100 円 2,500 円 2,500 円＋教材費 1,000 円
主催グループ 天白ハーモニカ千鳥 天白 IT サポート 指圧自主グループ 年金者楽しく歌う会 天白えんか尺八同好会

会場 第 2 集会室 IT 講習室 第１和室 視聴覚室 第 2 集会室

実施日
①５／ 26 ②６／  ２
③６／ 16 ④６／ 23
⑤６／ 30

①７／  ８ ②７／ 15
③７／ 22 ④７／ 29

①５／ 20 ②５／ 27
③６／   ３ ④６／ 10

①５／ 21（木）②６／３（水）
③６／ 18（木）④７／１（水）
⑤７／ 16（木）

①５／ 21 ②６／ ４
③６／ 18 ④７／ ２
⑤７／ 16

プログラム

①ハーモニカの説明
　〈ドレミファ ･･･ の練習〉
②やさしい曲
　〈ちょうちょう　など〉
③低音部の練習
　〈里の秋　など〉
④高音部の練習
　〈おぼろ月夜　など〉
⑤まとめ・おさらい

①エクセルの基礎
②名簿の作成
③表計算の応用
④カレンダーの作成

①肩・腕の血流を良くして
　肩こりの解消
②うつ伏せで
　背中、腰、足の指圧
③あお向けで腹、足の指圧
④自己指圧
　手足のツボを押さえる

発声・呼吸のウォーミングアッ
プを行った後、歌謡曲、フォー
クソング、世界の名歌を中心に、
季節にマッチした歌も取り入れ
ながら歌っていきます。歌う中
で、詩の理解、歌の背景などの
解説や、心の込め方など歌の表
現を大切にして進めていきます。
会発足以来 6 年目となりますが、
新しい仲間の皆さんとともに会
を盛り上げたいと思います。

①えんび管尺八の紹介
②音出しの練習
③音階の練習
④リズムを覚えよう
⑤知っている簡単な曲に挑戦

申込
方法

５／ 19（火）12:00 ～ 13:30
ロビーで受付

パソコン持参の有無を明記の上
往復はがき　６／２（火）必着

５／ 13（水）13:30 ～
第１和室で受付

往復はがき
５／ 11（月）必着

往復はがき
５／８（金）必着

　日頃、当センターを中心に活動するグループが、広く学習機会を提供するために企画した自主開設講座です｡ グループの会員
の皆さんと一緒に楽しく学んでみませんか。グループの会員になって活動を続けることもできます。

　天白ＩＴサポート会員が「パソコンを始めたばかりの方」や「文字入力はできるけれどうま
く編集できない方」のために４回連続のパソコン体験の講座を行っています。
　また、分からないことや基礎的な内容について、無料パソコン相談室も開いています。
　お気軽にお申込ください。
◎初めてのパソコン体験（定員９人・４回連続・参加費用 500 円）
　　５月２日・９日・16 日・23 日（すべて土曜日・10:00 ～ 12:00）
　　申し込み４月１5 日（水）9:00 から電話にて先着順
◎ワードの応用（定員９人・４回連続・参加費用 500 円）
　　６月３日・10 日・17 日・24 日（すべて水曜日・10:00 ～ 12:00）
　　※パソコンの基本的な使い方・ローマ字入力できる方
　　申し込み５月 20 日（水）9:00 から電話にて先着順
◎パソコン相談室（定員４人・10 時～ 12 時・１人 30 分程度）
　　５月９日・16 日（土）※申し込み４／ 15（水）9:00 から
　　６月 10 日・17 日（水）※申し込み５／ 20（水）9:00 から
   （上記申込の翌日以降より、当センター窓口でも受付ます。）

パソコン体験＆相談室

グループ自主講座のご案内

曜日 時間帯 講　　座　　名 対　象 実施期間 締切日
月 午前 〈親学関連講座〉 瞳きらきら

～１歳児の親子でスマイル！～
１歳児と
その親 ５/11～７/６

４ 

月 

22 

日 

㈬

火
午前

（一部午後）
【託児付】目指せ！私や家族の幸せ生活
～消費生活について考えよう～ 一般 ５/26～６/30

午後 風水害の備えについて学ぼう 一般
（天白区民優先） ６/16～７/28

水 午前 〈なごや学〉　　 【託児付】♡地元の特産物のおいしい話♡
～天白グルメを作ろう、広めよう～ 一般 ５/27～７/15

木
（一部火） 午前 〈なごや環境大学共育講座〉 自然とのかかわりについて考えよう～多様な生物の世界から見つめて～ 一般 ５/21～６/18

木 午前 地域デビューしてみませんか
～私を輝かせる地域ボランティア～

一般
（天白区民優先） ７/２～８/６

金 午前 〈なごや学マイスター講座〉 守り伝えたい天白の歴史～まち歩きボランティアを目指して～
一般

（受講後、マイスター
として活動できる方）

５/15～７/17

土
午前 みんな笑顔でふれあいピンポン 小学生～一般

（障がい者とその家族の
優先枠あり）

５/９～７/４

午後 【名城大学との共催事業】親子で数理科学のなぞに挑戦しよう！ 小学３年～
中学生とその親 ６/13・６/20

※当日の開始 30 分前に開場し先着順に受け付けます。※天白テニュアとは、天白区在住の 60 歳以上のボランティア講師です。

《往復はがきによる申込方法》 
○　はがき１通につき１講座ずつお申込みください。
○　１講座につき、一人１通のみ有効とします。
○　記入例については本紙内面をご覧ください。

　《インターネットでの申込方法》
○　下記 URL または、名古屋市のホームページから電子

申請サービスにアクセスして、申し込んでください。
　（電子申請をする場合、必須項目等に注意してください。）
　【コンピュータ】https://www.e-shinsei.city.nagoya.jp/　【携帯電話】https://www.e-shinsei.city.nagoya.jp/m/

環境デーなごや 2015事業６月
21日

無料
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講座名 Windows ７のパソコンを
使って楽しく学びましょう！ 楽しいワード 楽しい混声コーラス 初めての

「クラシックギター」2015

一口
案内

パソコンの便利さ・楽しさを
学び、町内・サークル・家庭
などで役立てましょう。

初心者に最適！「なるほど
楽しいワード」から抜粋し
て教えます。

発声を学びながら混声合唱の美し
いハーモニーを体験しませんか！
コーラスを通して、歌の美しさや
歌う喜びを一緒に感じましょう。

「クラシックギター」をワーク
ショップ形式で体験していただき
ます。

曜日・時間 木曜日（10:00 ～ 12:00） 金曜日（10:00 ～ 11:30） 金曜日（18:45 ～ 20:45） 日曜日（13:30 ～ 15:30）

対象・定員 ①一般・９人　②ウインドウズ７持込の方６人
①か②を往復はがきに記入してください。 一般・９人 一般・10 人 一般・20 人

費用 3,000 円 3,000 円 300 円 3,500 円
主催グループ 仲良しパソコン 天白パソコン同好会 混声合唱アダージョ 天白エコアンサンブル

会場 ＩＴ講習室 ＩＴ講習室 視聴覚室 第２集会室

実施日
①７／  ２ ②７／  ９
③７／ 16 ④７／ 23

①６／  ５ ②６／ 12
③６／ 19 ④６／ 26

①６／  ５ ②６／ 12
③６／ 19

①６／ ７ ②６／ 21
③７／ ５ ④７／ 19
⑤８／ ２

プログラム

①暑中見舞はがき作成（ワード）
②アルバム作成（ワード）

図形を利用し、思い出を１枚
のアルバムにしましょう。

③名刺作成
楽しいイラストを入れて、個
人の名刺を作りましょう。

④メールの基本
Windows Live メ ー ル の 基
本操作と写真添付、送信方法
を学びましょう。

①最初の一歩
　文字入力と文書保存
②レポート作成
　同窓会の案内状作成
③縦書き文書作成
　縦書きの招待状作成
④画像を入れて誕生日カー
　ドをつくろう

①声と息と体を整えた発声
で楽しく歌う

②各パートと息を合わせて
響き合う。

③ 気 持 ち を こ め て ハ ー モ
ニー

①「楽器」の説明・「音」を
だしてみよう

②「楽譜の読み方」・「音階に
チャレンジ」

③「和音にチャレンジ」
　「ギターの名曲を聴いてみ

よう」
④「課題曲」にチャレンジ①②
⑤みんなで「課題曲」を演奏

してみよう

申込
方法

往復はがき
６／ 10（水）必着

往復はがき
５／ 19（火）必着

往復はがき
５／ 20（水）必着

往復はがき
５／ 30（土）必着

Webナビなごや 検索

eねっとなごや 検索

生涯学習センター・イーブル
なごやの講座・事業、空室、
ボランティア、グループ、会
場等の情報を調べることがで
きます。

｢親学｣ ｢なごや学｣ ｢現代的課
題｣ の講座をインターネットで

「いつでも」「どこでも」受講す
ることができます。

あいモン

※パソコン相談室は、パソコンを持ち
込んでいただける方のみ受け付けま
す。その際に万が一パソコンやデータ
等に不具合が生じても一切責任を負え
ませんのでご了承ください。

 《当センター窓口での申込方法》
○　「返信用のはがき」をご持参ください。センター窓口にて

所定の申込用紙に必要事項をご記入いただきます。
○　はがきは、申込結果をお知らせするためのものです。

　官製はがき等で結構ですが、１講座につき１枚、返信先の
郵便番号、住所、宛名を記入してご持参ください。

名古屋東部の歴史を探る
～天白区の歴史を中心として～

★時間： 午前（10:00 ～ 12:00）
★会場：第 1 集会室（2 Ｆ）
★対象：一般
★定員：80 人（先着順）
★講師：OASIS 都市研究所代表

杉野　尚夫    　
※〈なごや学マイスター講座〉 守り伝えたい

天白の歴史の第１回を公開します。

５月
15日㊎

㊐

多様な生物と生態系に
支えられるまち

★時間： 午前（10:00 ～ 12:00）
★会場：視聴覚室（2 Ｆ）
★対象：一般
★定員：60 人（先着順）
★講師：愛知教育大学名誉教授

芹沢　俊介     　
※〈なごや環境大学共育講座〉自然とのかかわ

りについて考えようの第１回を公開します。

５月
21日㊍ 落語で学ぼう

消費者トラブル
★時間： 午後（14:00 ～ 16:00）
★会場：第 1 集会室（2 Ｆ）
★対象：一般
★定員：80 人（先着順）
★講師：落語家

微笑亭　さん太    　
※【託児付】目指せ！私や家族の幸せ生活

の第１回を公開します。

５月
26日㊋

５月 ハーモニカとギター☆
コンサート

★日時： ５月 30 日（土）14:00 ～ 15:30
★会場：第１集会室（２Ｆ）
★対象・定員：どなたでも・80 人
★演奏：風３

かぼっち



【市バス】・八事⑪系統：妙見町－平針住宅
・幹新瑞①系統：新瑞橋－平針住宅
  →「溝口」下車南へ 200ｍ  
・原駅バスターミナルより発車する市バスすべて

に乗車可→「原中学校西」下車西へ 600ｍ
・天白巡回バス：地下鉄植田駅発着
  →「天白公園」下車すぐ

【地下鉄】・鶴舞線「植田」下車南へ 1300ｍ
・鶴舞線「原」下車南西へ 1300ｍ

名古屋市天白生涯学習センター
   〒468-0027
名古屋市天白区天白町大字島田字黒石 4050 番地
     TEL(052)802-1161 ／ FAX(052)802-1162
 〈休館日〉第２火曜日・第４月曜日・年末年始

天白生涯学習センターへのご案内

■ 抽選および受講手続きについて
○　応募者が定員を超えた場合は、申込締切日の翌日以降に抽選を行います。
○　「当選」された方は、返信はがき又はメールでお知らせする期限までに、受講料等をご持参の上、センター窓口で受講

手続きをしてください。すべての講座に事前の受講手続きが必要です。なお、手続きは代理の方でも結構ですが、受講で
きるのは当選者ご本人に限ります。

　※　辞退される場合は、お早めに当センターまでご連絡ください。
○　「補欠」の方には、当選者が辞退された場合に順次電話にて連絡をします。
○　定員に満たなかった講座は、申込締切日以降、センター窓口で先着順に受付を行います。電話にて仮予約も可能です。

■ お知らせ・お願い
○　受講にあたって手話通訳、資料の音声訳・点訳をご希望の方は、事前に当センターまでご相談ください。
○　駐車場は有料（１回 300 円、30 分以内無料）です。駐車台数に限りがありますので、できるだけ公共交通機関をご利

用ください。

前期
平成27年度 名古屋市天白生涯学習センター

主催講座のご案内
開 催 講 座 一 覧

■ 受講資格 名古屋市内にお住まいか、お勤め、ご通学の方で、各講座ごとに定める対象者。「一般」とは、15 歳以上
（中学生を除く）の方です。

■ 申込方法  ｢往復はがき｣ ・ ｢センター窓口｣ ・ ｢インターネット｣による申込です。

■ 締 切 日 　往復はがき・センター窓口・インターネット　いずれも　
　　　　　　　　　　　　　　平成 27 年４月 22 日（水）〈必着〉

申込方法と受講手続きについて

　事前申込は必要ありません。当日の開始 30 分前に開場し、先着順に
受け付けます。定員を超えた場合は入場をお断りすることがあります。
　お誘い合わせの上、お早めにお越しください。お待ちしております。

☆会場　名古屋市農業センター
☆対象　小中学生とその親
☆定員　10 組（親１人に子２人まで）
☆講師　荒池ふるさとクラブ会員
☆申込　５月 20 日（水）必着

往復はがき・センター窓口・インターネット（方法は主催講座と同様）。
応募多数の場合は抽選。

竹で食器とマイはしを
作っちゃおう！

～親子で仲良くたけのこご飯を食べよう～
☆日時：６月 21 日（日）午前（10:00 ～ 12:00）

公開講座　★入場無料★

天白テニュア講座 天白お楽しみサロン　★無料★
名古屋甚句教室
～名古屋の民謡を一緒に唄ってみませんか？～
★日時： 4/22・5/13・5/20・5/27・6/3・6/10（全６回）
　　　　毎週水曜日 ( 祝日を除く）　午後（13:30 ～ 15:00）
★会場：第３集会室（１Ｆ）　★費用　無料　
★対象・定員：一般・15 人
★申込：４月 13 日（月）13:00 から電話で先着順

４月 懐かしのフォーク・ポップスを
歌いませんか

★日時： ４月 19 日（日）13:30 ～ 15:30
★会場：天白生涯学習センター　ロビー（１Ｆ）
★対象・定員：どなたでも・80 人
★演奏：New Life

マジック（手品）教室
～あなたもマジックに挑戦してみませんか？～
★日時： 4/25・5/2・5/9・5/16・5/23・5/30（全６回）
　　　　毎週土曜日　午前（10：00 ～ 12：00）
★会場：視聴覚室（２Ｆ）　★費用　教材費 3,000 円
★対象・定員：小学５年生以上・30 人
★申込：４月 16 日（木）9:00 から電話で先着順

講座名 福音ハーモニカ入門
～基礎から学ぼう～ エクセル初級 家庭円満指圧 楽しく歌う会 天白えんか尺八同好会

一口
案内

昔なつかしい福音ハーモニカは健康に
も非常によいと見直されています。友
達づくりのきっかけにもなりますよ。

エクセルを使って、楽しく、
便利な作業の仕方を学びま
せんか？

心も体も気持ちいい指圧で
す。ツボを押さえて、疲れ
やコリを解消しませんか？

プロのピアニストの伴奏のもと、
シャンソン歌手が指導と進行を務
めます。会で作った自前の歌集を
もとに、毎回 10 曲ほど歌います。

竹の尺八ではなく、エンビ管（水
道管）で懐メロ、演歌、唱歌、童謡、
ポップスを演奏しましょう。

曜日・時間 火曜日（10:00 ～ 12:00）水曜日（10:00 ～ 12:00）水曜日（13:30 ～ 15:30） 水・木曜日（14:00 ～ 16:00） 木曜日（10:00 ～ 11:30）

対象・定員 一般・10 人 ①一般・９人　②ウインドウズ７持込の方６人
①か②を往復はがきに記入してください。 女性・10 人 一般・10 人 一般・12 人

費用 2,000 円 2,000 円 2,100 円 2,500 円 2,500 円＋教材費 1,000 円
主催グループ 天白ハーモニカ千鳥 天白 IT サポート 指圧自主グループ 年金者楽しく歌う会 天白えんか尺八同好会

会場 第 2 集会室 IT 講習室 第１和室 視聴覚室 第 2 集会室

実施日
①５／ 26 ②６／  ２
③６／ 16 ④６／ 23
⑤６／ 30

①７／  ８ ②７／ 15
③７／ 22 ④７／ 29

①５／ 20 ②５／ 27
③６／   ３ ④６／ 10

①５／ 21（木）②６／３（水）
③６／ 18（木）④７／１（水）
⑤７／ 16（木）

①５／ 21 ②６／ ４
③６／ 18 ④７／ ２
⑤７／ 16

プログラム

①ハーモニカの説明
　〈ドレミファ ･･･ の練習〉
②やさしい曲
　〈ちょうちょう　など〉
③低音部の練習
　〈里の秋　など〉
④高音部の練習
　〈おぼろ月夜　など〉
⑤まとめ・おさらい

①エクセルの基礎
②名簿の作成
③表計算の応用
④カレンダーの作成

①肩・腕の血流を良くして
　肩こりの解消
②うつ伏せで
　背中、腰、足の指圧
③あお向けで腹、足の指圧
④自己指圧
　手足のツボを押さえる

発声・呼吸のウォーミングアッ
プを行った後、歌謡曲、フォー
クソング、世界の名歌を中心に、
季節にマッチした歌も取り入れ
ながら歌っていきます。歌う中
で、詩の理解、歌の背景などの
解説や、心の込め方など歌の表
現を大切にして進めていきます。
会発足以来 6 年目となりますが、
新しい仲間の皆さんとともに会
を盛り上げたいと思います。

①えんび管尺八の紹介
②音出しの練習
③音階の練習
④リズムを覚えよう
⑤知っている簡単な曲に挑戦

申込
方法

５／ 19（火）12:00 ～ 13:30
ロビーで受付

パソコン持参の有無を明記の上
往復はがき　６／２（火）必着

５／ 13（水）13:30 ～
第１和室で受付

往復はがき
５／ 11（月）必着

往復はがき
５／８（金）必着

　日頃、当センターを中心に活動するグループが、広く学習機会を提供するために企画した自主開設講座です｡ グループの会員
の皆さんと一緒に楽しく学んでみませんか。グループの会員になって活動を続けることもできます。

　天白ＩＴサポート会員が「パソコンを始めたばかりの方」や「文字入力はできるけれどうま
く編集できない方」のために４回連続のパソコン体験の講座を行っています。
　また、分からないことや基礎的な内容について、無料パソコン相談室も開いています。
　お気軽にお申込ください。
◎初めてのパソコン体験（定員９人・４回連続・参加費用 500 円）
　　５月２日・９日・16 日・23 日（すべて土曜日・10:00 ～ 12:00）
　　申し込み４月１5 日（水）9:00 から電話にて先着順
◎ワードの応用（定員９人・４回連続・参加費用 500 円）
　　６月３日・10 日・17 日・24 日（すべて水曜日・10:00 ～ 12:00）
　　※パソコンの基本的な使い方・ローマ字入力できる方
　　申し込み５月 20 日（水）9:00 から電話にて先着順
◎パソコン相談室（定員４人・10 時～ 12 時・１人 30 分程度）
　　５月９日・16 日（土）※申し込み４／ 15（水）9:00 から
　　６月 10 日・17 日（水）※申し込み５／ 20（水）9:00 から
   （上記申込の翌日以降より、当センター窓口でも受付ます。）

パソコン体験＆相談室

グループ自主講座のご案内

曜日 時間帯 講　　座　　名 対　象 実施期間 締切日
月 午前 〈親学関連講座〉 瞳きらきら

～１歳児の親子でスマイル！～
１歳児と
その親 ５/11～７/６

４ 

月 

22 

日 

㈬

火
午前

（一部午後）
【託児付】目指せ！私や家族の幸せ生活
～消費生活について考えよう～ 一般 ５/26～６/30

午後 風水害の備えについて学ぼう 一般
（天白区民優先） ６/16～７/28

水 午前 〈なごや学〉　　 【託児付】♡地元の特産物のおいしい話♡
～天白グルメを作ろう、広めよう～ 一般 ５/27～７/15

木
（一部火） 午前 〈なごや環境大学共育講座〉 自然とのかかわりについて考えよう～多様な生物の世界から見つめて～ 一般 ５/21～６/18

木 午前 地域デビューしてみませんか
～私を輝かせる地域ボランティア～

一般
（天白区民優先） ７/２～８/６

金 午前 〈なごや学マイスター講座〉 守り伝えたい天白の歴史～まち歩きボランティアを目指して～
一般

（受講後、マイスター
として活動できる方）

５/15～７/17

土
午前 みんな笑顔でふれあいピンポン 小学生～一般

（障がい者とその家族の
優先枠あり）

５/９～７/４

午後 【名城大学との共催事業】親子で数理科学のなぞに挑戦しよう！ 小学３年～
中学生とその親 ６/13・６/20

※当日の開始 30 分前に開場し先着順に受け付けます。※天白テニュアとは、天白区在住の 60 歳以上のボランティア講師です。

《往復はがきによる申込方法》 
○　はがき１通につき１講座ずつお申込みください。
○　１講座につき、一人１通のみ有効とします。
○　記入例については本紙内面をご覧ください。

　《インターネットでの申込方法》
○　下記 URL または、名古屋市のホームページから電子

申請サービスにアクセスして、申し込んでください。
　（電子申請をする場合、必須項目等に注意してください。）
　【コンピュータ】https://www.e-shinsei.city.nagoya.jp/　【携帯電話】https://www.e-shinsei.city.nagoya.jp/m/

環境デーなごや 2015事業６月
21日

無料
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講座名 Windows ７のパソコンを
使って楽しく学びましょう！ 楽しいワード 楽しい混声コーラス 初めての

「クラシックギター」2015

一口
案内

パソコンの便利さ・楽しさを
学び、町内・サークル・家庭
などで役立てましょう。

初心者に最適！「なるほど
楽しいワード」から抜粋し
て教えます。

発声を学びながら混声合唱の美し
いハーモニーを体験しませんか！
コーラスを通して、歌の美しさや
歌う喜びを一緒に感じましょう。

「クラシックギター」をワーク
ショップ形式で体験していただき
ます。

曜日・時間 木曜日（10:00 ～ 12:00） 金曜日（10:00 ～ 11:30） 金曜日（18:45 ～ 20:45） 日曜日（13:30 ～ 15:30）

対象・定員 ①一般・９人　②ウインドウズ７持込の方６人
①か②を往復はがきに記入してください。 一般・９人 一般・10 人 一般・20 人

費用 3,000 円 3,000 円 300 円 3,500 円
主催グループ 仲良しパソコン 天白パソコン同好会 混声合唱アダージョ 天白エコアンサンブル

会場 ＩＴ講習室 ＩＴ講習室 視聴覚室 第２集会室

実施日
①７／  ２ ②７／  ９
③７／ 16 ④７／ 23

①６／  ５ ②６／ 12
③６／ 19 ④６／ 26

①６／  ５ ②６／ 12
③６／ 19

①６／ ７ ②６／ 21
③７／ ５ ④７／ 19
⑤８／ ２

プログラム

①暑中見舞はがき作成（ワード）
②アルバム作成（ワード）

図形を利用し、思い出を１枚
のアルバムにしましょう。

③名刺作成
楽しいイラストを入れて、個
人の名刺を作りましょう。

④メールの基本
Windows Live メ ー ル の 基
本操作と写真添付、送信方法
を学びましょう。

①最初の一歩
　文字入力と文書保存
②レポート作成
　同窓会の案内状作成
③縦書き文書作成
　縦書きの招待状作成
④画像を入れて誕生日カー
　ドをつくろう

①声と息と体を整えた発声
で楽しく歌う

②各パートと息を合わせて
響き合う。

③ 気 持 ち を こ め て ハ ー モ
ニー

①「楽器」の説明・「音」を
だしてみよう

②「楽譜の読み方」・「音階に
チャレンジ」

③「和音にチャレンジ」
　「ギターの名曲を聴いてみ

よう」
④「課題曲」にチャレンジ①②
⑤みんなで「課題曲」を演奏

してみよう

申込
方法

往復はがき
６／ 10（水）必着

往復はがき
５／ 19（火）必着

往復はがき
５／ 20（水）必着

往復はがき
５／ 30（土）必着

Webナビなごや 検索

eねっとなごや 検索

生涯学習センター・イーブル
なごやの講座・事業、空室、
ボランティア、グループ、会
場等の情報を調べることがで
きます。

｢親学｣ ｢なごや学｣ ｢現代的課
題｣ の講座をインターネットで

「いつでも」「どこでも」受講す
ることができます。

あいモン

※パソコン相談室は、パソコンを持ち
込んでいただける方のみ受け付けま
す。その際に万が一パソコンやデータ
等に不具合が生じても一切責任を負え
ませんのでご了承ください。

 《当センター窓口での申込方法》
○　「返信用のはがき」をご持参ください。センター窓口にて

所定の申込用紙に必要事項をご記入いただきます。
○　はがきは、申込結果をお知らせするためのものです。

　官製はがき等で結構ですが、１講座につき１枚、返信先の
郵便番号、住所、宛名を記入してご持参ください。

名古屋東部の歴史を探る
～天白区の歴史を中心として～

★時間： 午前（10:00 ～ 12:00）
★会場：第 1 集会室（2 Ｆ）
★対象：一般
★定員：80 人（先着順）
★講師：OASIS 都市研究所代表

杉野　尚夫    　
※〈なごや学マイスター講座〉 守り伝えたい

天白の歴史の第１回を公開します。

５月
15日㊎

㊐

多様な生物と生態系に
支えられるまち

★時間： 午前（10:00 ～ 12:00）
★会場：視聴覚室（2 Ｆ）
★対象：一般
★定員：60 人（先着順）
★講師：愛知教育大学名誉教授

芹沢　俊介     　
※〈なごや環境大学共育講座〉自然とのかかわ

りについて考えようの第１回を公開します。

５月
21日㊍ 落語で学ぼう

消費者トラブル
★時間： 午後（14:00 ～ 16:00）
★会場：第 1 集会室（2 Ｆ）
★対象：一般
★定員：80 人（先着順）
★講師：落語家

微笑亭　さん太    　
※【託児付】目指せ！私や家族の幸せ生活

の第１回を公開します。

５月
26日㊋

５月 ハーモニカとギター☆
コンサート

★日時： ５月 30 日（土）14:00 ～ 15:30
★会場：第１集会室（２Ｆ）
★対象・定員：どなたでも・80 人
★演奏：風３

かぼっち
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【公開講座】
落語で学ぼう

消費者トラブル
落語家
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悪質商法に騙されないコツ  その１
～よりよい契約の仕方を

考えよう～

司法書士・行政書士
太田　昌宏
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悪質商法に騙されないコツ  その２
～インターネットの

トラブルを中心として～

太田　昌宏
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食品表示や健康情報の
ウソ・ホント

～甘い言葉に騙されないで～

管理栄養士・医学博士
武山　英麿
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私や家族の
幸せ生活のために

～豊かなお金の使い方に
ついて考えよう～

愛知教育大学大学間連携共同教育推進事業研究員
小田奈緒美
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東海豪雨を忘れない
～天白区の過去の災害から

学ぶこと～

大同大学准教授
鷲見　哲也
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風水害をもたらす
気象の特徴と予測

～気象災害を防ぐために～

名古屋大学地球水循環研究センター教授 
坪木　和久
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いざという時に必要な
防災グッズ

天白でぃぷり副代表
高野　潤
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地図から学ぶ風水害
～ハザードマップを

知っていますか？～
名古屋大学教授
岡本　耕平
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ゲームを通して
地域の災害対策について

考える
～防災クロスロード～

名古屋大学減災連携研究センター准教授
坂本真由美
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伝統野菜から学ぼう
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【調理実習】
梅干をつくろう  その１
～天白の特産物「梅」

について学ぼう～
農村生活アドバイザー

ＪＡ天白信用女性部
三田　律子
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【調理実習】
自分たちで考えた

天白グルメを作ろう、
広めよう！
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【公開講座】
多様な生物と生態系
に支えられるまち

愛知教育大学名誉教授
芹沢　俊介
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川辺の生き物の
世界から見つめよう

天白・川辺の楽校
村瀬　劯
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昆虫の世界から
見つめよう

なごや生物多様性保全活動協議会副会長
間野　隆裕
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鳥の世界から
見つめよう

名城大学農学部教授
日野　輝明
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【現地学習】
自分にできることを

考えよう
～天白公園の自然散策

を通して～
NPO 東海自然学園
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地域デビューの心構え

HEART 生きがい研究所代表
藤枝　静次
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地域の子どもは
みんなの宝物

～天白の子育て支援の
活動を通して～
天白区主任児童委員

太田富美子
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地域の安全と
安心のために

～天白の防災ボランティア
活動を通して～

天白でぃぷり副代表
沢野　鳴美
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地域の人々とつながろう
～天白のコミュニティカフェ

10 年の活動を通して～
ふれあいサロンひまわり代表

泉　　明子
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さあ、はじめの一歩
～自分たちができることを

発信しよう～
HEART 生きがい研究所代表

藤枝　静次
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【公開講座】
名古屋東部の
歴史を探る

～天白区の歴史を
中心として～

OASIS 都市研究所代表
杉野　尚夫
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天白区西部の
おはなし

郷土史研究家
天白の歴史マイスター

黒川　光雄

③
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【現地学習】
八事から塩釜まで

歩いてみよう
黒川　光雄

天白の歴史マイスター会員
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天白区東部の
おはなし

黒川　光雄

⑤
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【現地学習】
原から平針まで
歩いてみよう

黒川　光雄
天白の歴史マイスター会員
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今後の活動に向けて
まとめよう

～歩いたところの
ガイドマップ作りを通して～

黒川　光雄
天白の歴史マイスター会員
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②

花粉を観よう

名城大学准教授
齊藤　毅

分光器を作ろう

名城大学助教
内田　達弘
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④

電子レンジのしくみ

名城大学准教授
谷口　正明

ゲームの必勝法を考えよう
～「必勝」のふしぎに

親子でふれる～

名城大学助教
村瀬　勇介

）

①
５
／
９

はじめまして！
～一緒に卓球を楽しもう～

天白卓球クラブ
難波　昇（全回）
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楽しい卓球　その１
～ラリーを目指そう～
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楽しい卓球　その２
～ラリーを続けよう～

④
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20

ふれあい交流
～ミニゲームの

仕方を知ろう～

⑤
７
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４

これからもよろしく！
～卓球を通しての

交流を続けよう～

14:00 ～ 16:00

※第１回と第２回は同日に
開催します。

※第３回と第４回は同日に
開催します。

※「瞳きらきら」に申し込まれる方は、⑥にお子さん
の氏名（フリガナ）と生年月日を記入してください。

※「目指せ！私や家族の幸せ生活」「♡地元の特産物
のおいしい話♡」に申し込まれる方で託児をご希
望の方は、⑥に『託児希望』と明記の上、お子さ
んの氏名（フリガナ）と生年月日を記入してください。

※「親子で数理科学のなぞに挑戦しよう！」に申し込
まれる方は、③に親子の両方の氏名（フリガナ）を、
⑤に親の方の年代とお子さんの学年をお書きくだ
さい。

※「みんな笑顔で　ふれあいピンポン」に申し込ま
れる方は、障がい者の方か、健常者の方か、また、
障がい者の家族の方かを⑥に記入してください。

※市外にお住まいの方は、勤務先または通学先の住
所地の区名を⑥に記入してください

※消せるボールペンでの記入はご遠慮ください。

講座名

〈親学関連講座〉 【託児付】

瞳きらきら
～ 1歳児の親子でスマイル！～

目指せ！
私や家族の幸せ生活

～消費生活について考えよう～

風水害の備えについて
学ぼう

曜　日 月　曜　日 火　曜　日 火　曜　日
時間帯 10:00 ～ 11:30・11:00 ～ 12:30 10:00 ～ 12:00（一部 14:00 ～ 16:00） 14:00 ～ 16:00
対　象
定　員

1 歳児とその親・44 組
（１歳児は５/11 現在､ 満１歳以上２歳未満） 一般・30 人（内託児付 12 人） 一般・30 人

（天白区民優先）
受講料 1,800 円 1,200 円 無料
教材費 100 円 ― ―

一
口
案
内

　わらべうたや手づくりおもちゃ、
絵本、ふれあい体操など、親子のふ
れあいを楽しみながら、子どもの成
長や発達について学びます。同年齢
の子どもをもつ親同士楽しく交流し
ましょう。

　訪問販売やインターネットの架空
請求など悪質商法の手口や契約の基
本、食品表示や健康情報の見方につ
いて学びます。自分の消費生活につ
いて振り返り、自分や家族の幸せ生
活を手に入れましょう。

　東海豪雨を覚えていますか？風水
害など突然やってくる災害に負けな
い、強いまちをつくるためは一人一
人の意識が大切です。台風やゲリラ
豪雨などの災害について学習し、地
域の防災力を高めましょう。

学
　
習
　
プ
　
ロ
　
グ
　
ラ
　
ム
　
等
（
敬
称
略
）

会　場 第１集会室（全回） 第１集会室（全回）
視聴覚室（全回）

和室（第２～６回） 第３集会室（託児）

〈なごや学〉 〈なごや環境大学共育講座〉 〈なごや学マイスター講座〉
【託児付】

♡地元の特産物のおいしい話♡
～天白グルメを作ろう、広めよう～

自然とのかかわりに
ついて考えよう

～多様な生物の世界から見つめて～

地域デビュー
してみませんか

～私を輝かせる地域ボランティア～

守り伝えたい
天白の歴史

～まち歩きボランティアを目指して～
水　曜　日 木　曜　日（一部火曜日） 木　曜　日 金　曜　日

１0:00 ～１2:00 10:00 ～ 12:00 10:00 ～ 12:00 10:00 ～ 12:00

一般・24 人 ( 内託児付 12 人 ) 一般・20 人 一般・30 人
（天白区民優先）

一般・30 人
（受講後、マイスターとして活動できる方）

無料 1,200 円 無料 無料
3,500 円 ― ― ―

　天白区の特産物である梅や
くりあじかぼちゃを使って天
白グルメを作りましょう。天白
区の特産物の魅力を知って、多
くの人に伝えていきましょう。

　人と自然とのかかわりにつ
いて、多様な生物の世界から見
つめてみましょう。身近な自然
の魅力を感じ、自然との共生の
ために自分にできることを考
えてみませんか？

　この講座では、地域で活躍してい
る方から、地域ボランティアとし
ての心構えや、活動の体験、内容
を聞き、地域とのかかわり方や地域
コミュニティのあり方について学び
ます。地域ボランティアはあなたを
きっと輝かせます。さあ、あなたも
地域デビューにチャレンジ！

　天白区には、寺や神社、石碑な
どの歴史を伝える建造物がたくさ
ん残っています。天白区にある歴
史や文化を学び、講座終了後は

「天白の歴史マイスター」として、
天白区の歴史の魅力を伝えましょ
う。この講座は、天白の歴史マイ
スターと協働して実施します。

料理室（全回） 視聴覚室（第 1 ～４回）
視聴覚室（全回）

第 1集会室（第 1回）第 2 集会室（第２・４・６回）
第３集会室（託児） 現地学習（第５回） 現地学習（第３・５回）

みんな笑顔で
ふれあいピンポン

【名城大学との共催事業】

親子で数理科学の
なぞに挑戦しよう！

土　曜　日 土　曜　日
10:00 ～ 12:00 13:30 ～ 15:00・15:15 ～ 16:45

小学生～一般・30 人
障がい者とその家族（優先枠 20 人）

小学３年～中学生とその親
20 組（親１人に付き子ども２人まで）

無料 無料
200 円 400 円 ( 親１人子ども１人 )

600 円 ( 親１人子ども２人 )

　障がいのある方もない方も、一
緒に卓球を始めましょう。初心者
向けで、ラケットの持ち方から覚
えます。障がい者のスポーツ活動
への参加と卓球の楽しさを味わう
ことを目指します。

　数理科学分野の実験や工作に、
親子で力を合わせて挑戦します。
活動を通して、科学や数学のおも
しろさや不思議さにふれて、親子
で共通の楽しみをもちませんか。 

体育室（全回） 名城大学天白キャンパス（全回）

　★★託児について★★
［対　象］開講日（5 月26日）現在で満２歳

以上の未就学児
［費　用］300 円（おやつ代）
［説明会］５月 19 日（火）午前 10:00

◆サウンドテーブルテニスではありま
せんので、卓球のボールが見える方
が対象になります。その他は、ラケッ
トを持つことができる方なら、どな
たでもご参加いただけます。

◆運動のできる服装、室内シューズ、
飲料水等各自でご用意ください。

◆会場は名城大学天白キャンパス
　（天白区塩釜口 1 丁目 501 番地）
◆【会場への交通機関】

・地下鉄鶴舞線「塩釜口」駅下車、
１番出口徒歩８分

　第２回終了後の梅狩りを希望される
方は、受講手続きの際にお申し出くだ
さい。なお、収穫した梅の代金は、教
材費に含まれません。当日別途お支払
いください。 

【送り先】　天白生涯学習センター
〒468-0027
　天白区天白町大字島田字黒石4050番地

お  知  ら  せ · お  願  い
※　お申込後は、原則として講座の申込契約を解

除できません。（受講料はお返しできません）
※　都合により、講座の内容、講師等が変更にな

る場合があります。
※　傷害保険等の設定はしておりません。必要な

方は、各自でご加入ください。受講中に負傷さ
れた場合は応急処置をしますが、その他の責任
は負いません。

※　現地学習の交通費や入場料などは、自己負担
になります。

申込は４月22日（水）必着

52円

52円

第１回はＡＢともに 10 時から 11 時
30 分。第２回～６回はＡＢにグループ
分けします。Ａグループは 10 時から
10 時 45 分まで講師による講座を行い、
11 時から 11 時 30 分まで天白子ネッ
トによる交流・情報交換の時間を設け
ます。Ｂグループは 11 時から 11 時
45 分まで講師による講座を行い、12
時から 12 時 30 分まで天白子ネットに
よる交流・情報交換の時間を設けます。

　★★託児について★★
［対　象］開講日（5 月27日）現在で

満２歳以上の未就学児
［費　用］360 円（おやつ代）
［説明会］５月20日（水）午前10:00

（携帯電話の電話番号）

※この講座は定員を越えた場合、
　天白区民優先となります。

※この講座は定員を越えた場合、
　天白区民優先となります。
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～甘い言葉に騙されないで～

管理栄養士・医学博士
武山　英麿

⑤
６
／
30

私や家族の
幸せ生活のために

～豊かなお金の使い方に
ついて考えよう～

愛知教育大学大学間連携共同教育推進事業研究員
小田奈緒美

①
６
／
16

東海豪雨を忘れない
～天白区の過去の災害から

学ぶこと～

大同大学准教授
鷲見　哲也

②
６
／
23

風水害をもたらす
気象の特徴と予測

～気象災害を防ぐために～

名古屋大学地球水循環研究センター教授 
坪木　和久

③
６
／
30

いざという時に必要な
防災グッズ

天白でぃぷり副代表
高野　潤

④
７
／
21

地図から学ぶ風水害
～ハザードマップを

知っていますか？～
名古屋大学教授
岡本　耕平

⑤
７
／
28

ゲームを通して
地域の災害対策について

考える
～防災クロスロード～

名古屋大学減災連携研究センター准教授
坂本真由美

①
５
／
27

伝統野菜から学ぼう

フードコーディネーター・
シニア野菜ソムリエ

高木　幹夫

②
６
／
３

【調理実習】
梅干をつくろう  その１
～天白の特産物「梅」

について学ぼう～
農村生活アドバイザー

ＪＡ天白信用女性部
三田　律子

③
６
／
10

【調理実習】
梅干をつくろう  その２
～梅干しの効能に

ついて学ぼう～
三田　律子

④
６
／
17

【調理実習】
梅を使った

天白グルメをつくろう
天白　四季の会
佐藤　君子

⑤
７
／
８

【調理実習】
くりあじかぼちゃを使った

天白グルメをつくろう
佐藤　君子

⑥
７
／
15

【調理実習】
自分たちで考えた

天白グルメを作ろう、
広めよう！

佐藤　君子

①
５
／
21

【公開講座】
多様な生物と生態系
に支えられるまち

愛知教育大学名誉教授
芹沢　俊介

②
５
／
26
㈫

川辺の生き物の
世界から見つめよう

天白・川辺の楽校
村瀬　劯

③
６
／
４

昆虫の世界から
見つめよう

なごや生物多様性保全活動協議会副会長
間野　隆裕

④
６
／
11

鳥の世界から
見つめよう

名城大学農学部教授
日野　輝明

⑤
６
／
18

【現地学習】
自分にできることを

考えよう
～天白公園の自然散策

を通して～
NPO 東海自然学園

①
７
／
２

地域デビューの心構え

HEART 生きがい研究所代表
藤枝　静次

②
７
／
16

地域の子どもは
みんなの宝物

～天白の子育て支援の
活動を通して～
天白区主任児童委員

太田富美子

③
７
／
23

地域の安全と
安心のために

～天白の防災ボランティア
活動を通して～

天白でぃぷり副代表
沢野　鳴美

④
７
／
30

地域の人々とつながろう
～天白のコミュニティカフェ

10 年の活動を通して～
ふれあいサロンひまわり代表

泉　　明子

⑤
８
／
６

さあ、はじめの一歩
～自分たちができることを

発信しよう～
HEART 生きがい研究所代表

藤枝　静次

①
５
／
15

【公開講座】
名古屋東部の
歴史を探る

～天白区の歴史を
中心として～

OASIS 都市研究所代表
杉野　尚夫

②
5
／
29

天白区西部の
おはなし

郷土史研究家
天白の歴史マイスター

黒川　光雄

③
６
／
５

【現地学習】
八事から塩釜まで

歩いてみよう
黒川　光雄

天白の歴史マイスター会員

④
６
／
19

天白区東部の
おはなし

黒川　光雄

⑤
７
／
３

【現地学習】
原から平針まで
歩いてみよう

黒川　光雄
天白の歴史マイスター会員

⑥
７
／
17

今後の活動に向けて
まとめよう

～歩いたところの
ガイドマップ作りを通して～

黒川　光雄
天白の歴史マイスター会員

①      

６
／
13      

②

花粉を観よう

名城大学准教授
齊藤　毅

分光器を作ろう

名城大学助教
内田　達弘

③      

６
／
20      

④

電子レンジのしくみ

名城大学准教授
谷口　正明

ゲームの必勝法を考えよう
～「必勝」のふしぎに

親子でふれる～

名城大学助教
村瀬　勇介

）

①
５
／
９

はじめまして！
～一緒に卓球を楽しもう～

天白卓球クラブ
難波　昇（全回）

②
５
／
23

楽しい卓球　その１
～ラリーを目指そう～

③
６
／
６

楽しい卓球　その２
～ラリーを続けよう～

④
６
／
20

ふれあい交流
～ミニゲームの

仕方を知ろう～

⑤
７
／
４

これからもよろしく！
～卓球を通しての

交流を続けよう～

14:00 ～ 16:00

※第１回と第２回は同日に
開催します。

※第３回と第４回は同日に
開催します。

※「瞳きらきら」に申し込まれる方は、⑥にお子さん
の氏名（フリガナ）と生年月日を記入してください。

※「目指せ！私や家族の幸せ生活」「♡地元の特産物
のおいしい話♡」に申し込まれる方で託児をご希
望の方は、⑥に『託児希望』と明記の上、お子さ
んの氏名（フリガナ）と生年月日を記入してください。

※「親子で数理科学のなぞに挑戦しよう！」に申し込
まれる方は、③に親子の両方の氏名（フリガナ）を、
⑤に親の方の年代とお子さんの学年をお書きくだ
さい。

※「みんな笑顔で　ふれあいピンポン」に申し込ま
れる方は、障がい者の方か、健常者の方か、また、
障がい者の家族の方かを⑥に記入してください。

※市外にお住まいの方は、勤務先または通学先の住
所地の区名を⑥に記入してください

※消せるボールペンでの記入はご遠慮ください。

講座名

〈親学関連講座〉 【託児付】

瞳きらきら
～ 1歳児の親子でスマイル！～

目指せ！
私や家族の幸せ生活

～消費生活について考えよう～

風水害の備えについて
学ぼう

曜　日 月　曜　日 火　曜　日 火　曜　日
時間帯 10:00 ～ 11:30・11:00 ～ 12:30 10:00 ～ 12:00（一部 14:00 ～ 16:00） 14:00 ～ 16:00
対　象
定　員

1 歳児とその親・44 組
（１歳児は５/11 現在､ 満１歳以上２歳未満） 一般・30 人（内託児付 12 人） 一般・30 人

（天白区民優先）
受講料 1,800 円 1,200 円 無料
教材費 100 円 ― ―

一
口
案
内

　わらべうたや手づくりおもちゃ、
絵本、ふれあい体操など、親子のふ
れあいを楽しみながら、子どもの成
長や発達について学びます。同年齢
の子どもをもつ親同士楽しく交流し
ましょう。

　訪問販売やインターネットの架空
請求など悪質商法の手口や契約の基
本、食品表示や健康情報の見方につ
いて学びます。自分の消費生活につ
いて振り返り、自分や家族の幸せ生
活を手に入れましょう。

　東海豪雨を覚えていますか？風水
害など突然やってくる災害に負けな
い、強いまちをつくるためは一人一
人の意識が大切です。台風やゲリラ
豪雨などの災害について学習し、地
域の防災力を高めましょう。

学
　
習
　
プ
　
ロ
　
グ
　
ラ
　
ム
　
等
（
敬
称
略
）

会　場 第１集会室（全回） 第１集会室（全回）
視聴覚室（全回）

和室（第２～６回） 第３集会室（託児）

〈なごや学〉 〈なごや環境大学共育講座〉 〈なごや学マイスター講座〉
【託児付】

♡地元の特産物のおいしい話♡
～天白グルメを作ろう、広めよう～

自然とのかかわりに
ついて考えよう

～多様な生物の世界から見つめて～

地域デビュー
してみませんか

～私を輝かせる地域ボランティア～

守り伝えたい
天白の歴史

～まち歩きボランティアを目指して～
水　曜　日 木　曜　日（一部火曜日） 木　曜　日 金　曜　日

１0:00 ～１2:00 10:00 ～ 12:00 10:00 ～ 12:00 10:00 ～ 12:00

一般・24 人 ( 内託児付 12 人 ) 一般・20 人 一般・30 人
（天白区民優先）

一般・30 人
（受講後、マイスターとして活動できる方）

無料 1,200 円 無料 無料
3,500 円 ― ― ―

　天白区の特産物である梅や
くりあじかぼちゃを使って天
白グルメを作りましょう。天白
区の特産物の魅力を知って、多
くの人に伝えていきましょう。

　人と自然とのかかわりにつ
いて、多様な生物の世界から見
つめてみましょう。身近な自然
の魅力を感じ、自然との共生の
ために自分にできることを考
えてみませんか？

　この講座では、地域で活躍してい
る方から、地域ボランティアとし
ての心構えや、活動の体験、内容
を聞き、地域とのかかわり方や地域
コミュニティのあり方について学び
ます。地域ボランティアはあなたを
きっと輝かせます。さあ、あなたも
地域デビューにチャレンジ！

　天白区には、寺や神社、石碑な
どの歴史を伝える建造物がたくさ
ん残っています。天白区にある歴
史や文化を学び、講座終了後は

「天白の歴史マイスター」として、
天白区の歴史の魅力を伝えましょ
う。この講座は、天白の歴史マイ
スターと協働して実施します。

料理室（全回） 視聴覚室（第 1 ～４回）
視聴覚室（全回）

第 1集会室（第 1回）第 2 集会室（第２・４・６回）
第３集会室（託児） 現地学習（第５回） 現地学習（第３・５回）

みんな笑顔で
ふれあいピンポン

【名城大学との共催事業】

親子で数理科学の
なぞに挑戦しよう！

土　曜　日 土　曜　日
10:00 ～ 12:00 13:30 ～ 15:00・15:15 ～ 16:45

小学生～一般・30 人
障がい者とその家族（優先枠 20 人）

小学３年～中学生とその親
20 組（親１人に付き子ども２人まで）

無料 無料
200 円 400 円 ( 親１人子ども１人 )

600 円 ( 親１人子ども２人 )

　障がいのある方もない方も、一
緒に卓球を始めましょう。初心者
向けで、ラケットの持ち方から覚
えます。障がい者のスポーツ活動
への参加と卓球の楽しさを味わう
ことを目指します。

　数理科学分野の実験や工作に、
親子で力を合わせて挑戦します。
活動を通して、科学や数学のおも
しろさや不思議さにふれて、親子
で共通の楽しみをもちませんか。 

体育室（全回） 名城大学天白キャンパス（全回）

　★★託児について★★
［対　象］開講日（5 月26日）現在で満２歳

以上の未就学児
［費　用］300 円（おやつ代）
［説明会］５月 19 日（火）午前 10:00

◆サウンドテーブルテニスではありま
せんので、卓球のボールが見える方
が対象になります。その他は、ラケッ
トを持つことができる方なら、どな
たでもご参加いただけます。

◆運動のできる服装、室内シューズ、
飲料水等各自でご用意ください。

◆会場は名城大学天白キャンパス
　（天白区塩釜口 1 丁目 501 番地）
◆【会場への交通機関】

・地下鉄鶴舞線「塩釜口」駅下車、
１番出口徒歩８分

　第２回終了後の梅狩りを希望される
方は、受講手続きの際にお申し出くだ
さい。なお、収穫した梅の代金は、教
材費に含まれません。当日別途お支払
いください。 

【送り先】　天白生涯学習センター
〒468-0027
　天白区天白町大字島田字黒石4050番地

お  知  ら  せ · お  願  い
※　お申込後は、原則として講座の申込契約を解

除できません。（受講料はお返しできません）
※　都合により、講座の内容、講師等が変更にな

る場合があります。
※　傷害保険等の設定はしておりません。必要な

方は、各自でご加入ください。受講中に負傷さ
れた場合は応急処置をしますが、その他の責任
は負いません。

※　現地学習の交通費や入場料などは、自己負担
になります。

申込は４月22日（水）必着

52円

52円

第１回はＡＢともに 10 時から 11 時
30 分。第２回～６回はＡＢにグループ
分けします。Ａグループは 10 時から
10 時 45 分まで講師による講座を行い、
11 時から 11 時 30 分まで天白子ネッ
トによる交流・情報交換の時間を設け
ます。Ｂグループは 11 時から 11 時
45 分まで講師による講座を行い、12
時から 12 時 30 分まで天白子ネットに
よる交流・情報交換の時間を設けます。

　★★託児について★★
［対　象］開講日（5 月27日）現在で

満２歳以上の未就学児
［費　用］360 円（おやつ代）
［説明会］５月20日（水）午前10:00

（携帯電話の電話番号）

※この講座は定員を越えた場合、
　天白区民優先となります。

※この講座は定員を越えた場合、
　天白区民優先となります。



①
５
／
11

はじめまして
こんにちは！

天白子ネット
吉岡　美夏

②
５
／
18

親子で楽しむ
わらべうた

日本コダーイ協会会員
高島留美子

③
６
／
８

親子で簡単
手づくりおもちゃ

遊戯研究家・保育士
水野　明世

④
６
／
15

親子で楽しむ
絵本の世界

水野　明世

⑤ 

６
／
29

親子で遊ぼう
ふれあい体操

水野　明世

⑥
７
／
６

これからも
みんな　ともだち

水野　明世

①
５
／
26

【公開講座】
落語で学ぼう

消費者トラブル
落語家

微笑亭さん太

②
６
／
２

悪質商法に騙されないコツ  その１
～よりよい契約の仕方を

考えよう～

司法書士・行政書士
太田　昌宏

③
６
／
16

悪質商法に騙されないコツ  その２
～インターネットの

トラブルを中心として～

太田　昌宏

④
６
／
23

食品表示や健康情報の
ウソ・ホント

～甘い言葉に騙されないで～

管理栄養士・医学博士
武山　英麿

⑤
６
／
30

私や家族の
幸せ生活のために

～豊かなお金の使い方に
ついて考えよう～

愛知教育大学大学間連携共同教育推進事業研究員
小田奈緒美

①
６
／
16

東海豪雨を忘れない
～天白区の過去の災害から

学ぶこと～

大同大学准教授
鷲見　哲也

②
６
／
23

風水害をもたらす
気象の特徴と予測

～気象災害を防ぐために～

名古屋大学地球水循環研究センター教授 
坪木　和久

③
６
／
30

いざという時に必要な
防災グッズ

天白でぃぷり副代表
高野　潤

④
７
／
21

地図から学ぶ風水害
～ハザードマップを

知っていますか？～
名古屋大学教授
岡本　耕平

⑤
７
／
28

ゲームを通して
地域の災害対策について

考える
～防災クロスロード～

名古屋大学減災連携研究センター准教授
坂本真由美

①
５
／
27

伝統野菜から学ぼう

フードコーディネーター・
シニア野菜ソムリエ

高木　幹夫

②
６
／
３

【調理実習】
梅干をつくろう  その１
～天白の特産物「梅」

について学ぼう～
農村生活アドバイザー

ＪＡ天白信用女性部
三田　律子

③
６
／
10

【調理実習】
梅干をつくろう  その２
～梅干しの効能に

ついて学ぼう～
三田　律子

④
６
／
17

【調理実習】
梅を使った

天白グルメをつくろう
天白　四季の会
佐藤　君子

⑤
７
／
８

【調理実習】
くりあじかぼちゃを使った

天白グルメをつくろう
佐藤　君子

⑥
７
／
15

【調理実習】
自分たちで考えた

天白グルメを作ろう、
広めよう！

佐藤　君子

①
５
／
21

【公開講座】
多様な生物と生態系
に支えられるまち

愛知教育大学名誉教授
芹沢　俊介

②
５
／
26
㈫

川辺の生き物の
世界から見つめよう

天白・川辺の楽校
村瀬　劯

③
６
／
４

昆虫の世界から
見つめよう

なごや生物多様性保全活動協議会副会長
間野　隆裕

④
６
／
11

鳥の世界から
見つめよう

名城大学農学部教授
日野　輝明

⑤
６
／
18

【現地学習】
自分にできることを

考えよう
～天白公園の自然散策

を通して～
NPO 東海自然学園

①
７
／
２

地域デビューの心構え

HEART 生きがい研究所代表
藤枝　静次

②
７
／
16

地域の子どもは
みんなの宝物

～天白の子育て支援の
活動を通して～
天白区主任児童委員

太田富美子

③
７
／
23

地域の安全と
安心のために

～天白の防災ボランティア
活動を通して～

天白でぃぷり副代表
沢野　鳴美

④
７
／
30

地域の人々とつながろう
～天白のコミュニティカフェ

10 年の活動を通して～
ふれあいサロンひまわり代表

泉　　明子

⑤
８
／
６

さあ、はじめの一歩
～自分たちができることを

発信しよう～
HEART 生きがい研究所代表

藤枝　静次

①
５
／
15

【公開講座】
名古屋東部の
歴史を探る

～天白区の歴史を
中心として～

OASIS 都市研究所代表
杉野　尚夫

②
5
／
29

天白区西部の
おはなし

郷土史研究家
天白の歴史マイスター

黒川　光雄

③
６
／
５

【現地学習】
八事から塩釜まで

歩いてみよう
黒川　光雄

天白の歴史マイスター会員

④
６
／
19

天白区東部の
おはなし

黒川　光雄

⑤
７
／
３

【現地学習】
原から平針まで
歩いてみよう

黒川　光雄
天白の歴史マイスター会員

⑥
７
／
17

今後の活動に向けて
まとめよう

～歩いたところの
ガイドマップ作りを通して～

黒川　光雄
天白の歴史マイスター会員

①      
６
／
13      

②

花粉を観よう

名城大学准教授
齊藤　毅

分光器を作ろう

名城大学助教
内田　達弘

③      

６
／
20      

④

電子レンジのしくみ

名城大学准教授
谷口　正明

ゲームの必勝法を考えよう
～「必勝」のふしぎに

親子でふれる～

名城大学助教
村瀬　勇介

）

①
５
／
９

はじめまして！
～一緒に卓球を楽しもう～

天白卓球クラブ
難波　昇（全回）

②
５
／
23

楽しい卓球　その１
～ラリーを目指そう～

③
６
／
６

楽しい卓球　その２
～ラリーを続けよう～

④
６
／
20

ふれあい交流
～ミニゲームの

仕方を知ろう～

⑤
７
／
４

これからもよろしく！
～卓球を通しての

交流を続けよう～

14:00 ～ 16:00

※第１回と第２回は同日に
開催します。

※第３回と第４回は同日に
開催します。

※「瞳きらきら」に申し込まれる方は、⑥にお子さん
の氏名（フリガナ）と生年月日を記入してください。

※「目指せ！私や家族の幸せ生活」「♡地元の特産物
のおいしい話♡」に申し込まれる方で託児をご希
望の方は、⑥に『託児希望』と明記の上、お子さ
んの氏名（フリガナ）と生年月日を記入してください。

※「親子で数理科学のなぞに挑戦しよう！」に申し込
まれる方は、③に親子の両方の氏名（フリガナ）を、
⑤に親の方の年代とお子さんの学年をお書きくだ
さい。

※「みんな笑顔で　ふれあいピンポン」に申し込ま
れる方は、障がい者の方か、健常者の方か、また、
障がい者の家族の方かを⑥に記入してください。

※市外にお住まいの方は、勤務先または通学先の住
所地の区名を⑥に記入してください

※消せるボールペンでの記入はご遠慮ください。

講座名

〈親学関連講座〉 【託児付】

瞳きらきら
～ 1歳児の親子でスマイル！～

目指せ！
私や家族の幸せ生活

～消費生活について考えよう～

風水害の備えについて
学ぼう

曜　日 月　曜　日 火　曜　日 火　曜　日
時間帯 10:00 ～ 11:30・11:00 ～ 12:30 10:00 ～ 12:00（一部 14:00 ～ 16:00） 14:00 ～ 16:00
対　象
定　員

1 歳児とその親・44 組
（１歳児は５/11 現在､ 満１歳以上２歳未満） 一般・30 人（内託児付 12 人） 一般・30 人

（天白区民優先）
受講料 1,800 円 1,200 円 無料
教材費 100 円 ― ―

一
口
案
内

　わらべうたや手づくりおもちゃ、
絵本、ふれあい体操など、親子のふ
れあいを楽しみながら、子どもの成
長や発達について学びます。同年齢
の子どもをもつ親同士楽しく交流し
ましょう。

　訪問販売やインターネットの架空
請求など悪質商法の手口や契約の基
本、食品表示や健康情報の見方につ
いて学びます。自分の消費生活につ
いて振り返り、自分や家族の幸せ生
活を手に入れましょう。

　東海豪雨を覚えていますか？風水
害など突然やってくる災害に負けな
い、強いまちをつくるためは一人一
人の意識が大切です。台風やゲリラ
豪雨などの災害について学習し、地
域の防災力を高めましょう。

学
　
習
　
プ
　
ロ
　
グ
　
ラ
　
ム
　
等
（
敬
称
略
）

会　場 第１集会室（全回） 第１集会室（全回）
視聴覚室（全回）

和室（第２～６回） 第３集会室（託児）

〈なごや学〉 〈なごや環境大学共育講座〉 〈なごや学マイスター講座〉
【託児付】

♡地元の特産物のおいしい話♡
～天白グルメを作ろう、広めよう～

自然とのかかわりに
ついて考えよう

～多様な生物の世界から見つめて～

地域デビュー
してみませんか

～私を輝かせる地域ボランティア～

守り伝えたい
天白の歴史

～まち歩きボランティアを目指して～
水　曜　日 木　曜　日（一部火曜日） 木　曜　日 金　曜　日

１0:00 ～１2:00 10:00 ～ 12:00 10:00 ～ 12:00 10:00 ～ 12:00

一般・24 人 ( 内託児付 12 人 ) 一般・20 人 一般・30 人
（天白区民優先）

一般・30 人
（受講後、マイスターとして活動できる方）

無料 1,200 円 無料 無料
3,500 円 ― ― ―

　天白区の特産物である梅や
くりあじかぼちゃを使って天
白グルメを作りましょう。天白
区の特産物の魅力を知って、多
くの人に伝えていきましょう。

　人と自然とのかかわりにつ
いて、多様な生物の世界から見
つめてみましょう。身近な自然
の魅力を感じ、自然との共生の
ために自分にできることを考
えてみませんか？

　この講座では、地域で活躍してい
る方から、地域ボランティアとし
ての心構えや、活動の体験、内容
を聞き、地域とのかかわり方や地域
コミュニティのあり方について学び
ます。地域ボランティアはあなたを
きっと輝かせます。さあ、あなたも
地域デビューにチャレンジ！

　天白区には、寺や神社、石碑な
どの歴史を伝える建造物がたくさ
ん残っています。天白区にある歴
史や文化を学び、講座終了後は

「天白の歴史マイスター」として、
天白区の歴史の魅力を伝えましょ
う。この講座は、天白の歴史マイ
スターと協働して実施します。

料理室（全回） 視聴覚室（第 1 ～４回）
視聴覚室（全回）

第 1集会室（第 1回）第 2 集会室（第２・４・６回）
第３集会室（託児） 現地学習（第５回） 現地学習（第３・５回）

みんな笑顔で
ふれあいピンポン

【名城大学との共催事業】

親子で数理科学の
なぞに挑戦しよう！

土　曜　日 土　曜　日
10:00 ～ 12:00 13:30 ～ 15:00・15:15 ～ 16:45

小学生～一般・30 人
障がい者とその家族（優先枠 20 人）

小学３年～中学生とその親
20 組（親１人に付き子ども２人まで）

無料 無料
200 円 400 円 ( 親１人子ども１人 )

600 円 ( 親１人子ども２人 )

　障がいのある方もない方も、一
緒に卓球を始めましょう。初心者
向けで、ラケットの持ち方から覚
えます。障がい者のスポーツ活動
への参加と卓球の楽しさを味わう
ことを目指します。

　数理科学分野の実験や工作に、
親子で力を合わせて挑戦します。
活動を通して、科学や数学のおも
しろさや不思議さにふれて、親子
で共通の楽しみをもちませんか。 

体育室（全回） 名城大学天白キャンパス（全回）

　★★託児について★★
［対　象］開講日（5 月26日）現在で満２歳

以上の未就学児
［費　用］300 円（おやつ代）
［説明会］５月 19 日（火）午前 10:00

◆サウンドテーブルテニスではありま
せんので、卓球のボールが見える方
が対象になります。その他は、ラケッ
トを持つことができる方なら、どな
たでもご参加いただけます。

◆運動のできる服装、室内シューズ、
飲料水等各自でご用意ください。

◆会場は名城大学天白キャンパス
　（天白区塩釜口 1 丁目 501 番地）
◆【会場への交通機関】

・地下鉄鶴舞線「塩釜口」駅下車、
１番出口徒歩８分

　第２回終了後の梅狩りを希望される
方は、受講手続きの際にお申し出くだ
さい。なお、収穫した梅の代金は、教
材費に含まれません。当日別途お支払
いください。 

【送り先】　天白生涯学習センター
〒468-0027
　天白区天白町大字島田字黒石4050番地

お  知  ら  せ · お  願  い
※　お申込後は、原則として講座の申込契約を解

除できません。（受講料はお返しできません）
※　都合により、講座の内容、講師等が変更にな

る場合があります。
※　傷害保険等の設定はしておりません。必要な

方は、各自でご加入ください。受講中に負傷さ
れた場合は応急処置をしますが、その他の責任
は負いません。

※　現地学習の交通費や入場料などは、自己負担
になります。

申込は４月22日（水）必着

52円

52円

第１回はＡＢともに 10 時から 11 時
30 分。第２回～６回はＡＢにグループ
分けします。Ａグループは 10 時から
10 時 45 分まで講師による講座を行い、
11 時から 11 時 30 分まで天白子ネッ
トによる交流・情報交換の時間を設け
ます。Ｂグループは 11 時から 11 時
45 分まで講師による講座を行い、12
時から 12 時 30 分まで天白子ネットに
よる交流・情報交換の時間を設けます。

　★★託児について★★
［対　象］開講日（5 月27日）現在で

満２歳以上の未就学児
［費　用］360 円（おやつ代）
［説明会］５月20日（水）午前10:00

（携帯電話の電話番号）

※この講座は定員を越えた場合、
　天白区民優先となります。

※この講座は定員を越えた場合、
　天白区民優先となります。


