
講 座 名

講 座 の
あ ら ま し

曜 日
時間・回数
対象・定員
費 用
初回の持ち物
および注意事項

主催グループ
会 場

学
習
プ
ロ
グ
ラ
ム

申 し 込 み

　守山生涯学習センターで活動しているグループが、みなさんに広く学習の機会を提供す
るために、企画・運営する講座です。講座終了後に、グループの会員になって活動を続けるこ
ともできます。積極的にご参加ください。自主グループが主催する講自主グループが主催する講座座

生きがい探し「詩吟を楽しむ」歌って！踊って！スッキリ！ゴスペル子連れ・子育てママのフラダンスオリジナルな年賀状を作ろう!!
腹式呼吸で健康自慢、大き
な声でストレス発散、漢詩を
学んで心豊かに、詩吟を通じ
て仲間づくり。古くて新しい
詩吟の世界へどうぞ。

体を動かして、大きな声で
歌ってみませんか？大人数で
歌うって、ものすごいストレ
ス発散！

お子さんを見ながら安心し
て、楽しい曲に合わせて踊り
ます。
曲：グリーンローズフラ

パソコン経験者、文字入力
のできる方が対象です。Word
を使って写真や、自分で描い
たイラストの入った、あなた
だけのオリジナル年賀状を
作ってみませんか？

土曜日金曜日水曜日水・木・金曜日
午前・４回　10:00～12:00午前・３回　10:00～11:30午後・５回　13:00～14:00午前・３回　10:00～12:00

一般・５人一般・30人女性（お子様連れもOK）・５人一般・16人
1,000円1,000円2,500円2,000円

筆記用具筆記用具・飲み物動きやすい服装、飲料水、
タオル

筆記用具、（パソコン持参の方は、
Microsoft社製Word2007または
2010が搭載されているパソコン）

詩吟　瑞朋流　瑞鳳会ウタウコト。マカマカパソメイト守山
第２集会室視聴覚室第７集会室第１集会室

「往復はがき」で守山生涯学習
センターへ、11月７日（土）必着。
※裏面の往復はがきの記入例
を参照。

「往復はがき」で守山生涯学習
センターへ、１月15日（金）必着。
※裏面の往復はがきの記入例
を参照。

「往復はがき」で守山生涯学習
センターへ、９月15日（火）必着。
※裏面の往復はがきの記入例
を参照。

「往復はがき」で守山生涯学習セ
ンターへ、10月28日（水）必着。
※パソコン持ち込み希望者は
「パソコン持込」と明記。
※裏面の往復はがきの記入例を
参照。

ウィザードを使って
年賀状を作ろう！
～年賀状の簡単な作り方を覚え、
写真やイラストを入れてみよう～

　
／
　

11

11

オリジナルな年賀状を
作ろう！１
～「さる」のイラストを描こう～

　
／
　

11

12

オリジナルな年賀状を
作ろう！２
～「さる」を年賀状に挿入して

完成させよう～

　
／
　

11

13

参加無料！

会場：東谷山フルーツパーク大講義室　　定員：80人
〈なごや学〉

東谷山にも生息する、カヤネズミの生態 ～日本で一番小さなネズミを守りたい～
全国カヤネズミ・ネットワーク代表　畠　佐代子

10月３日（土）
13:00～15:00
（開場12:45）

会場：守山生涯学習センター視聴覚室　　定員：50人

自然災害から我が身と家族を守る ～日常でも役立つ減災の知恵～
岐阜大学工学部社会基盤工学科教授　髙木　朗義

10月16日（金）
13:30～15:30
（開場13:00）

会場：守山生涯学習センター視聴覚室　　定員：50人

障がいのある子どもたちのために ～『みんな違ってみんないい』を伝えたくて～
ドロップス　キャラバン隊 in 名古屋

１月21日（木）
10:00～12:00
（開場９:30）

「公開講座」のご案内

申し込み
締切日

対象・定員回数開設期間主　催　講　座　名時間帯曜日

９
月
　
日
㈬
必
着

16

一般（受講後、
マイスターとして
活動できる方）・

50人
7

10／21
～12／16

【文化財保護室共催】〈なごや学マイスター講座〉
歴史の里マイスター養成講座
～志段味古墳群「歴史の里」の魅力を発信！～

午前水

女性・24人
（内 託児枠10人）7

10／22
～12／17

〈女性セミナー〉
“女性力”向上で拓く、私の道
～輝く女性をモデルに、未来の私を描く～

午前木

一般・30人5
10／３
～11／６

〈なごや学〉
The“東谷山”
～名古屋一高い山“東谷山”の魅力を学ぶ～

午前
（第１回
のみ午後）

金・土

一般・30人5
10／16
～11／20

大自然の脅威から命を守る
～自宅での備えと、外出先でとるべき行動とは～午後金

一般・40人6
10／10
～11／21

〈なごや学〉
守山区の歴史を学ぶ
～次世代へ伝える郷土の歴史～

午後土

　
月
２
日
㈬
必
着

12
２歳児とその親・

12組5
１／18
～２／17

〈親学関連講座〉
２歳児　親子すくすくセミナー
～親子の絆を深めて、ともに成長～

午前月・水

一般・35人4
１／27
～２／17

音楽を通して外国の文化を学ぶ
～アジアの国々の民族音楽や伝統的音楽に触れて～午後水

一般・30人6
１／14
～２／25

子どもたちの未来を輝かせるために
～今、私たちができることを考えましょう～午前木

携 敬恵恵恵恵携 敬恵恵恵恵携 敬恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵携 敬恵恵恵恵恵恵恵恵携 敬恵恵恵恵携 敬恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵携 敬恵恵恵恵恵恵恵

託児付

上記の「公開講座」は無料です。
事前申し込み不要、先着順で受け付けます。ふるってご参加ください。

守山生涯学習センタ守山生涯学習センターー
平成27年平成27年

度度
後　後期期

講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座のののののののののののののののののののののののののごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごご案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案案内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内講座のご案講座のご案内内
■受講資格　市内にお住まいの方・お勤めの方、または、市内の学校に通学している方で、各講座ご

とに定める対象者。
※講座プログラムの対象者の「一般」とは、15歳以上（中学生を除く）の方です。
■申し込み方法
☆インターネットによる申し込みは名古屋市電子申請サービスホームページをご覧ください。
（パソコン　https://www.e-shinsei.city.nagoya.jp/）
（携帯電話　https://www.e-shinsei.city.nagoya.jp/m/）
☆往復はがきによる申し込みの場合は以下のとおりです。
○往復はがき１通につき１講座ずつお申し込みください。（１講座につき１人１通のみ有効です）
○下記の内容をご記入の上、守山生涯学習センターへお申し込みください。
　　　　　　　　　　　〈往復はがきの記入例〉

※１　  講座で託児を希望される方と「２歳児　親子すくすくセミナー」にお申し込みの方は、「託児希望」と記入の上、
お子さんの氏名（ふりがな）、性別、生年月日をご記入ください。

※２　名古屋市外にお住まいの方は、勤務先または通学先の所在地の区名をご記入ください。
○　応募者が定員を超えた場合は、締切日の翌日に抽選を行います。定員に満たなかった場合は、締切日の翌日以降に守山生涯
学習センター事務室で受講の受付を行います。
○　結果については、締切日の翌日以降に、電子メールまたは返信用はがきでお知らせします。
○　当選された方は、電子メールまたは返信はがきに記載された期日までに守山生涯学習センターで受講手続きをしてください。
○　受講できるのは当選者ご本人に限ります。また、受講者以外の方は同伴できません。（介助者は除きます）
○　受講手続き後は、原則として講座の申し込み契約を解除できません。（受講料はお返しできません）
○　当選を辞退される場合は、必ず守山生涯学習センターまでご連絡ください。

託児付

守
山
生
涯
学
習
セ
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三
丁
目

  　
　
　

    

２
番
６
号

往信

4 6 3 0 0 6 7

返信 　

お　

名　

前

あ
な
た
の
住
所

《返信用の裏面》

　　
　何も記入
　しないで
　ください

《往信用の裏面》
①希望講座名
②〒・住所
③氏名（ふりがな）
④電話番号
⑤下記の※1～※２を
　参考に必要な方は
　ご記入ください。

52 52郵便番号

講 座 申 し 込 み の ご 案 内

閣
携
帯
電
話
か
ら

　
か
ん
た
ん
ア
ク
セ
ス

 名古屋市電子申請サービス

あいモン

＊このパンフレットは、古紙パルプを含む再生紙を使用しています。

名古屋市  守山生涯学習センター
〒463-0067 名古屋市守山区守山三丁目2番6号

緯 791-7161　胃 791-7162 
★開館時間　午前９時～午後９時(日･祝は午後５時まで)
★休 館 日　毎月第２火曜日・第４月曜日　年末年始12/29～1/3
※駐車台数に限りがありますので、ご来館に際してはできるだけ
公共交通機関をご利用くださいますようお願いいたします。

・市バス
曽根11　大 曽 根－緑ケ丘住宅…「守山自衛隊」下車3分
千種13　千種駅前－緑ケ丘住宅…「守山自衛隊」下車3分
守山11・守山巡回（瓢箪山経由）
　　　　 新守山駅－上飯田……「守山自衛隊」下車3分
幹砂田１　池下－大森車庫…「廿軒家会館」下車7分

・ゆとりーとライン  …「守山」駅下車  東隣1分
・名鉄瀬戸線  …「守山自衛隊前」駅（普通列車停車駅）下車５分

交　通　機　関

　「親学」「なごや学」
「現代的課題」の講座を
インターネットで「いつ
でも」「どこでも」受講す
ることができます。

eねっとなごや 検索

　生涯学習センター・イー
ブルなごやの講座・事業、
空室、ボランティア、グルー
プ、会場などの情報を調べ
ることができます。

Webナビなごや 検索

至砂田橋（地下鉄　名城線　砂田橋駅）

至小幡緑地

至
小
幡

名
古
屋
市
守
山

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
ゆとりーとライン
守山

市バス
廿軒家会館

市バス
守山自衛隊

名鉄瀬戸線

ゆ
と
り
ー
と
ラ
イ
ン
守
山

守山いつき
病院（旧守山
市民病院）

陸上自衛隊
第10師団
司 令 部

守山 師団司令部前

守
山
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
案
内
図

◎　傷害保険等の設定をしておりませんのでご注意ください。
◎　手話通訳や要約筆記を希望される場合は、開催２週間前までに、守山生涯学習センターへご連絡ください。

託児付き講座について
　託児が受けられるのは、講座初日の時点で、満２歳以上の
未就学児です。下記の日程で託児打ち合わせ会を開催し、お
子さんの様子を聞いたり、託児についての質問を受けたりし
ます。ぜひご出席ください。

託児付

〈親学関連講座〉
２歳児

親子すくすくセミナー

〈女性セミナー〉
“女性力”向上で拓く、

私の道

託児打ち合わせ会
１月13日水　10:00～
体育室棟２Ｆ　第３和室

託児打ち合わせ会
10月15日木　10:00～
体育室棟２Ｆ　第３和室

主催事業のご案内

　ワードやエクセルなどの操作やパ
ソコンに関する基本的な操作につい
て、疑問・質問にお答えします。
（個人で購入されたソフトやパソコ
ン本体・付属の機器などに関する内容
についてはお受けできません）
　詳しくは守山生涯学習センターへ
お問い合わせください。

12人（各回６人）
（受付開始日の９時から先着順）

定 員

午前10時～12時
①10時～の回　
②11時～の回　

（お一人１時間以内）

時 間

守山生涯学習センター
第１集会室会 場

受付開始日相　談　日
９月11日（金）９月29日（火）
10月14日（水）10月29日（木）
11月11日（水）11月28日（土）
12月11日（金）12月18日（金）
１月13日（水）１月29日（金）
２月12日（金）２月29日（月）
３月11日（金）３月24日（木）

ハンドモーション、ベーシック、
基本のステップなど

　
／
7

10

曲に合わせて踊りましょう①
～曲の１番～

　
／
　

10

21

曲に合わせて踊りましょう②
～曲の２番～

　
／
4

11

曲に合わせて踊りましょう③
～曲の３番～

　
／
　

11

18

曲に合わせて踊りましょう④
～最初から通して１曲踊ります～

　
／
2

12

ストレッチ～腹式呼吸～
発声練習～歌詞の訳～
英語の発音～音取り～
合唱

2
／
5

ストレッチ～腹式呼吸～
発声練習～歌詞の訳～
英語の発音～音取り～
合唱

2
／
　12

ストレッチ～腹式呼吸～
発声練習～歌詞の訳～
英語の発音～音取り～
合唱

2
／
　19

詩吟の基礎を学ぼう
　
／
　

11

21

漢詩の基礎を学ぼう
　
／
　

11

28

発声の基礎を学ぼう
　
／
5

12

詩吟を吟じてみよう
　
／
　

12

19

社交ダンス一日体験教室
みんなで楽しく、社交ダンスを始めてみませんか！

10/20（火）　10:00～11:00
一般・15名対象・定員
無料費　 用

体育館シューズまたはダンスシューズ持 ち 物
益美会主催グループ
体育室会　 場

10月20日（火）当日９:45より会場にて受付申し込み

託児付

【守山生涯学習まつり・史跡散策会】

守山のルーツと
　史跡・名所めぐり
10月24日(土)13:30～15:00

～小雨実施～
　「守山」という地名が文献上最初に表れた
といわれる「守山城跡」をはじめ、守山生涯
学習センター周辺の史跡・名所を守山区史
跡・名所ガイドマイスター「ええとこ守山案
内人」と共に散策します。
◆対　　象：小学生～大人（小学３年生

以下は保護者同伴）
◆定　　員：30人
◆講　　師：ええとこ守山案内人
◆費　　用：無料
◆申し込み：10月24日（土）13時より、

守山生涯学習センター中
庭にて受付（先着順）。定
員になり次第締め切りま
す。

保護者向け　体験スマホ教室
～スマホの安全な使い方を

学んでみませんか？～
11月17日（火）10:00～12:00

　子どもたちがスマートフォンでどのようなコ
ミュニケーションをとっているのか、どのような
危険が潜んでいるのか等について学びます。保護
者のみなさまが学ぶことで、子どもたちをトラブ
ルや犯罪から守りましょう。
◆対　象：保護者　　◆定　員：30人
◆会　場：守山生涯学習センター視聴覚室
◆受講料：無料　
◆締　切：10月20日（火）必着
◆申し込み：
「往復はがき」または「インターネット」に
て、守山生涯学習センターへ。詳しい申し
込み方法は「講座申し込みのご案内」をご
覧ください。①の講座名は「保護者向け　体
験スマホ教室」とお書きください。
※名古屋市小中学校ＰＴＡ協議会の主催で
開催されます。



締 切 日
曜 日

講 座 名

講 座 の
あ ら ま し

時間・回数

対象・定員

受講料費
 用 教材費等

初回の持ち物
および注意事項

学
　
習
　
プ
　
ロ
　
グ
　
ラ
　
ム
 　
・
　
講
　
師
　（
敬
称
略
）

会 場

12月２日（水）必着９月16日（水）必着
木曜日水曜日水曜日（第１回は月曜日）土曜日金曜日金曜日（第１回は土曜日）木曜日水曜日

子どもたちの未来を輝かせるために
～今、私たちができることを考えましょう～

音楽を通して外国の文化を学ぶ
～アジアの国々の民族音楽や伝統的音楽に触れて～

〈親学関連講座〉
２歳児　親子すくすくセミナー
～親子の絆を深めて、ともに成長～

〈なごや学〉
守山区の歴史を学ぶ

～次世代へ伝える郷土の歴史～

大自然の脅威から命を守る
～自宅での備えと、外出先でとるべき行動とは～

〈なごや学〉
The“東谷山”

～名古屋一高い山“東谷山”の魅力を学ぶ～

〈女性セミナー〉
“女性力”向上で拓く、私の道
～輝く女性をモデルに、未来の私を描く～

【文化財保護室共催】〈なごや学マイスター講座〉
歴史の里マイスター養成講座
～志段味古墳群「歴史の里」の魅力を発信！～

　お子さんやお孫さんなど、あなたの
大切な子どもたちの未来が、差別や偏
見のない輝かしい社会でありたいもの
です。すべての人が互いに認め合い、
尊重し、共に生きる社会を実現するた
めに、私たちに何ができるのかを考え
てみませんか。

　外国の文化について知ることは、国際理解および
国際交流の第一歩と考えられます。なかでも音楽は
言葉を介することが少なく、感情に直接働きかける
ことから、楽しみながらその国の文化について理解
を深めることができます。民族音楽または伝統的音
楽を中心にした話と、楽器演奏の実演などを通して
アジアの国々の文化について親しみます。

　２歳児とその親を対象に、親子の絆
を深める方法や、子どもの心の変化や
気持ちの受けとめ方など、心の成長を
促す育児の在り方について学びます。
集団行動の始まる幼稚園・保育園生活
の前に育みたい子どもの心について考
えてみませんか。

　守山区では城跡や古墳など数多くの名所旧跡が残
されており、歴史への関心は高いものがあります。こ
の講座では、歴史上の大きな出来事だけでなく、この
地域の人々の生活や文化に焦点をあてて、戦国時代以
降どのような変遷をたどってきたかをひも解いてい
きます。「守山郷土史研究会」と協働して実施し、郷
土の歴史を次世代へ伝えるための一助とします。

　近い将来、高い確率で起きるといわれる巨大
地震に加え、火山の噴火や集中豪雨、竜巻など
大自然の脅威は増すばかりです。これらの自然
災害の発生メカニズムを知り、命を守るために
とるべき行動について考えます。少しでも被害
を減らすための備えについて学ぶと共に、地
域での防災の在り方についても目を向けます。

　名古屋の北東部に位置する、名古屋一高
い山“東谷山”には、中社古墳や尾張戸神
社、シデコブシや湿地群などがあり、歴史
や自然の宝庫となっています。また、果樹
栽培などを通じて都市農業の振興を図る東
谷山フルーツパークもあります。そのよう
な東谷山の魅力を現地でまるごと学びます。

　自分の得意分野を生かして輝く体験
を聞き、女性としての自分を見つめ、今
の自分からさらに素敵な「自分」をめざ
します。さまざま体験を聞いたり、実際
に活動したりすることで、新しい自分の
可能性を発見し、“女性力”を高め、新
たな一歩を踏み出してみませんか。

　「歴史の里」には、国史跡の大型前方後円
墳「白鳥塚古墳」や完全な形で横穴式石室
が残る「東谷山白鳥古墳」など、全国でも
珍しい多種多様な古墳が点在しています。
その貴重な歴史遺産と魅力について学び、
受講後は「歴史の里マイスター」として、
学習会やガイド活動等を継続して行います。

午前・６回
10:00～12:00

午後・４回
13:30～15:30

午前・５回
10:00～12:00

午後・６回
13:30～15:30

午後・５回
13:30～15:30

午前・５回　10:00～12:00
（第１回：13:00～15:00　第２・４回：９:30～12:00）

午前・７回
10:00～12:00

午前・７回
10:00～12:00

一般・30人一般・35人２歳児とその親・12組
（２歳児とは、１月18日の時点での年齢です。）一般・40人一般・30人一般・30人女性・24人

（内託児枠10人）
一般（受講後、マイスターとして

活動できる方）・50人
無　料1,200円1,500円1,800円600円1,200円無　料無　料

――教材費　　　1,000円
託児おやつ代　180円――

現地学習の交通費等は実費自己負担
―

現地学習の交通費及び東谷山フルーツ
パーク温室の入園料等は実費自己負担

300円
（託児の場合、おやつ代別途420円）

―
現地学習の交通費等は実費自己負担

筆記用具筆記用具
筆記用具、動きやすい服装・靴、

飲料水、タオル
（託児および託児打ち合わせ会については裏面参照）

筆記用具筆記用具筆記用具筆記用具
（託児および託児打ち合わせ会については裏面参照）筆記用具

※　都合により、講座の日程・講師・内容等が変更となる場合もありますので、ご了承ください。　　　◆　傷害保険等の設定をしておりませんので、必要な場合は各自でご加入ください。　　◆　手話通訳や要約筆記を希望される場合は、開催２週間前までに、守山生涯学習センターへご連絡ください。

高齢期のヘルスケア
～健康寿命をのばす生活習慣とは～

名古屋大学医学部附属病院　　　　　
地域包括医療連携センター　病院講師

中村　了

①
６
／
５
金

認知症の理解と予防
～ “コグニサイズ ” で、

運動しながら脳を鍛える～
国立長寿医療センター　　　
自立能力開発研究室研究員

堤本　広大

②
６
／
　11

【現地学習】丸の内・錦
外へ出て、見て・聞いて・歩こう
～名古屋のルーツ“清洲越し”の跡をたどる～

NPO法人橦木倶楽部理事長
伊藤　喜雄

③
６
／
　18

色彩と形、
そして言葉での表現を楽しむ

～心温まる絵手紙の世界～
日本画家　白士会元会員

道家　珍彦

④
６
／
　25

【公開講座】
大切な蓄えを失わないために
～振り込め詐欺などのやりとりを擬似体験～
愛知県警察本部　　　　　　　  
防犯活動専門チーム「のぞみ」

⑤
７
／
２

超高齢社会での生きがいを考える
～自分も家族も

幸せと感じられる生活とは～
中部シニアライフアドバイザー協会（SLA）元会長

中島　衣代

６
７
／
９

①⑥第３・４集会室、②体育室、
③現地学習、④美術室、⑤視聴覚室

託児付

古墳時代の魅力とは
～歴史の里の整備に向けて～
名古屋市教育委員会文化財保護室学芸員

深谷　淳

①
　
／
　

10

21

【現地学習】歴史の里
「歴史の里」の魅力を感じる①
～河岸段丘上の古墳を巡る～

歴史の里マイスターの会

②
　
／
４

11

【現地学習】歴史の里
「歴史の里」の魅力を感じる②
～東谷山上の古墳を巡る～

歴史の里マイスターの会

③
　
／
　

11

11

【現地学習】見晴台考古資料館
出土遺物にふれて感じる古代のロマン
～見て、触れて、感じて、埴輪～

深谷　淳

④
　
／
　

11

18

体験！体感！古代人①
～勾玉作りで伝える「歴史の里」の魅力～
名古屋市教育委員会文化財保護室学芸員　服部　哲也

歴史の里マイスターの会

⑤
　
／
２

12

体験！体感！古代人②
～埴輪作りで伝える「歴史の里」の魅力～

服部　哲也
歴史の里マイスターの会

６
　
／
９

12

マイスターのススメ
～私たちと一緒に活動しませんか～

歴史の里マイスターの会
守山生涯学習センター社会教育主事

７
　
／
　

12

16

①⑦視聴覚室、②～④現地学習、
⑤⑥第３・４集会室・美術室

【親子同室受講】体育室
レッツ！スキンシップ　親子で遊ぼう
～親子でなかよく、友だちとなかよく～

幼児体操インストラクター
杉浦　節子

①
１
／
　
月
18

【調理実習】
食で伝える親の愛情
～仕上げは愛情、飾り巻き寿司！～

飾り巻き寿司インストラクター
湊原　美佐代

②
１
／
　
水
27

絵本で深める親子の絆
～親子で楽しみたい絵本の世界～

　
守山図書館司書

③
２
／
３
水

大切にしたい子どもの心、親の気もち
～自己肯定感を育むことばがけとは～

NPO法人 WinWin育成協会
WWFA認定コーチングインストラクター

廣江　淳哉

④
２
／
　
水
10

育児を通して、育自をしよう！
～子どもも親も一緒に育つ～

椙山女学園大学教育学部教授
石橋　尚子

⑤
２
／
　
水
17

①体育室、②料理室、③第７集会室、
④⑤視聴覚室

中国の西安に伝わる古代音楽
～シルクロードの風に

琵琶の調べをのせて～

中部大学国際関係学部講師・中国琵琶演奏家
宗　  （ZONG Ting Ting）

①
１
／
　27

インドネシア・バリ島の民族音楽
～ガムランのリズムと祈りの音楽～

名古屋音楽大学名誉教授
栗原　幸江

ガムラングループ　スカル サクラ

②
２
／
３

モンゴルの遊牧民に伝わる
“モリンホール”

～大地に広がる馬頭琴と
ホーミーの響き～

馬頭琴演奏グループ・サランモル
山元　哉司子

ホーミー奏者　ウンドス

③
２
／
　10

インド古典音楽の調べ
～シタールの豊かな音色と

タブラのリズム～

インド古典音楽家・シタール奏者
吉田　こうき

④
２
／
　17

第７集会室

【トライアルウィンター】

【申込み方法】
※裏面「講座申し込みのご案内」参照
◎インターネットによる申し込み
　名古屋市電子申請サービスホーム
ページをご覧ください。
◎往復はがきによる申し込み
　①事業名②郵便番号・住所③参加
者全員のお名前とふりがな（子ど
もは学年も）④電話番号を明記の
上、守山生涯学習センターへご応
募ください。
締切日：11月 12日（木）必着
※応募者多数の場合、抽選となります。

　「シャシャンボ」の実を使っ
てジャムを、「どんぐり」の粉
を使ってクッキーを、親子で
一緒につくってみませんか。
日　時：12月 19日（土） 
　　　　10:00 ～ 12:30
講　師：愛知守山自然の会
　　　　守山うまいもんマイスターの会
会　場：守山生涯学習センター
　　　　料理室
対　象：小中学生とその保護者

（大人１人・子どもは
２人まで可）

定　員：12組
受講料：大人 300円
　　　　小中学生 150円
材料費：１組 600円

冬休み親子事業
守山の木の実で
ジャム＆クッキーづくり！
～シャシャンボの実と

どんぐりってどんな味？～

★日　時
　10月24日（土）
　　９:40～17:00
　10月25日（日）
　　10:00～15:00
★会　場
　守山生涯学習センター
★内　容
　日頃、守山生涯学習センター
で活動しているグループによ
る作品展示や舞台発表、１日体
験教室、バザーなどの楽しい
催し物がいっぱい
です。お誘い合わ
せの上、ぜひお越
しください。

第38回
守山生涯学習まつり
～来て！見て！楽しい

センターまつり～

第38回
守山生涯学習まつり
～来て！見て！楽しい

センターまつり～

【公開講座】
自然災害から我が身と家族を守る
～日常でも役立つ減災の知恵～

岐阜大学工学部社会基盤工学科教授
髙木　朗義

①
　
／
　

10

16

地震と火山噴火の謎に迫る
～地震科学の基礎から最先端～

名古屋大学環境学研究科地震火山研究センター准教授
加藤　愛太郎

②
　
／
　

10

30

【現地学習】名古屋地方気象台
気象予報の現場を訪ねて
～異常気象から身を守るには～

　
名古屋地方気象台職員

③
　
／
６

11

防災情報の活用と避難の実際
～行政の備え、地域の備え、家庭の備え～

　
守山区役所総務課主査

横山　栄二

④
　
／
　

11

13

地域の防災力が家族を守る
～これまでの災害から学んだこと～

あいち防災リーダー会相談役
早川　澄男

⑤
　
／
　

11

20

①視聴覚室、②④⑤第３・第４集会室、
③現地学習

すべての子どもが暮らしやすい
まちづくりのために

～多文化社会の明日を日本語で育む～
特定非営利活動法人トルシーダ代表

伊東　浄江

①
１
／
　14

【公開講座】
障がいのある子どもたちのために
～『みんな違ってみんないい』を

伝えたくて～
　

ドロップス　キャラバン隊 in 名古屋

②
１
／
　21

子どもたちを
虐待から守るために

～伝えたい、あなたが大切だと～
特定非営利活動法人こどもハートクラブ代表理事

小林　恵明

③
１
／
　28

子どもたちの未来を
輝かせるために①

～歴史的に見た偏見や差別から学ぶ～
愛知教育大学教職大学院特任教授

山内　雅夫

④
２
／
４

子どもたちの未来を
輝かせるために②

～同和問題の現実と課題から考える～
 

山内　雅夫

⑤
２
／
　18

今、私たちができることを考える
～差別や偏見のない社会に向けての

第一歩～
 

名古屋市教育委員会人権教育室主査

６
２
／
　25

視聴覚室

※なごや学マイスター制度は、生涯学習センター
で開催する「なごや学マイスター講座」を受講
し、受講後に学習や活動を継続する方を「マイ
スター」として認定していく制度です。

想像してみよう！未来の私
～CM・広告・漫画から考える

「男女共同参画社会」～
中京大学国際教養学部講師

山口　佐和子

①
　
／
　

10

22

ご当地グルメで盛り上げたい！
～「豊川いなり寿司」で

地元ＰＲとまちおこし～
豊川市観光協会事務局長

平賀　菜由美

②
　
／
5

11

「子育てライフ」の多様化を
推進したい！

～子育てしやすい環境づくりのために、私にできること～
NPO法人ママ・ぷらす理事長

川原　史子

③
　
／
　

11

12

大切にしたい、
「こころ」と「からだ」

～女性の生と性について考えましょう～
NPO法人バースデー健身

岡田　有理

④
　
／
　

11

19

ありのままを表現できる世の中に
～元あがり症の私が、

今、スピーチを伝える～
一般社団法人あがり症克服協会理事長

鳥谷　朝代

⑤
　
／
3

12

【調理実習】
私たちにもできる「まちづくり」！
～「守山どんぐりクッキー」で

つながる絆～
守山うまいもんマイスター

６
　
／
　

12

10

踏みだそう！初めの一歩
～家庭や職場で私らしく輝こう～ 

　
山口　佐和子

７
　
／
　

12

17

①～⑤⑦視聴覚室、⑥料理室

守山区の戦国の城
～守山崩れと小牧長久手の戦い～

守山郷土史研究会
楠　昌明

①
　
／
　

10

10

江戸時代の地誌から探る
守山区の村々

～尾張徇行記を中心に～
守山郷土史研究会
道木　正信

②
　
／
　

10

17

幕末から明治の小幡村と
周辺の村々

～大島家所蔵の觸留から村の姿を確かめる～
守山郷土史研究会
和田　冨士雄

③
　
／
　

10

31

明治・大正の村の暮らし
～小幡村を中心に～

守山郷土史研究会
加藤　英俊

④
　
／
７

11

瀬戸電気鉄道の姿と
小幡ケ原飛行学校

～明治から昭和初年にかけての
変化を探る～

守山郷土史研究会
伊東　重光

⑤
　
／
　

11

14

大正から昭和にかけての
瀬戸街道の変遷

～守山村の地域を中心に～
　

道木　正信

６
　
／
　

11

21

視聴覚室

託児付

【公開講座】東谷山フルーツパーク
13:00～15:00
東谷山にも生息する、

カヤネズミの生態
～日本で一番小さなネズミを守りたい～

全国カヤネズミ・ネットワーク代表
畠　佐代子

①
　
／
３
土

10

【現地学習】東谷山　9:30～12:00
野生動物が生息できる

豊かな森をめざして
～東谷山に生息するニホンリスなど

動物を通して考える～
　

守山リス研究会

②
　
／
９
金

10

【現地学習】東谷山　10:00～12:00
豊かな自然を支える

東谷山の湿地群
～湿地群の自然から秋を感じる～

　
愛知守山自然の会

③
　
／
　
金

10

16

【現地学習】東谷山　9:30～12:00
東谷山に眠る歴史を学ぶ
～国史跡の５つの古墳を巡る～

　　
歴史の里マイスターの会

④
　
／
　
金

10

30

【現地学習】東谷山フルーツパーク
10:00～12:00
東谷山で学ぶ世界の果実
～東谷山フルーツパークの使命とは～

　
東谷山フルーツパーク職員

⑤
　
／
６
金

11

現地学習

親子一緒に活動する時間が一部
あります。受講者はすべて託児を
申し込んでいただきます。


