
　　 申込み方法 　　
当センター の講 座 の申込 み方法
を 参 考 にし 、「 往 復 は が き 」ま
たは事 務 室 窓口で「 返信 用はが
き」を お 持 ち に なり、4 月 2 6 日
（ 火 ）必 着 で申 込 みください 。
定 員を 超 え た場 合 は、自主 学 習
グ ル ープ に よ る 抽 選 を 行 い ま
す。定 員 に 満 たな い 場 合 は 、先
着順で追 加の受 付をする場合が
あります。

前期講座のご案内
平成28年度　名東生涯学習センター

駐車場に限りがあるため、公共交通機関をご利用ください
この印刷物は古紙パルプを含む再生紙を使用しています。

＜交通機関＞
●地下鉄東山線「本郷」より
市バス「幹線本郷１号系統（猪高緑地）行」、
「楽陶館」下車。バス進行方向へ 250m、左
折して 100m。
●「梅森坂」「極楽」方面より
市バス「幹線本郷１号系統（本郷）行」、「障
害者スポーツセンター」下車。交差点を渡り、
バス進行方向へ 100m、右折して 100m。

＜開館時間＞
午前 9時～午後 9時
（日曜祝日・臨時開館日は午後 5時まで）

＜休館日＞
第２火曜日・第４月曜日
ただし、7月～11月の第4月曜は臨時開館
年末年始（12月 29日～ 1月 3日）	

名古屋市名東生涯学習センター
〒465-0051 名東区社が丘三丁目802番地
TEL〈052〉703-2622･FAX〈052〉703-2732

指定管理者：（公財）名古屋市教育スポーツ協会（NESPA）

自主学習グループ開設講座
講 座 名

グループ名

曜日・時間

一口案内

開催日

・

内容

会　　場

対象・定員

費　　用

持 ち 物

入門太極拳

名東太極拳同好会

水・18：30～ 20：30
すこしでも太極拳に興味のある方一度体験
してみませんか。初心者からべテランまで
幅広い層の仲間がお待ちしています。私達
と一緒にいい汗を流しましょう。
5／11 ①起勢　　　②予備式
5／18 ③手揮琵琶　④倒巻肱
5／25 ⑤野馬分髪　⑥単鞭
6／1 ⑦十字手　　⑧収勢
6／8 全套路
6／15 全套路

体育室

一般・20人

2,000円

体育館シューズ

軽やか美人の作り方

みゆきヨガ

火・10：30～ 12：00
アーユルヴェーダ健康法を 30 分、後半の
60分間でヨガをします。自分の体質を知り、
食事や健康法など、スッキリさせる方法を
見つけます。

5／17 アーユルヴェーダとは？

5／31 自分の体質チェック

6／7 体質別、食事法

6／21 体質別、健康法

7／5 インテリア・ライフスタイル

第1・2和室

一般（女性）・16人

4,500円（3回のビューティー茶付き）

ヨガマット又は大きなバスタオル
動きやすい服装・筆記用具

着物の着付け

和装会

水・13：30～ 15：30
初めての方でも一人で、素敵に装うことを
目標としています。一緒に楽しく学び、着
物で外出してみませんか。

5／18 体形の補整、ゆかたの着付け

6／1 ゆかた着付け、蝶々結び（半巾帯）

6／15 着物の着付け、お太鼓（名古屋帯）

7／6 袷の着付け、二重太鼓（袋帯）

7／20 総仕上げ

第2和室

一般・10人

3，000円

ゆかた、半巾帯、前板、腰ひも2本

講 座 名

グループ名

曜日・時間

一口案内

開催日

・

内容

会　　場

対象・定員

費　　用

持 ち 物

講 座 名

グループ名

曜日・時間

一口案内

開催日

・

内容

会　　場

対象・定員

費　　用

持 ち 物

日本人のための日本語講座

日本人のための日本語講座

木・10：00～ 12：00
母語にあたる「日本語を話す力」は、皆さん想
像以上です。何が正しく、許容されるか、「へー、
そうなんだ！」に出会って日本語を楽しみましょ
う。又どんな法則によるのかも知りましょう。

5／19 敬語

6／16 辞書による言葉の異なり

7／21 語源シリーズ

8／18 文字と表記①

9／15 文字と表記②

第1集会室

一般・20人

2,000円

筆記用具、辞書（ある方）

詩吟発声練習会

名東吟詩会

月・13：30～ 15：30

漢詩に節調をつけて吟じます。
腹式呼吸をマスターして、健康に役立てま
しょう。

6／6 発声練習（発声の仕方から）

6／20 漢詩に節調をつけて吟ずる練習

第3集会室

一般・10人

無料

筆記用具、ＩＣレコーダー（ある方）

能管を吹こう

拍楽会

木・13：30～ 15：30
歌舞伎や能で吹かれる、能管に触れてみま
しょう。初心者でも音が出るように指導し
ます。笛の持ち方から息のいれ方まで親切
ていねいに教えます。

5／26 能管の構造

6／23 能管の構え方

7／28 能管の息の入れ方

8／25 おしらべ

9／29 唱歌のとなえ方

第３集会室

一般・10人

2,000円（プラスチック能管代含む）

筆記用具

男の料理教室

名東鯱友会

日・9：00～ 12：00

２名の講師の実技指導を受けて、季節を感
じながら旬の食材で料理作りを楽しみます。

6／5

季節を感じながら旬の食材で料理
作りを楽しみます。
レシピは開催日当日に配布しま
す。

6／19
7／3
7／17
9／4
9／18

料理室

一般（男性）・24人

7,000円

筆記用具、お米（0.5合程度）

※名東生涯学習センターで活動しているグループが
企画から運営までを行う講座です。

前期講座のご案内

講座の申込方法について

※市外にお住まいの方は、勤務先または通学先の名称と住所
を⑦にご記入ください。

●インターネットによる申込み方法

　　　　　　　　　　　　　　　　　　  をクリック
→「主催者からさがす」→「生涯学習施設」
→「名東生涯学習センター」の順にクリック

電子申請サービス
URLQRコード

ご注意いただきたいこと
◆応募は、1講座につき1人1通（はがきかインターネットのいず
れか）限り有効とします。

◆受講資格…市内在住、在勤、在学の方で講座ごとに定める対象者。
（対象の「一般」とは、中学生を除く15歳以上の方です。）
◆応募者が定員を超えた場合は、申込締切日の翌日以降に抽せんを
行います。定員に満たなかった場合は、申込締切日の翌日以降セ
ンター事務室で受付を行います。

◆申込み結果は、申込締切日の翌日以降に返信用はがきまたはメー
ルでお知らせします。

◆当選された方はお知らせに記載されている期日までに当センター
で受講の手続きをお願いします。

◆「〈親学関連講座〉きらきら親子のわくわくレッスン」講座の対象
は満1歳児（5／25現在）とその親です。

◆受講できるのは当選者ご本人に限ります。
◆受講者以外の方は同伴できません。（介助者を除きます。）
◆受講の手続き後は、原則として講座の申込契約を解除できません。
（受講料等はお返しできません。）
◆手話通訳を希望される方は、事前にご相談ください。

●往復はがきによる申込み方法
返信裏往信
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しないで
ください。

往信裏返信

52
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あ
な
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氏
名

①講座名
②〒・住所
③氏名（ふりがな）
④電話番号
⑤学年（小中学生対象
の事業のみ）
⑥お子さんの名前と
生年月日
⑦その他

申込締切　平成28年4月26日（火）必着
曜日 時間帯 講　　　座　　　名

水 午前 〈親学関連講座〉　　きらきら親子のわくわくレッスン ～ 1 歳児とともに成長しよう～〔託児付〕

水 午後 手話ボランティア養成講座（初級編）～手にいっぱいの心を込めて～

木 午前 【名東区役所総務課共催】　　知っておきたい都市部の防災

金 午前 〈女性セミナー〉　　自分で決める！これから私が歩む道 ～ファシリテーションはじめの一歩～〔託児付〕

日 午後 〈なごや学マイスター講座〉　　甲冑をつくって！まとって！盛り上げよう！～名東区ゆかりの勝家をアピール～

申込締切　平成28年6月22日（水）必着

水 午前 〈なごや学〉　　５つのミカタで迫る“名古屋の文化”～美術作品から漂う文化の香り～

土 午前 親子 de 能管～伝統芸能“能”の音楽～

勝家の生涯に思いを馳せて
～勝家と戦国武将たち～

【日　時】平成28年5月29日（日）　13：30～15：30
【講　師】愛知淑徳大学非常勤講師　高木　傭太郎
（定期講座「〈なごや学マイスター講座〉甲冑をつくって！まとって！
盛り上げよう！～名東区ゆかりの勝家をアピール～」の第1回を公開します。）

ゼロからはじめる市民武将隊講座
～知っておきたい武将隊の７つの落とし穴とは～

【日　時】平成28年6月12日（日）　13：30～15：30
【講　師】愛知戦国史跡ナビゲーター　七種　英康
（定期講座「〈なごや学マイスター講座〉甲冑をつくって！まとって！
盛り上げよう！～名東区ゆかりの勝家をアピール～」の第2回を公開します。）

被災後も、住み慣れた“自宅”で
～マンションの在宅避難を事例に～

【日　時】平成28年6月2日（木）　10：00～12：00
【講　師】災害ボランティアコーディネーターなごや　小塚　勝
（定期講座「【名東区役所総務課共催】「知っておきたい都市部の防災」の第１回を
公開します。）

【サロンコンサート】
爽秋のキラキラ☆コンサート

～歌とカルテットのハーモニー～
【日　時】平成28年9月17日（土）　14：00～15：30
【出　演】ピッコロオルケスタ（柳河瀬貴子・妹尾寛子・滝下瑛子・紫竹友梨・小原美並）
☆愛知県立芸術大学の卒業生で結成されたピアノ・フルート・ヴァイオリン・
チェロによるカルテット。　※サロンコンサートには、手話通訳は付きません。

公　開　講　座 予約不要・参加無料・手話通訳付 会場：視聴覚室（当日先着54人）
開始 30分前に開場します。どなたでも参加できます。

あいモン

アイムくん

あいさつし太陽!!

多様な動きを通して、リズム感やバランス感覚、
コーディネーション能力向上に視点をおいた教室。
保護者へ遊び等の理論の説明をします。
日　程：① 5/13 ㈮　② 6/10 ㈮　③ 7/ 8 ㈮

（5 回）　④ 8/ 5 ㈮　 ⑤ 9/ 9 ㈮
時　間：11：30 ～ 12：20
対　象：幼児（１歳～未就学児）と
　　　　その保護者 20組
　　　　※幼児＝講座開始時満 1歳以上
講　師：TIS 運動指導士
参加費：3,000 円
持ち物：動きやすい服装、バスタオル、お茶、
　　　　おむつ等
会　場：第 1・2和室、視聴覚室、
　　　　第 1・2集会室
申込締切：4 月 26 日（火）必着

日　時：8 月 22 日（月）
　　　　① 10：00 ～ 11：00
　　　　② 11：00 ～ 12：00
対　象：小中学生、①②各回 15人
講　師：センター職員
参加費：750 円
会　場：美術室
申込締切：7 月 7日（木）必着

名東区内に残された里山の棚田で、昔の手作業で、
代掻きと田植えを行います。楽しい一日を過ごし
ましょう（雨天決行）
日　時：5 月 22 日（日）
　　　　9：30 〜 15：30
対　象：小学生以下の子とその保護者
　　　　20家族（1家族 3人以下）
講　師：名東自然倶楽部
　　　　田んぼの学校チーム
参加費：1 家族 2,000 円
会　場：いたか緑地の棚田
申込締切：4 月 26 日（火）必着

日　時：8 月 4 日（木）
　　　　10：00 ～ 11：30
対　象：小中学生、50人
講　師：久保田洋子
参加費：400 円
会　場：視聴覚室
申込締切：7 月 7日（木）必着

NESPA 主催講座
※名東生涯学習センターを管理運営している指定管理者（公財）名古屋市教
　育スポーツ協会（NESPA）が企画から運営まで行う講座です。

名東保健所連携講座

夏休み体験教室①

夏休み体験教室②

・電子申請または往復はがきにて申し
込み締切日までに必着
・申込みが定員を超えた場合は抽選
・定員に満たない場合は、追加で先着順
・往復はがきで申し込む場合は、下記の
記入例を参考に、名東生涯学習セン
ターまで

NESPA主催講座の
申込み方法



無料で参加できます。定員を超えた場合にはお断りすることがあります。

申 込 方 法

曜 日

講 座 名

期 間

時間・回数

対 象 定 員

費
　
用

受 講 料

教 材 費

初回の持ち物

講 座 の
あ ら ま し

学

習

プ

ロ

グ

ラ

ム
・
講

師
（
敬
称
略
）

会 場

水曜日
＜親学関連講座＞

きらきら親子のわくわくレッスン
～１歳児とともに成長しよう～

5／25～6／29

午前・6回（10：00 ～ 11：30）

１歳児とその親・15組（うち託児枠8組）
※１歳児とは、講座初日（５/25）現在、満１歳のお子さんです。

1,800円

　　

筆記用具

1歳児の頃は、新しい経験を積んだ
り、できることを繰り返して自信を
つけたりすることが大切です。この
講座では、1歳児に経験させたい様々
な活動を親子一緒に行います。子ど
もの成長を親が支えるための手法を
学びながら、楽しく活動しましょう。

1
5
／
25

わくわくの種をまこう
～好奇心を伸ばすきっかけづくり～
親子コミュニケーション教室 Twinkle 主宰

夏川　千尋
2
6
／
1

わくわく ぽとん
～手指の発達をアシストしよう～
親子コミュニケーション教室 Twinkle 主宰

夏川　千尋
3
6
／
8

わくわく お絵かき
～ありのままを表現させよう～
親子コミュニケーション教室 Twinkle 主宰

夏川　千尋
4
6
／
15

わくわく びりびり
～子どもの興味を生かしてみよう～
親子コミュニケーション教室 Twinkle 主宰

夏川　千尋
5
6
／
22

わくわく めくってぺったん
～コミュニケーションの基礎をつくろう～
親子コミュニケーション教室 Twinkle 主宰

夏川　千尋
6
6
／
29

わくわくの花を咲かせよう
～世界でたった一人の大切なあなたへ～
親子コミュニケーション教室 Twinkle 主宰

夏川　千尋

視聴覚室、第１・２和室（託児室）

木曜日

知っておきたい
都市部の防災

6／2～6／30

午前・5回（10：00～12：00）
一般・30人

※名東区民優先
無料

　　

筆記用具

人口が密集する都市部では、大地震で自宅に被害
が出ても、危険でなければそのまま生活を続ける
ケースが多くなります。こうした状況に対応する
ため、この講座では、在宅避難を想定した備えや
マンション特有の防災課題など、都市部ならでは
の防災対策を学びます。もしもの時をイメージ
して、今から備えをはじめてみませんか。

1
6
／
2

【公開講座】
被災後も、住み慣れた“自宅”で
～マンションの在宅避難を事例に～

災害ボランティアコーディネーターなごや

小塚　勝

2
6
／
9

電気・ガス・水が使えない
自宅でどう過ごす？
～被災後１週間を乗り切るための知恵～

名東区災害ボランティアの会

中田　和子

3
6
／
16

被災時こそ、
安心して食べられるものを！
～試食を通して、食の備えを考える～

名東区災害ボランティアの会

中田　和子

4
6
／
23

安全確認！私 OK ？
家族 OK ？ご近所 OK ？
～みんなで乗り切るための４つのスキル～
※動きやすい服装でご参加ください。

名東消防署職員

5
6
／
30

ともに生きる、みんなで守る
～顔の見える関係づくりから～

名東区役所総務課職員

視聴覚室

金曜日
＜女性セミナー＞

自分で決める！これから私が歩む道
～ファシリテーションはじめの一歩～

5／27～7／8

午前・7回（10：00～12：00）

女性・30人（うち託児枠 8人）

無料

　　

筆記用具

これからも輝く女性であり続けたいと思
うあなた。自分も周りも輝かせるファシ
リテーションスキルなどを学び、みんな
が持ち味を発揮できたらステキだとは思
いませんか？この講座は、これからの社
会で、みんなと輝くあなたを応援します。

1
5
／
27

あなたの持ち味をもっと生かしてみませんか
～男女がともに輝く社会に～
椙山女学園大学人間関係学部　准教授

小倉　祥子
2
6
／
3

目標を見失わない思考スタイル
～私の持ち味を生かす～
心理・キャリアカウンセラー

坂﨑　立子
3
6
／
10

伝わる話し方・話したくなる聴き方
～信頼感を深める～
心理・キャリアカウンセラー

坂﨑　立子
4
6
／
17

ストレスコントロールで心に余裕を
～コンセンサスを図る～
心理・キャリアカウンセラー

坂﨑　立子
5
6
／
24

モチベーションを高めるコツ
～行動的な私に～
心理・キャリアカウンセラー

坂﨑　立子
6
7
／
1

モヤモヤを断ち切るタイムマネジメント
～問題を積み残さないために～
心理・キャリアカウンセラー

坂﨑　立子
7
7
／
8

持ち味を生かしたこれからの私
～ファシリテーションスキルを発揮して～
椙山女学園大学人間関係学部　准教授

小倉　祥子

視聴覚室、第１・２和室（託児室）

土曜日

親子 de 能管
～伝統芸能“能”の音楽～

7／23～8／27

午前・5回（10：00～12：00）

小学校 3年生〜中学生とその親・15組

2,250円
4,000円

（プラスチック製「能管」２本分の代金）

筆記用具

日本が世界に誇る伝統芸能の一つ
“能”は、舞踊・音楽・演劇が一体
となった総合芸術です。この講座
は、能の音楽で旋律を担当する横
笛「能管」を演奏します。夏休み
の自由研究として、親子で日本の
伝統芸能を体験してみませんか？

1
7
／
23

能管ってどんな楽器？
～独特の音が出る横笛～

「能楽・拍楽座」＆「座・からくり」代表

玉野　宮夫

2
7
／
30

どんな音が出るのかな？
～能管を吹いてみよう～

「能楽・拍楽座」＆「座・からくり」代表

玉野　宮夫

3
8
／
6

いろんな音にチャレンジ
～息づかい、指づかいを学ぼう～

「能楽・拍楽座」＆「座・からくり」代表

玉野　宮夫

4
8
／
20

みんなと音を合わせてみると
～音の重なりを楽しもう～

「能楽・拍楽座」＆「座・からくり」代表

玉野　宮夫

5
8
／
27

心を一つに！曲を仕上げよう
～また、一緒にやりたいね～

「能楽・拍楽座」＆「座・からくり」代表

玉野　宮夫

視聴覚室

日曜日
＜なごや学マイスター講座＞

甲冑をつくって！まとって！盛り上げよう！
～名東区ゆかりの勝家をアピール～

5／29～8／7

午後・7回（13：30～15：30）
一般（活動を継続できる方）・10人

※名東区民優先
無料
10,000円

（鎧兜の材料費）

筆記用具

柴田勝家が、名東区出身と言い伝えられている
ことをご存知でしょうか？この講座は、名東区
ゆかりの勝家について学び、その魅力を甲冑隊
活動などを通して伝えることをめざしていま
す。鎧兜（よろいかぶと）の製作を通して甲
冑づくりのスキルも学びます。あなたもマイス
ターになって、一緒に活動を始めませんか。

1
5
／
29

【公開講座】
勝家の生涯に思いを馳せて
～勝家と戦国武将たち～
愛知淑徳大学非常勤講師　高木　傭太郎

2
6
／
12

【公開講座】
ゼロからはじめる市民武将隊講座
～知っておきたい武将隊の７つの落とし穴とは～

愛知戦国史跡ナビゲーター　七種　英康
3
6
／
19

本格！鎧兜をつくろう①
～裁断・プレス・裏紙貼りを学ぶ～
鳴海商工会甲冑同好会会員

4
7
／
3

本格！鎧兜をつくろう②
～成型・布貼りを学ぶ～
鳴海商工会甲冑同好会会員

5
7
／
17

本格！鎧兜をつくろう③
～塗装・穴あけを学ぶ～
鳴海商工会甲冑同好会会員

6
7
／
31

本格！鎧兜をつくろう④
～威 ( おど ) し糸掛け・組立てを学ぶ～
鳴海商工会甲冑同好会会員

7
8
／
7

一緒に始めませんか
柴田権六勝家マイスター
～はじめは甲冑の完成から～
柴田権六勝家マイスター代表

かかれ！名東鬼柴田隊　柴田勝家

視聴覚室

水曜日
＜なごや学＞

５つのミカタで迫る“名古屋の文化”
～美術作品から漂う文化の香り～

8／24～9／28

午前・6回（10：00～12：00）

一般・50人

1,800円

　　

筆記用具

東西の文化がぶつかる地理的環境の名古屋
は、独自の文化を発展させてきました。名
古屋の文化の魅力は、日本文化の特徴を学
ぶことで、理解が深まります。この講座は、
美術作品から見えてくる日本文化の特徴を
５つに整理して、これら５つのミカタ（見方）
で、名古屋の文化を見つめていきます。

1
8
／
24

日本絵画から見えてくる
ミカタ
～西洋と異なる「日本的リアリズム」～
美術史家

吉田　俊英

2
8
／
31

仏像・仏画から見えてくる
ミカタ
～押さえておきたい「仏教思想」～
美術史家

吉田　俊英

3
9
／
7

作品を比べて見えてくる
ミカタ
～「左と右」や「金と銀」など～
美術史家

吉田　俊英

4
9
／
14

自然と人との関係から
見えてくるミカタ
～日本古来からの「アニミズム」～
美術史家

吉田　俊英

5
9
／
21

作品の“崩し”から
見えてくるミカタ
～日本文化の「真・行・草」～
美術史家

吉田　俊英

6
9
／
28

独自の文化を発展させた
名古屋
～５つのミカタで見つめなおす～
美術史家

吉田　俊英
視聴覚室

水曜日

手話ボランティア
養成講座（初級編）

～手にいっぱいの心を込めて～

6／1～7／13

午後・7回（13：30～15：30）

一般・20人

無料

　　

筆記用具

当センターの公開講座では、聴覚障がいが
あっても参加できるように手話通訳を付け
ています。こうした取り組みが今後も継続す
るように、ボランティアの卵の育成をめざ
し、初心者対象の手話講座を行います。この
講座は、当センターで活動する自主学習グ
ループ「ザ・ピジン」と協働で行っています。

1
6
／
1

聞こえないとは？
自己紹介をしてみよう

名東区聴覚障害者福祉協会

2
6
／
8

家族や趣味について
話してみよう

名東区聴覚障害者福祉協会

3
6
／
15

場所や交通手段に関する
表現を覚えよう

名東区聴覚障害者福祉協会

4
6
／
22

食べ物や天候、気持ちに関する
表現を覚えよう

名東区聴覚障害者福祉協会

5
6
／
29

災害や病気、けがに関する
表現を覚えよう

名東区聴覚障害者福祉協会

6
7
／
6

ろう者の生活を知ろう
手話以外のコミュニケーション方法

名東区聴覚障害者福祉協会

7
7
／
13

学んできた手話を生かして
交流しよう

名東区聴覚障害者福祉協会

視聴覚室

4 月 26 日（火）〈必着〉までに申し込み 6月 22日（水）〈必着〉までに申し込み

※都合により日程・講座の講師・内容等が変更となる場合があります。　※傷害保険等の設定をしておりません。必要な方は各自でご加入ください。

☆託児希望者申込案内☆
対象：5/25 現在、満2歳以上の未就学のお子さん
定員：8人　　費用：600 円（おやつ代等）

☆託児説明会☆　※必ずお子さんとご参加ください。
託児を担当する「託児グループ・どんぐり」による事前
説明会です。
日時：5/18（水） 10：00 ～11：00
場所：第1・2和室

☆託児希望者申込案内☆
対象：5/27 現在、満2歳以上の未就学のお子さん
定員：８人　　費用：700 円（おやつ代等）

☆託児説明会☆　※必ずお子さんとご参加ください。
託児を担当する「託児グループ・どんぐり」による事前
説明会です。
日時：5/18（水） 10：00 ～11：00
場所：第1・2和室

なごや学マイスター制度は、生涯学習センターで開催
する「なごや学マイスター講座」を受講し、受講後に学
習や活動を継続する方を「マイスター」として認定す
る制度です。

【日　時】7 月 18 日（月・祝）　10：00～ 12：30
【対　象】小学３年生～中学生　30人
【講　師】料理研究家　杉山妙子
【費　用】受講料：150 円　教材費：450 円
【会　場】料理室
【申　込】「往復はがき」または「インターネット」（1人 1通）
【締　切】6 月 22 日（水）必着

【日　時】6 月 4日（土）　10：00～ 11：30
【対　象】小中学生とその親 15組

（親 1人に対して、小中学生 2人まで）
【講　師】NPO法人CAN缶アートG　宇野美紀子
【費　用】受講料：無料　教材費：1人 500 円
【会　場】視聴覚室
【申　込】「往復はがき」または「インターネット」（1組 1通）　
【締　切】4 月 26 日（火）必着

【名東保健所連携】 
夏のスイーツを作ってみよう！

【環境デーなごや2016】 環境学習講座 
親子でチャレンジ！アルミ缶アート

鎧兜見本

〈アルミ缶アート　作品例〉


