
※応募される際は、ご希望の講座内容をご確認の上、Ｐ１の「申込方法・受講手続き等について」を必ずお読みいただき、ご応募ください。

区分 曜日 時間 講 座 名 講 師 費用（円） 締切 頁

歴史 月 午前 世界の中の日本史
皇學館大学特命教授

深草 正博
1,500

4/25
（水）

2

区分 曜日 共催・テーマ等 講 師 費用（円） 締切 頁

なごや学
9/22（土）
13：30 ～

愛知大学

共催
金鯱が見てきた世界史
－グローバルな歴史をもつ名古屋と世界との繋がりを感じましょう！－

愛知大学

加納　寛
無料

8/22
（水）

3

区分 曜日 時間 講 座 名 連 携 大 学 費用（円） 締切 頁

職業観・勤労観の育成講座

教育 土

午前 「働く」ということ
～「わたし」の暮らしと「あなた」の仕事のつながり～

名 古 屋 市 立 大 学 無料 5/30（水） 4

午後 書道を伝える仕事
～親子で本格書道体験～

名 古 屋 芸 術 大 学 1,500 4/25（水） 5

午後 親子で学ぼう！ 愛 知 教 育 大 学 無料 5/16（水） 6

区分 曜日 時間 講 座 名 連 携 大 学 費用（円） 締切 頁

なごや学
火 午後

なごやのものづくり集積 名 古 屋 工 業 大 学
無料

6/27
（水）

7
国際理解 英語でアート：図工で学ぶ国際化社会の教養 名 古 屋 芸 術 大 学

区分 曜日 時間 講 座 名 連 携 大 学 費用（円） 締切 頁

健康 水 午後 ピンピンコロリのすすめ
～健康長寿を全うするために～

藤田保健衛生大学 無料
当日

先着順※
8

くらし 木

午前

名古屋文化

短 期 大 学

オープン講座

愛知の郷土料理

名古屋文化短期大学

2,160

7/31
（火）※

9午後 ティラミスロールと三つ編みパン 2,160

午前 誰でも簡単・綺麗メイク 1,620

国際理解 日 午後 図書館で英語多読を始めよう 豊田工業高等専門学校 無料 5/28（月） 9

文化 土 午前 現代アートへの誘い 名 古 屋 学 芸 大 学 無料
6/30

（土）※
10

健康 火 午前 おむつに頼らない排せつ介護 名古屋柳城短期大学 無料
6/18

（月）※
10

※の講座の申込は先着順です。定員になり次第、締切となります。お早めにお申し込みください。

学習する楽しさを味わい、学習の方法を身につけていただけるよう開設する身近な学習の場です。名古屋市民大学

教育センター講堂を会場として講演会を実施します。市民大学公開講演会

イーブルなごやや生涯学習センターを会場として、大学と連携して企画した講座です。大 学 連 携 講 座

大学を会場として、大学と連携して企画した講座です。キ ャ ン パ ス 講 座

イーブルなごやを会場として、複数大学と連携して企画した講座です。シリーズ講座 「研究最前線！大学の知を学ぶ」



－ 1 －

申込方法・受講手続き等について

○ 名古屋市民大学： 原則として、名古屋市内にお住まいか、お勤め（在学）の方で、15 歳以上（中学生を除く）の方

○ 上記以外の講座・講演会： 15 歳以上（中学生を除く）の方　※親子を対象とする講座は掲載頁参照

①往復はがき：往復はがきでお申し込みいただいた方には、返信用はがきにてお知らせします。

②電子申請サービス：電子申請サービスでお申し込みいただいた方には、メールにてお知らせします。

※キャンパス講座は、お申し込みいただいた大学からお知らせします。

・受講手続き後の受講料は、原則としてお返しできません。

・講師、会場の都合、警報等の発令により、講座の日程が変更になることがあります。

・講座の時間配分や運営上の都合により、質疑応答を行わない講座があります。

・傷害保険等の設定はしていません。必要な方は各自でご加入ください。

・手話通訳・要約筆記などによる学習サポートを必要とされる方は、お申込みの際にご相談ください。

・受講申込の際に取得しました個人情報は、講座運営等のために使わせていただきます。これらの目的以外には一切使

用いたしません。

○ 各講座の申込先は掲載貢をご覧ください。生涯学習課分室が申込先の場合は、以下のようにお申込みください。

○ 締切日は、各講座・講演会によって異なります。表紙または、掲載頁をご覧ください。

「往復はがき」か「電子申請サービス」による申込です。１講座・講演会につき１名１申込のみ有効です。

 「当選」「補欠」「落選」の種別で、お知らせします。

1 受 講 資 格1 受 講 資 格

2 申 込 方 法2 申 込 方 法

3 結 果 通 知3 結 果 通 知

　電子申請サービス

仮登録までの手順

　①「名古屋市電子申請サービス」で検索します。

　または、パソコン　https://www.e-shinsei.city.nagoya.jp/

　　　　　携帯電話　https://www.e-shinsei.city.nagoya.jp/m/　と直接入力します。

　②「名古屋市電子申請サービス」トップページより⇒（携帯電話のみ、イベント・講座 ）

　　⇒ 主催者から探す ⇒ 生涯学習施設 ⇒ 生涯学習課（分室） ⇒ 希望の講座名 

　　⇒画面最下段の お申し込みはこちらから の手順で申請画面を表示させます。

　③必要な項目を入力し仮登録を行います。完了しますと、受付番号が表示されます。

本登録までの手順

　④登録したメールアドレスに、「名古屋市電子申請サービスからのお知らせ（仮登録完了）」が届きます。

　⑤メールを開封し、メール本文に記載されたアドレスから、72 時間以内に本登録を行います。

　⑥登録したメールアドレスに「名古屋市電子申請サービスからのお知らせ（本登録完了）」が届きます。

 仮登録の段階では申込の手続きは完了していません。

　往復はがき

右記を参考に、投函してください。

料金不足の場合、はがきの受け取り、返信が

できない場合があるので、料金をご確認の上、

お申し込みください。

返信（表面） 往信（裏面） 往信（表面） 返信（裏面）

往信返信

郵 便 番 号 460　0015

あ
な
た
の
氏
名

名
古
屋
市
教
育
委
員
会

生
涯
学
習
課
分
室

あ
な
た
の
住
所

名
古
屋
市
中
区
大
井
町

7
番
25
号

※
何
も
書
か
な
い
で

く
だ
さ
い
。

①希望講座名

②氏名

③フリガナ

④年代

⑤住所

⑥連絡先（電話番号等）

※障がいのある方は必

要なサポートの方法を

ご記入ください。

62 62

平成29年６月１日より郵便料金が改定され、はがきの料金は52円 → 62円となりました。

携帯電話・

スマートフォンから

簡単アクセス！
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名 古 屋 市 民 大 学 　歴史

名古屋市教育センター

〒 456-0031 名古屋市熱田区神宮三丁目 6番 14 号

◆アクセス

①地下鉄名城線「伝馬町」駅下車　2番出口北東へ約5分

②市バス「神宮東門」停下車

　＜南行き＞南東へ約 5分　＜北行き＞東へ約 5分

③名鉄名古屋本線・常滑線「神宮前」駅下車　南へ約5分

④ JR 東海道本線「熱田」駅下車　南へ約 10 分

講座概要

　まわりを海に囲まれた日本の歴史は、どうしても国内だけから判断しがちです。現代のグローバルな時代を背

景に、今そうしたいわゆる「島国史観」からの脱却の必要性が叫ばれております。そこで今回は、それぞれのテー

マの中で、前半は東アジア、後半は世界の中で日本史をとらえてみましょう。

※教育センター講堂の工事のため、今年度は 5 回の開催と

なります。

回 月・日 テーマ

1 5/21 邪馬台国

2 6/18 大化改新

3 7/9 国風文化

4 8/27 大航海時代から鎖国へ

5 10/15 岩倉使節団

受講の手続きについて

この講座に当選された方は、事前に受講手続きをお願

いします。受講手続きは、生涯学習課分室（イーブル

なごや内）で行います。教育センターでは、事前の受

講手続きはできません。なお、結果の通知は、締切以後、

はがき・メールにてお知らせします。

　 10：00 ～ 11：30		  860 名

　 名古屋市教育センター講堂

　 1,500 円			   4/25（水）

　 生涯学習課分室（中区大井町 7-25）へ往復はがき・

電子申請サービスにてお申込みください。

※定員を超えたときは抽選となります。

月月 午
前 世界の中の日本史

講師　皇學館大学特命教授

深草　正博世界の中の日本史
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－ 4 －

市 民 大 学 公 開 講 演 会

9/22（土）
13：30～15：00

金鯱が見てきた世界史
－グローバルな歴史をもつ名古屋と世界との繋がりを感じましょう！－

講 師　国際コミュニケーション学部 学部長（平成30年4月就任予定）　加納　寛

＜愛知大学＞

　 名古屋市教育センター講堂 　 860 名 　 無料

　 生涯学習課分室（中区大井町7-25）へ往復はがき・電子申請サービスにて、お申込みください。※定員を超えたときは抽選となります。

　 8/22（水）必着

　世界を代表する大都市のひとつである名古屋は、様々な点で世界史の流れと結び付いています。今回は、名

古屋から世界史を覗いてみると、どんな像が見えてくるのか、紹介してみたいと思います。

【問合せ先】教育サポーターネットワーク事務局　〒460-0015 名古屋市中区大井町7-25 イーブルなごや内

TEL：052-321-1571　FAX：052-321-1574

　 教育サポーターネットワークのご紹介

登録 紹介

　上記のボランティアに登録できます。

　登録申込書を下記問合せ先へ、郵送・ＦＡＸしてくださ

い。登録申込書は、パンフレットかインターネットにてダウ

ンロードしてください。

　生涯学習ボランティアをご紹介します。

　始めに、インターネット「生涯学習 Web ナビなごや」

で講師を検索し、ご希望の講師をお選びください。

　次に、希望の講師を下記問合せ先へご連絡ください。

　教育サポーターネットワークとは、自分の学習成果や特技・能力などをボランティアとして

生かしたいという市民の方々を募集・登録することにより、教育や生涯学習に関するボランティ

アの指導・支援を必要とする地域や学校などからの求めに応じて情報を提供する制度です。

http://www.suisin.city.nagoya.jp/

　生涯学習課分室では、広く市民に学んでいただきたいテーマを設定し、イーブルなごや、大学などを会場に、費用・無料の「市

民大学公開講演会」を実施しています。12 月の人権週間に行う「人権」をテーマにした講演会を始め、大学と連携して行う講

演会を実施予定です。詳しい内容は、案内チラシ・広報なごや・生涯学習なごや・Ｗｅｂナビなごやなどでお知らせします。ぜひ、

ご応募・ご参加ください。

名古屋市教育センター
〒 456-0031 名古屋市熱田区神宮三丁目 6番 14 号

◆アクセス　①地下鉄名城線「伝馬町」駅下車　2番出口北東へ約5分

②市バス「神宮東門」停下車　

　＜南行き＞南東へ約 5分　＜北行き＞東へ約 5分

③名鉄名古屋本線・常滑線「神宮前」駅下車　南へ約5分

④ JR 東海道本線「熱田」駅下車　南へ約 10 分
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大 学 連 携 講 座 　 職業観・勤労観の育成講座　教育

「働く」ということ
～「わたし」の暮らしと「あなた」の仕事のつながり～

「働く」ということ
～「わたし」の暮らしと「あなた」の仕事のつながり～

土 午
前土

　 10：00 ～ 11：30

＜名古屋市立大学＞

講座概要

　親子で講座を受講し、親子の語らいや共通の体験を通じて子どもたちが様々な職業にあこがれをもち、そ

の職業について深めることができるような、講座を開催します。

　夢は何ですか？と聞かれたら、何と答えますか？社会状況によって、その答えは大きく異なります。大人の働

く姿が多様であればあるほど、夢の幅も広がります。国際社会では「働く」人の中には、子どもも含まれること

があります。子どもたちがどのように働いているのかについて学びます。一方で私たちの身のまわりには、どの

ような人が働いているのか、日常をふり返りながら、思い出してみましょう。その上で、「わたし」たちの夢を

共有して、働く未来の社会について考えます。

回 月・日 テーマ 講　師

1 6/30
「働く」人
～途上国の子どもたちが働くということ～

名古屋市立大学大学院

人間文化研究科

准教授� 曽我　幸代
2 7/7

「わたし」に関わる「働く」人たち
～「働く」ことのイメージマップづくり～

3 7/21
「わたし」にとっての「働く」ということ
～「わたし」たちの夢と未来の社会の絵地図づくり～

　 小中学生とその保護者　20 組 　 守山生涯学習センター視聴覚室 　 無料

この講座は、守山生涯学習センターとの共催となります。5/30（水）＜必着＞までに守山生涯学習センターへ「往復

はがき」か「電子申請サービス」にて、親子を一組としてご応募ください。お子様の人数は何名でも結構です。申込

の際、希望講座名、保護者氏名、フリガナ、年代、住所、連絡先（電話番号等）、参加されるお子様すべての、氏名、

フリガナ、学年、性別を明記してください。※定員を超えたときは抽選となります。

【問合せ先】守山生涯学習センター　〒 463-0067　守山区守山三丁目 2番 6号　TEL：791-7161　FAX：791-7162　

会場案内

・ゆとりーとライン

　「守山」駅下車　東隣 1分

・市バス

　曽根 11　大曽根－緑ヶ丘住宅…「守山自衛隊」下車 3分

　千種 13　千種駅前－緑ヶ丘住宅…「守山自衛隊」下車 3分

　守山 11・守山巡回（瓢箪山経由）

　　新守山駅ー上飯田…「守山自衛隊」下車 3分

　幹砂田 1　池下ー大森車庫…「廿軒家会館」下車 7分

・名鉄瀬戸線

　「守山自衛隊前」駅（普通列車停車駅）下車 5分
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－ 6 －

大 学 連 携 講 座 　 職業観・勤労観の育成講座　教育

書道を伝える仕事
～親子で本格書道体験～

書道を伝える仕事
～親子で本格書道体験～

土 午
前土

　 10：30 ～ 12：00

＜名古屋芸術大学＞

講座概要

　日本の伝統文化として親しまれ、また近年、現代アートとしても注目を集めている「書道」。書道家という生業や、

書の歴史、書き方について学びます。また、親子で一緒に体験する書道ワークショップも行います。書を通じた

親子のふれあいから、伝統文化、芸術を伝える職業に関心をもってもらう講座です。

回 月・日 テーマ 講　師

1 5/12
書道のお話。親子で体験、書の基本。
書写の基本（１）（楽しい書道）

名古屋芸術大学

芸術学部芸術学科美術領域

非常勤講師

書道家・アーティスト� 横山　豊蘭

2 5/26
書道のお話。親子で体験、書の基本。
書写の基本（２）（筆づかい）

3 7/28
書道のお話。親子で体験、書の基本。
書写の基本（３）（大きく書こう）

4 8/11
書道のお話。
書道体験（臨書）

5 8/25
書道のお話。
書道体験（好きな言葉で伝えよう）

【持ち物】

筆（大・小）（親子でそれぞれ各 1本ずつ）、 硯（もしくは墨池、その他の器）、 

墨汁、 半紙（講座すべてを通して 100 枚程度）、 下敷（半紙の下に敷く布）、 

文鎮、 新聞紙（5枚程度）、 雑巾 1枚（筆や汚れを拭くため）、 ゴミ袋

※親子で書道道具 1セットでも結構ですが、あれば 2セットお持ちください。

※小学校 1・2年生でも、書道用具を持っている方は参加可能です。

　 中生涯学習センター美術室

　 1 組 1,500 円

　 小学校 3年生～中学校 3年生の子どもとその保護者　10 組

この講座は、中生涯学習センターとの共催となります。

4/25（水）<必着 >までに中生涯学習センターへ「往復はがき」か「電

子申請サービス」にて、親子を一組としてご応募ください。お子様の

人数は何名でも結構です。申込の際、希望講座名、保護者氏名、フリ

ガナ、年代、住所、連絡先（電話番号等）、参加されるお子様すべての、

氏名、フリガナ、学年、性別を明記してください。

※定員を超えたときは抽選となります。

【問合せ先】中生涯学習センター

〒 460-0016　中区橘一丁目 7番 11 号

TEL：321-5511　FAX：321-5512　

会場案内

鶴舞線・名城線「上前津」駅下車、

6番出口から南へ 250m、

下前津交差点を西へ 50m



－ 5 － － 6 －

 

（
時
間
）

 

（
定
員
）

 

（
会
場
）

 

（
費
用
）

 

（
締
切
・
必
着
）

 

（
申
込
先
等
）

大 学 連 携 講 座 　職業観・勤労観の育成講座　教育大 学 連 携 講 座 　 職業観・勤労観の育成講座　教育

　 14：00 ～ 15：30

＜愛知教育大学＞

講座概要

　親子で一緒に学ぶことは、共通の体験から得られる子どもの成長や親子のコミュニケーションの面で大変意義

があります。この講座では、身の回りの科学技術やペン画の描き方を親子で共に学びます。子どもに分かりやす

い内容を易しく解説するとともに、保護者の方にとっても役立つ内容となっています。講座を通して、そこに携

わる人々の生き方や考え方にも触れ、様々な職業に憧れをもち、働くことへ意欲の向上を図ります。

回 月・日 テーマ 講　師

1 6/2
親子で学ぼう！
「ペン画にチャレンジ -お菓子の絵を描こう！ -」

愛知教育大学

副学長� 松本　昭彦

2 6/16
親子で学ぼう！
「身の回りの科学技術のはてな？ -不思議なサイエンスワールド -」

愛知教育大学

副学長� 岩山　　勉

　 小学生とその保護者　30 組 　 イーブルなごや視聴覚室 　 無料

この講座は、5/16（水）＜必着＞までに生涯学習課分室（中区大井町 7-25）へ「往復はがき」か「電子申請サービス」にて、

親子を一組としてご応募ください。お子様の人数は何名でも結構です。申込の際、希望講座名、保護者氏名、フリガナ、

年代、住所、連絡先（電話番号等）、参加されるお子様すべての、氏名、フリガナ、学年、性別を明記してください。

※定員を超えたときは抽選となります。

土 午
後 親子で学ぼう！土 親子で学ぼう！

火 午
後火

　教育委員会協力講座として、生涯学習相談や生涯学習イベントに取り組む「特定非営利活動法人生涯学習ネットワーク中部」が主催

する講座のご案内です。あなたのお力を、生涯学習の推進に生かしてみませんか。

生涯学習相談員ボランティア養成講座生涯学習相談員ボランティア養成講座

　生涯学習の相談員、講座の企画運営、なごやか市民教室スタッフなど、広く市民のみなさまのお役に立つボランティアの養成講座です。

回 月・日 テーマ 講　師

1 6/5
名古屋市の取り組みについて 生涯学習課� 社会教育主事

� 会員NPO 法人生涯学習ネットワーク中部の活動について

2 6/12
NPO 法人としての活動

名古屋市市民活動推進センター� 職員
ボランティアについて

3 6/19
コミュニケーションとは？ 一般社団法人　日本体験学習研究所

� 研究員　鈴木　由子価値観について

4 6/26 聴くこと
一般社団法人　日本体験学習研究所

� 研究員　林　　芳孝

5 7/3 生涯学習相談事例とロールプレイ � 会員

6 7/10 学びの実習Ⅰ � 会員

7 7/17 学びの実習Ⅱ � 会員

8 7/24 グループワークを通して 臨床心理士� 濱本　孝子

9 7/31 今後の活動について � 会員

※講師の都合により、日程、内容など変更になる場合がございます。

　 13：30 ～ 15：30

　 （6/5のみ、13：15～15：30）

　 20 名

　 イーブルなごや

　 第 1・2集会室

　 4,500 円

　 5/22（火）

　 5/22（火）＜必着＞まで

に、問合せ先へ「郵送」「FAX」

にて、住所・氏名・電話番号・

性別・年齢を明記してお申

し込みください。

【問合せ先】

〒 460-0015　名古屋市中区

大井町 7-25イーブルなごや

学習相談コーナー

FAX：052-321-1579
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シ リ ー ズ 講 座

研究最前線！ 大学の知を学ぶ

＜名古屋工業大学＞ ＜名古屋芸術大学＞

回 月・日 テーマと講座概要 講　師

1

7/31 なごやのものづくり集積
名古屋工業大学

准教授� 竹野　忠弘な
ご
や
学

水と地勢を利して蓄えられてきた産業基盤をもとに農業で得た余剰をコツコツ

満たすように形成されてきた「なごやのものづくり」の地理・歴史・経営を考

えていきます。

2

8/7 英語でアート：図工で学ぶ国際化社会の教養

名古屋芸術大学

芸術教養領域

准教授� 早川　知江
国
際
理
解

職場で英語を使う機会がどんどん増えています。英語を使ってコミュニケー

ションし、人と力を合わせて課題をこなす力は大切な教養です。この講座では、

簡単な英語の指示に従って、形を描いたり色を塗ったりして、アートを楽しみ

ながら、英語で指示を聞き取り、協力して作業する体験をします。

※色鉛筆（12 色程度以上）・ハサミ・のりをご持参ください。

　 14：00 ～ 15：30 　 100 名 　 イーブルなごや視聴覚室 　 無料 　 6/27（水）

研究最前線！ 大学の知を学ぶ火 午
後火

◉インターネット講座のご案内◉

インターネット講座「e- ねっと＊なごや」では、学習コ

ンテンツを、動画と文字で配信しています。

いつでも、どこでも、だれとでも、学習することができます。

インターネットで生涯学習を始めてみませんか。

講座数は平成 30 年 2 月現在

http://www.manabu.city.nagoya.jp/

変化の激しい現代社会において、

解決が求められている様々な課題

についての理解を深めます。

○「ソレイユプラザなごや」へよ

うこそ！

○偏見・差別のない社会に向かって

など 18 講座配信中

「なごや」の歴史、文化、自然な

どを学んだり、その成果を社会に

生かす方法を学んだりします。

○各区で活躍！なごや学マイスター

○どえりゃあうまい！なごやめし

の魅力

など 26 講座配信中

子どもにとって親はどうあるべき

かを考え、子育ての責務やその楽

しさなどについて学びます。

○親子で自然を楽しもう！

○仕事と家庭と子育てと

など、24 講座配信中

この講座は、6/27（水）＜必着＞までに生涯学習課分室（中区大井町 7-25）へ「往復はがき」か「電子申請サービス」

にて、お申込みください。

※ 2 回連続のシリーズ講座となっております。各回のテーマではなく、「研究最前線！大学の知を学ぶ」でご応募く

ださい。

※定員を超えたときは抽選となります。
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いずれの日も

14:30 ～ 15:30　　　80 名

無料

大学連携キャンパス講座　健康

講座概要

　健康寿命が長く、平均寿命との差が短いほど健康長寿を全うしたと言えます。本講座では、①頭

と体を使って元気に過ごす、②健康な心で元気に過ごす、③思いどおりに逝くための意思決定をす

る、④住み慣れた自宅で天寿を全うする、ために学びます。皆さんの健康長寿の参考になれば幸い

です。

ピンピンコロリのすすめ
～健康長寿を全うするために～

ピンピンコロリのすすめ
～健康長寿を全うするために～

会場案内

地下鉄桜通線「徳重」駅下車、市バス徳重

13 系統「藤田保健衛生大学病院」停下車

名鉄名古屋本線「前後」駅下車、名鉄バス

「藤田保健衛生大学病院」停下車

水 午
後水

申込不要、直接会場にお越しください。当日先着順とし、定員に達した時点で受付を終了します。

※この講座は、名東生涯学習センターとの共催となります。

【問合せ先】藤田保健衛生大学地域連携教育推進センター　〒 470-1192　愛知県豊明市沓掛町田楽ヶ窪 1番地 98

TEL:0562-93-9663　E-mail:chiiki-c@fujita-hu.ac.jp

＜藤田保健衛生大学＞

　また、大学等高等教育機関で実施されている多様な講座・講演会も検索することができます。大学等の講座・講演会は、交通至

便なサテライトキャンパスで実施されているものもあります。

　「生涯学習Ｗｅｂナビなごや」を活用して、ご希望やライフスタイルに合った「学び」を、ぜひ見つけてみてください。

　インターネット上の名古屋市生涯学習情報総合サイト「生涯学習Ｗｅｂナビな

ごや」を活用すると、下記の手順で各区の生涯学習センター・イーブルなごや・

生涯学習課分室等の講座・事業を「施設」「時間帯」「曜日」「受講者対象」「費用

範囲」「キーワード」で選択し、検索することができます。

講座・講演会のご案内

7/11
老年力と他者への貢献：

心を潤す素敵なおせっかい術

医学部精神神経科学

教授� 内藤　　宏

8/8 思いどおりに逝くための意思決定
医学部倫理学

教授� 佐藤　　労

9/12
訪問看護師に学ぶ、最新の在宅ケアと

看取りの実際

地域包括ケア中核センター

臨床看護科長

� 小島菜保子

日　時 テーマ 講　師

6/13
かんたんロコモ予防体操

頭と体を動かそう！

医療科学部

リハビリテーション学科

講師� 都築　　晃

　 藤田保健衛生大学 生涯教育研修センター2号館 2階218号室

　 藤田保健衛生大学 生涯教育研修センター2号館 4階414号室

　 藤田保健衛生大学 生涯教育研修センター2号館 4階414号室

　 藤田保健衛生大学 生涯教育研修センター2号館 4階414号室
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大学連携キャンパス講座　くらし・国際理解

木

月・日 テーマ 講　師

9/6
9:30 ～ 12:30

愛知の郷土料理
名古屋文化短期大学教授

鳥居　久雄

【講座概要】皆さんは「郷土料理」と聞いて、何を思い浮かべますか。家庭の食卓

や祝い事、村や町の共同体でのお祭りや年中行事。四季折々、地域ごとに異なる表

現を魅せる自然に寄り添って食べる中で、日本人はそれぞれの食文化を作り上げて

きました。「郷土料理」は私たちが継承していきたい「日本文化」です。今回は代

表的な愛知の郷土料理四品を作ります。

9/6
13:00 ～ 16:00

ティラミスロールと三つ編みパン
名古屋文化短期大学教授

青木　嘉孝

【講座概要】ココアスポンジにマスカルポーネチーズを使ったクリームを塗ってロー

ル状にします。マスカルポーネの軽く爽やかな風味とココアスポンジの相性をお楽

しみください。他に北海道産小麦粉（春よ恋）を使った三つ編みパンも作ります。

9/6
10:00 ～ 11:30

誰でも簡単・綺麗メイク
名古屋文化短期大学講師

榊原　　桜

【講座概要】お顔は歳と共に変化していくもの。その変化に合わせて、今のお顔に

合うメイク法を現役メイクアップアーティストの講師が伝授しますので、毎日でき

る簡単メイク法をマスターしてみましょう。

名古屋文化短期大学オープン講座

＜名古屋文化短期大学＞
会場案内

地下鉄東山線「新栄町」駅下車徒歩 2分

この講座は、7/31（火）＜必着＞までに、

下記住所の名古屋文化短期大学オープン

カレッジへ、希望講座名、氏名（ふりが

な）、郵便番号、住所、電話番号、年代

を記入の上、「往復はがき」にてお申込

みください（1枚に付き 1講座）。

※この講座は先着順とし、定員になり次

第締め切らせていただきます。

※お申し込み後、受講をキャンセルする

場合は、必ず下記までご連絡ください。

【問合せ先】

名古屋文化短期大学オープンカレッジ

〒 461-8610 名古屋市東区葵一丁目 17-8

TEL:052-931-9550

木

　 20 名

　 20 名

　 20 名

　 名古屋文化短期大学

　 名古屋文化短期大学

　 名古屋文化短期大学

　 2,160 円

　 2,160 円

　 1,620 円

名古屋文化短期大学オープン講座

講座概要

　楽しみながら英語力を高め、継続すれば英文小説も読めるようになってしまうのが英語多読です。

この講座では、英語多読の考え方、英文講読との違い、効果のしくみを解説するとともに、英語多

読を始める方法、楽しむ方法について紹介します。学校に通っている方も、学校卒業後は英語から

遠ざかっていた方も、この機会に始めてみませんか。

回 月・日 テーマ 講　師

1 6/10 図書館で英語多読を始めよう
電気・電子システム工学科

� 教授　西澤　　一

　 14：00 ～ 16：00 　 30 名

　 イーブルなごや　視聴覚室

　 無料

　 5/28（月）

図書館で英語多読を始めよう図書館で英語多読を始めよう

会場案内

地下鉄：名城線「東別院」下車 1番出口から東

へ徒歩 3 分／市バス：金山 26 系統または昭和

巡回系統「大井町」バス停前

この講座は、5/28（月）＜必着＞までに、豊田工業高等専門学校 総務課 企画・地域連携係宛へ、「はがき」「FAX」「メー

ル」にて講座名・住所・氏名（フリガナ）・電話番号・年齢・性別・郵便番号・FAX またはメール・学校名・学年・未

成年の場合は保護者氏名を明記してお申込みください。※定員を超えたときは抽選となります。

【問合せ先】豊田工業高等専門学校 総務課　企画・地域連携係　〒 471-8525　愛知県豊田市栄生町 2-1

TEL：0565-36-5828　FAX：0565-36-5930　メール：koukai@toyota-ct.ac.jp

日 午
後

＜豊田工業高等専門学校＞

日
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大学連携キャンパス講座　文化・健康

この講座は、6/18（月）＜必着＞までに、下記の問合せ先へ、「はがき」・｢メール」・「FAX」にて郵便番号・住所・氏名（ふりがな）・

性別・年齢・電話番号・FAX 番号（あれば）・講座名を明記してお申込みください。※この講座は先着順とし、定員になり次第締め切

らせていただきます。

【問合せ先】名古屋柳城短期大学　〒 466-0034 名古屋市昭和区明月町 2-54

TEL：052-841-2635　FAX：052-841-2697　メール：kyoumu@ryujo.ac.jp

この講座は、6/30（土）＜必着＞までに、下記の問合せ先へ、「はがき」・「メール」・

「FAX」にて、講座名・郵便番号・住所・氏名（ふりがな）・電話番号・専用バス

の利用の有無を明記してお申込みください。

※この講座は先着順とし、定員になり次第締め切らせていただきます。

【問合せ先】名古屋学芸大学事務局総務課「公開講座係」

〒 470-0196　愛知県日進市岩崎町竹の山 57 番地

TEL：(0561)75-2223（直通）　FAX：(0561)73-8539

メール：koukaikouza_ml@nuas.ac.jp

　人は生きていく中で、とりわけ排せつ介護は最後まで他人の世話になりたくないと

願っています。もし自分が何らかの理由で排せつ行為ができなくなってしまった時の

つらさや情けない気持ちを理解することで、尊厳ある支援ができます。この講座で、

排せつのメカニズムや高齢に伴う排せつの悩み、失禁や便秘について学び、排せつに

関わる福祉用具や最新の機器についての情報を提供します。そのうえで、おむつに頼

らない排せつについて考え、その人らしい生活が送れるような支援のあり方を学びま

しょう。

回 月・日 テーマ 講　師

1 7/3 おむつに頼らない排せつ介護
准教授� 　芝田　郁子
准教授� 　大崎　千秋

　 10：00 ～ 12：00 　 30 名 　 無料

　 名古屋柳城短期大学　介護実習室

おむつに頼らない排せつ介護おむつに頼らない排せつ介護
会場案内

地下鉄鶴舞線・桜通線「御器所」駅下車

４番出口より南へ徒歩約５分

火 午
前

＜名古屋柳城短期大学＞

火

　人間の能力と先端技術を藝術によって融合させ、新しい文化と共生関係の中で創造

し続けている現代の藝術は、従来の絵画、デザイン、工芸、彫刻などの表現領域では

推し量れないものになってきている。20 世紀以降の藝術表現の流れと様々な作品を知

る中で、今までの価値観・文脈の延長上では捉えきれない表現内容・方法で作られ様々

な展開を見せている「アート」作品を複数とりあげ、主体の問題、社会との関係、テ

クノロジーとの関係を見つめていきたい。

回 月・日 テーマ 講　師

1 7/14 現代アートへの誘い

名古屋学芸大学

メディア造形学部映像メディア学科

学科長・教授

� 小笠原則彰

　 10：30 ～ 12：00 　 100 名 　 名古屋学芸大学　 無料

現代アートへの誘い現代アートへの誘い

■専用バス（無料）

　・地下鉄東山線「上社駅」発【北側バスター

ミナル 1番乗場】

　・地下鉄鶴舞線「赤池」発【1番出入口北西側、

本学専用バス乗場】

■シャトルバス (片道 200 円 )

　・リニモ長久手古戦場駅⇔本学

土 午
前

＜名古屋学芸大学＞

土
会場案内



－ 11 －

広告募集
「生涯学習Ｗｅｂナビなごや」「生涯学習なごや」にご掲載いただける広告を募集しています。
詳細は上記までお尋ねいただくか、http://www.suisin.city.nagoya.jp/advertise/index.htmlをご覧ください。

http://www.suisin.city.nagoya.jp/

「生涯学習Ｗｅｂナビなごや」では、

生涯学習に関する情報を

多数紹介しています。

この冊子は、古紙パルプを含む再生紙を使用しています。

■地下鉄

　地下鉄名城線「東別院」駅下車

　①番出口から徒歩 3 分

■市バス経路

　金山 26 号系統

　昭和区巡回系統（昼間運行）

　「大井町」下車

　

■駐車場は有料です。

　〈利用料金〉1 回 300 円

　〈利用当日に限り〉30 分以内は無料

※駐車場には限りがあります。

※できるだけ、公共交通機関をご利用ください。

〒 460-0015　名古屋市中区大井町 7 番 25 号

ＴＥＬ321-1571　ＦＡＸ 321-1574

http://www.suisin.city.nagoya.jp/

E-mail：a3211571@kyoiku.city.nagoya.lg.jp

お問合せ：月～金曜日（祝休日、年末年始を除く）9:00～17:00

〒 460-0015　名古屋市中区大井町 7 番 25 号

ＴＥＬ321-1571　ＦＡＸ 321-1574

http://www.suisin.city.nagoya.jp/

E-mail：a3211571@kyoiku.city.nagoya.lg.jp

お問合せ：月～金曜日（祝休日、年末年始を除く）9:00～17:00

名古屋市教育委員会生涯学習課（分室）

名古屋市教育委員会生涯学習課（分室）のご案内名古屋市教育委員会生涯学習課（分室）のご案内

名古屋市教育委員会生涯学習課（分室）


