
　以下の講座は、北生涯学習センターで活動する自主学習グループが、日頃の学習成果を一般のみなさんに還元するために
開講する講座です。電話、または窓口でお申込みください。なお、定員のある講座は先着順です。

〈往復はがきによる申込み〉

○上記の内容をご記入の上、北生涯学習センターへ郵送してくだ
さい。申込み締切日必着です。
※③「〈親学関連講座〉めだかひろば」にご応募される方、及び

⑦「〈女性セミナー〉もっとステキな私になりたい！」で託
児をご希望の方は、お子さんの氏名、ふりがな、性別、生年
月日もご記入ください。

※親子で参加する講座・事業にご応募される方は、お子さんの
氏名、ふりがな、性別、学年もご記入ください。いずれも親
１人・子ども１人での申し込みとなります。

※小中学生が対象の事業にご応募される方は、学年もご記入く
ださい。

※名古屋市外にお住まいの方は、勤務先・通学先の所在地の区
名をご記入ください。

〈電子申請サービスによる申込み〉
　※電子申請サービスホームページをご覧ください。

　（パソコン）https://www.e-shinsei.city.nagoya.jp/

　（携帯電話）https://www.e-shinsei.city.nagoya.jp/m/

後期講座のご案内後期講座のご案内

平成30年度 北生涯学習センター

三階橋

北生涯学習センター

北生涯学習センターのご案内

◎交通機関　市バス・地下鉄「黒川」下車（４番出口）
　　　　　　黒川交差点北約50ｍ（東側）

この講座案内は古紙パルプを含む再生紙を使用しています。

名古屋市北生涯学習センター
指定管理者：（公財）名古屋市教育スポーツ協会（NESPA）

〒462-0841　名古屋市北区黒川本通２丁目16番地の３

ＴＥＬ（052）９８１－３６３６　ＦＡＸ（052）９８１－３５９０

開館時間…午前９時～午後９時

　　　　　（日曜日・祝日・臨時開館日は午後５時まで）

休館日…第２火曜日・第４月曜日

　　　　 ただし、７月～11月の第４月曜は臨時開館

　　　　 年末年始（12月29日～１月３日）

申込み締切日　平成30年９月26日(水）必着

曜日 時間帯 講　　　　座　　　　名

月 午前
私のくらしにひと工夫！
～お部屋がうるおう生涯学習～

火 午後
〈なごや学マイスター講座〉
黒川のロマン、伝えませんか？
～黒川マイスター養成講座～

水 午前
〈親学関連講座〉めだかひろば
～集まれ！元気な１歳児～

木 午後
【北文化小劇場・北区役所地域力推進室連携】〈なごや学〉
ジャズの魅力を感じるまち「北区」

木 夜間
【愛知学院大学連携講座】
健康長寿延伸をめざして
～歯科の役割を考える～

申込み締切日　平成30年11月28日(水）必着

火 午前
活用しませんか？税の知識
～自分のために、家族のために～

水・土 午前
【託児付】〈女性セミナー〉
もっとステキな私になりたい！
～ココロとカラダを磨く７days ～

あ
な
た
の
氏
名

あ
な
た
の
住
所

返信

・希望講座名

・ふりがな

・氏名

・住所

・連絡先

　(電話番号等)

・下記※をご覧ください。

返信（表面） 往信（裏面） 往信（表面） 返信（裏面）
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往信

0 8 4 14 6 2郵 便 番 号
62 62

検  索名古屋市電子申請サービス

活動グループによる自主開設講座（体験教室）のご案内

自主学習グループ

について

　北生涯学習センター

では、約100の自主学

習グループが定期的に

活動しています。会員

を募集しているグルー

プも多くありますので、

これから学習を始めて

みたいと思われる方は、

北生涯学習センターま

でお気軽にお問い合わ

せください。

日　時：10 月 27 日（土）　 ９：40 ～ 16：30  
　　　　10 月 28 日（日）　10：00 ～ 15：00

場　所：北生涯学習センター
　北生涯学習センターや地域で自主的な活動をしているグループのみなさんの学習成果発表が

行われます。模擬店、スタンプラリーなど、お子さんに楽しんでいただける企画も準備中です。

みなさん、ぜひご参加ください。

名古屋市教育スポーツ協会（NESPA）主催事業

つまみ細工でリースづくりを楽しみましょう
　江戸時代にうまれた伝統工芸つまみ細工。世界にたった一

つのリースをつくり、新たな年を迎えましょう。

日　　時：11月27日（火）　10：00 ～ 12：00　　　

講　　師：つまみ細工コーディネート協会講師　竹内　綾

対象・定員：一般　30名

費　　用：1,100円（保険料、材料費を含む）

持 ち 物：はさみ

締　　切：10月16日（火）必着

単語で話そう！誰でも話せる簡単英会話
　英語が話せたら…でも今さら無理だよねっと思っていませ

んか？皆で一緒に簡単英語で会話を楽しみませんか？

日　　時：11月６日、20日（火）  

　　　　　13：30 ～ 15：30

講　　師：バイリンガルＭＣ 英語と歌のお姉さん Ａ
え い み ー

ｍｙ 舟橋 映見

対象・定員：一般　30名

費　　用：1,000円（保険料含む）

持 ち 物：筆記用具

締　　切：10月５日（金）必着

健康で長生き！ロコモ体操
　健康で長生き。これは、誰もが願うことです。今話題のロ
コモ体操や呼吸法を学び、いつまでもニコニコと笑って暮ら
せる健康寿命をのばしましょう。
日　　時：11月５日、12日（月）　
　　　　　14：00 ～ 15：30
講　　師：いづみニコニコ体操会主宰　安田いづみ
対象・定員：一般　30名
参 加 料：1,000円（保険料含む）
持 ち 物：動きやすい服装、運動靴　飲み物
締　　切：10月５日（金）必着

申込み締切日 なし
（下記実施日時に直接お越しください）

９月25日 なし
（下記実施日時に直接お越しください）

10月5日

曜 日
講座時間帯

火曜日
午前（10：00～12：00）

火曜日
午前（10：00～12：00）

火曜日
午後（13：00～15：00）

金曜日
午後（14：00～15：30）

講 座 名 初～中級韓国語 アクセサリー作り
（陶芸教室） 楽しい水彩画 はじめての大正琴

主催グループ アンニョンハセヨ 夕月会 栞会（水彩画） はじめての大正琴

一 口 案 内

カナダラが読める方。どう
ぞお気軽にご参加ください。
Ｋ－ＰＯＰや韓国ドラマを通し
て韓国語を楽しく学びましょう。
※カナダラが読める方

粘土でブローチ、ペンダン
ト等を作成。焼成後に上絵転
写紙にて装飾します。

初心者の方にもわかりやす
い指導です。中高年の方も脳
を活性化させましょう。気軽
に楽しく描きましょう。

平成29年なごやか市民教室
からスタートした全員大正琴
が初めてのグループです。新
しい趣味に、友だち作り、脳
トレにと和気あいあいと楽し
く演奏しています。新しい仲
間が増えたら嬉しいです。
※大正琴がない方は貸出があ

り ま す（別 途3回500円）。
参加申し込み時にお伝えく
ださい。

対 象・定 員 一般・15人 一般・６人 一般・５人 一般・５人

費 用 各回500円 2,500円 各回1,000円　 1,600円

開催日・内容

10／ ２　Ｋ－ＰＯＰを歌おう

10／23　韓国ドラマから学ぼう

11／ ６　韓国ドラマから学ぼう

11／20　韓国ドラマから学ぼう

12／ ４　簡単な韓国語で

コミュニケーション

10／ ２　粘土で型作成

10／16　ポーセラーツで装飾

11／ ６　完成品の引渡し

10／ ２　季節の花

10／16　花瓶と果物

10／12　大正琴の基本を学ぼう

10／19　2～3曲チャレンジ！！

口
くち

ずさめる曲を弾いて

みよう

11／ ９　みんなで合わせて演奏

しよう

会 場 第６集会室 美術室 第３集会室 第２集会室

ＫＩＴＡ ＪＡＺＺ！
ジャズのリズムに合わせて、楽しいひと時を過ごしませんか？
　北区の魅力として、今年度、ジャズに重点をおいています。
解説やお話しを交えながらジャズの名曲やスタンダードナン
バーの演奏を聴いたり、プロの演奏家と一緒に歌ったりして
ジャズの魅力に迫ります。
日　　時：12月８日（土）　11：00 ～ 12：15
講　　師：電子オルガン奏者・作編曲家　安井　正規
対象・定員：どなたでも　48名
費　　用：無料
締　　切：当日先着順（10：30開場）

親子でつくろう！「サンタ」のクリスマスケーキ
　見て見て！イチゴの帽子にクリームたっぷりのサンタの
おひげ。可愛い「サンタケーキ」を囲み、家族だんらんで素
敵なクリスマスを過ごしましょう。
日　　時：12月23日（日）　10：00 ～ 12：30
講　　師：キッズクッキング講師　　加納　利子
対象・定員：小学３年生以上とその保護者　18組　
　　　　　　※兄弟の引率は不可
参 加 料：親子１組（大人１名　子ども１名）1,550円
　　　　　（保険料、材料費を含む）
持 ち 物：筆記用具　エプロン　三角巾　
　　　　　台ふき２枚　調理用具ふきん３枚
　　　　　15ｃｍのケーキをいれるもの
締　　切：11月15日（木）必着

ちぎり絵のお雛様を飾ってみませんか？
　柔らかな色合いと風合いの和紙を使ってお雛様を作ってみ

ませんか？ウサギのお雛様、凛としたたち雛、優しい顔のお

雛様から、好きな作品を作りましょう。

日　　時：１月18日、25日（金）

　　　　　10：00 ～ 12：00

講　　師：一枝の会　講師　伊藤　智美　

対象・定員：一般　25名

参 加 料：1,800円（保険料、材料費を含む）

持 ち 物：新聞紙 はさみ のり用筆 ピンセット 定規

締　　切：12月12日（水）必着

表紙の「申込み方法」を参考に、往復はがきまたは電子申請サービスでお申し込みください

申込み締切日 10月26日 10月26日 11月12日

曜 日
講座時間帯

金曜日
夜間（19：00～20：30）

金曜日
午後（13：05～14：30）

火曜日
夜間（18：30～20：00）

講 座 名
社交ダンス初心者講習会

「ワルツを踊ろう」 簡単なマジック ビートルズを英語らしく
歌おう♪

主催グループ 社交ダンスサークル てんとうむし 北マジックサークル ビートルズを英語らしく歌おう

一 口 案 内

プロの先生を講師にお迎え
して開催します。難しく考えず、
お気軽にお越しください。
持ち物：ダンスシューズ
　　　　または革靴

日用品等を使っての簡単な
マジック。
持ち物：筆記用具

ビートルズの歌を英語らし
く歌ってみませんか？英語が
できなくても大丈夫！それっ
ぽく聞こえるコツがあります。
楽しく歌って若返り効果もね
らいます♪

対 象・定 員 一般・12人 一般・10人 一般・10人

費 用 3,000円 1,500円 1,000円

開催日・内容

11/ ２　ワルツ

11/ ９　ワルツ

11/16　ワルツ

11/30　ワルツ

11/ ９　日用品を使ってマジック

11/16　日用品を使ってマジック

12/14　日用品を使ってマジック

11/20　ビートルズの楽曲を

英語らしく楽しく歌

います　

会 場 第４集会室 第３集会室 第２集会室

場所はすべて４階　フクロウの部屋

会場に設置のパソコンはWindows 10、Word（ワード）とExcel（エクセル）

は2010です。

初心者向け パソコン広場
　簡単な文書作成や表計算を体験する自習形式の
初心者向けのパソコン体験教室です。文書作成と
表計算のどちらを体験するかは、当日の参加者が
選択できます。

パソコン関係の事業

日　程：毎月・第２、第４金曜日

　　　　 （10月のみ10／12（第２金曜日）、10／19（第３金曜日））

時　間：10:00～12:00

対　象：一般（文字入力のできる方）

定　員：14人

費　用：無料

申込方法：実施日の2日前の10:00より電話または窓口で受付（先着順）

無料

ご注意いただきたいこと
○応募は、１講座につき１人１通（はがきか電子申請サービスの

いずれか）限り有効とします。

○受講資格…市内在住、在勤、在学の方で講座ごとに定める対象

者。対象の「一般」とは、15歳以上（中学生を除く）の方です。

○応募者が定員を超えた場合は、申込み締切日の翌日以降に抽選

を行います。結果については返信用はがきまたは電子メールでお

知らせします。

○定員に満たない講座は、締切日以降も先着順に追加受付します。

電話でお問い合わせください。

○「当選」された方は、返信はがきまたは電子メールに記載され

た期日までに、北生涯学習センターで受講手続きをしてください。

受講できるのは当選者ご本人に限ります。

○辞退される場合は、必ず北生涯学習センターまでご連絡ください。

○傷害保険等は設定しておりません。必要な方は各自でご加入く

ださい。

○受講の手続き後は、原則として受講料・教材費等についてお返

しすることができません。

○手話通訳・要約筆記等による学習サポートを必要とされる方は、

講座・事業実施日の２週間前までにご相談ください。

◆ 申 込 み 方 法

※駐車台数に限りがありますので、ご来館の際はできるだけ公共交通機関をご利用ください。

自主開館（NESPA DAY）のお知らせ

（公財）名古屋市教育スポーツ協会では、市民の皆様に一層の学習機会を提供するため、下記のとおり自主開館を予定しております。

皆様のご利用をお待ちしております。

【開館日】７月～11月の第４月曜日　【開館時間】午前９時～午後５時

参加無料

［西区公害対策室共催］

「エコだよ！料理教室」

食材丸ごと使い切り。財布にも環境にも優しい。
当日は、みんなで料理を作っておいしくいただきます。
身近な食から、環境のためにできることを考えましょう。

日　時：１月23日（水）午前10：30 ～午後１：00

場　所：北生涯学習センター　料理室

講　師：小
こ

堀
ぼり

美
み

知
ち

留
る

氏

対　象：市内在住・在勤・在学の方

定　員：36人

費　用：無料

申込期間：12月11日（火）午前９：00～1月11日（金）午後5：00必着

申込方法：抽選
電話・ファックス・はがきで下記問合先まで。

「北区料理教室」と申込者全員の氏名、住所、電話番号
をお知らせください。

問合先：西区公害対策室
TEL：523-4613　FAX：523-4634
〒451-8508　西区花の木二丁目18番１号

持ち物：筆記用具、エプロン、三角巾、マスク、ふきん

参加無料



○講座初日（10／17）時点で満１歳のお子
さんが対象です。

○第２回で小麦粉粘土を使用します。アレル
ギー等がある方はご注意ください。

1 【公開講座】

料理研究家として
もっとステキな私になりたい！

株式会社Japan Food Expert代表

長田　　絢

1
／
19
㈯

2 じぶんのココロとカラダ
～ジェンダーの視点から～

椙山女学園大学人間関係学部教授

藤原　直子

1
／
30
㈬

3 ココロとカラダのケア
～自分をもっと大切にしたい～

愛知県立大学看護学部講師

三尾亜喜代

2
／
6
㈬

4 メンタルヘルスケアでココロを磨く
～私の心と向き合って～

株式会社ソフィアカウンセリング
代表取締役　臨床心理士

清水　智子

2
／
13
㈬

5 正しい姿勢と歩き方でカラダを磨く
～健康的に過ごすために～

健美教室つぼみ主宰　ウォーキング講師

佐口　えみ

2
／
20
㈬

6 お茶でココロもカラダもリフレッシュ！
～明日からの活力のために～

株式会社Table for代表
管理栄養士　料理研究家

鈴木あすな

2
／
27
㈬

7 これからもステキな私であるために
～男女がともに輝く社会へ～

椙山女学園大学人間関係学部教授

小倉　祥子

3
／
6
㈬

１

【公開講座】【現地学習】

北区をジャズで盛り上げる！
～The Polar Star Jazz Orchestra

音楽監督によるトーク＆ライブ～

The Polar Star  Jazz Orchestra音楽監督

山﨑　貴大

11
／
８

２

ビッグバンドの魅力
～名古屋ジャズの系譜～

ジャズリサーチャー

バディ・みなみやま

11
／
15

３

北区で広がるジャズの輪
～市民バンドの運営とイベント制作を通して～

The Polar Star  Jazz Orchestra音楽監督

　山﨑　貴大
北文化小劇場　館長

翁　　武留

11
／
22

４

北区ジャズの街プロジェクト
～ジャズの魅力でまちににぎわいを～

名古屋ジャズストリート実行委員会
北区役所地域力推進室主査

11
／
29

１

はじめまして
～一緒に遊ぼうね～

子育てサポート「めだか」

10
／
17

２

小麦粉粘土で遊ぼう
～何ができるかな？～

子育てサポート「めだか」

10
／
31

３

おはなしの世界へ行ってみよう！
～絵本っておもしろいね～

北図書館司書

11
／
14

４
音楽遊びや英語で楽しもう
～親子で楽しくスキンシップ～

音楽ファシリテーター

みのうらやすよ

11
／
28

５

みんなでなかよく遊ぼう
～これからもよろしくね～

子育てサポート「めだか」

12
／
12

１

お部屋も心もうるおう収納術
～どんなお部屋が夢ですか？～

ライフオーガナイザー

あさおかまみ

11
／
12

２

空間がうるおう炭のインテリア
～炭の力を利用しましょう～

あいち炭やきの会

住田美代子

11
／
19

３

色のパワーで壁面がうるおう！
～自分もお部屋もイメージアップ～

ブライトハート代表・カラーコンサルタント

渡辺　愛理

12
／
10

４

テーブルがうるおうひと工夫！
～ソープカービングでグレードアップ～

カービングサロンＫＩＺＵＮＡ

木下香奈子

12
／
17

1
黒川・堀川の歴史と文化を探る

堀川文化探索隊

伊藤　正博

10
／
23

2

黒川・御用水と北区との関わり

伊藤　正博

10
／
30

3 【現地学習】

黒川の魅力を探る１
～北清水橋から三階橋まで～

ロマン黒川の会

11
／
6

4 【現地学習】

黒川の魅力を探る２
～北清水橋から朝日橋まで～

ロマン黒川の会

11
／
27

5
黒川・堀川の環境を考える
～堀川1000人調査隊の取り組みから学ぶ～

堀川1000人調査隊事務局長

服部　　宏

12
／
4

6

黒川のロマンを伝えませんか？

ロマン黒川の会

12
／
18

1
【公開講座】

お口からはじめる健康づくり

愛知学院大学歯学部
在宅歯科医療学寄附講座　客員教授

服部　正巳

11
／
8

2

あなたの口は元気ですか？
～健口体操を実践しよう～

愛知学院大学歯学部
在宅歯科医療学寄附講座　准教授

杉本　太造

11
／
15

3

お口と身体の関係
～この病気も歯科と関係するの！？～

杉本　太造

11
／
22

4
高齢者のお口のトラブル
～むせ、食べこぼしは

栄養障害の始まり！？～

愛知学院大学歯学部
在宅歯科医療学寄附講座　非常勤講師

宮本　佳宏

11
／
29

5

訪問歯科ノススメ

愛知県歯科医師会

冨田　健嗣

12
／
6

1
今後の生活に役立つ

税知識とは？
～退職金・年金・パート収入と税の関係～

税理士

林　　祐治

1
／
15

2

年金・保険・医療に関わる税の話
～自分のためにできること～

税理士

藤井　隆夫

1
／
22

3

確定申告って何？
～必要な場合と手続きを学ぼう～

税理士

大江　武司

1
／
29

4

相続税で必要なことは？
～「争族」にならないために～

税理士

三宅　良広

2
／
5

5

贈与税って、どんな税金？
～家族のためにできること～

税理士

井上　克己

2
／
19

○個別の相談には対応しかねますので、
ご了承ください。

ジェンダーとは、社会的・文化的に形成された性別
のことです。
託児を希望される方へ
○託児の対象となるのは、講座初日（１月19日）現在、

満２歳以上の未就学児です。
○受講が決定された方は、１月16日（水）午前10時

から第１集会室で申し込み手続きと託児説明会を
行います。

なごや学マイスター制度は、生涯学習センター
で開催する〈なごや学マイスター講座〉を受
講し、受講後に学習や活動を継続する方を「マ
イスター」として認定していく制度です。

申 込 み
締 切 日 ９月26日（水） 11月28日（水）

曜日・時間 ①月・午前（10:00～12:00） ②火・午後（13:30～15:30） ③水・午前（10:00～11:30） ④木・午後（13:30～15:30） ⑤木・夜間・（17:30～19:00） ⑥火・午前（10:00～11:30） ⑦　　　・午前（10:00～12:00）

講 座 名 私のくらしにひと工夫！
～お部屋がうるおう生涯学習～

〈なごや学マイスター講座〉

黒川のロマン、伝えませんか？
～黒川マイスター養成講座～

〈親学関連講座〉

めだかひろば
～集まれ！元気な１歳児～

【北文化小劇場・北区役所地域力推進室連携】〈なごや学〉

ジャズの魅力を感じるまち
「北区」

【愛知学院大学連携講座】

健康長寿延伸をめざして
～歯科の役割を考える～

活用しませんか？税の知識
～自分のために、家族のために～

【託児付】〈女性セミナー〉

もっとステキな私になりたい！
～ココロとカラダを磨く７days ～

一口案内

あなたは、自分のお部屋に満足していますか？

この講座では、生活空間がうるおうひと工夫に

ついて学びます。ただ学ぶだけでなく、できた

作品を鑑賞したり、理想のお部屋についておしゃ

べりしたりと、仲間とともに学習する楽しさも

味わいましょう。この講座は生涯学習を始める

きっかけとしていくことを目的とした講座です。

明治時代につくられた黒川は、名古屋市や

北区に恩恵をもたらし、今では桜の名所となっ

ています。北区では、「魅力ある黒川の再生」

をめざし、様々な取り組みを行っています。黒

川の魅力を学び、「黒川マイスター」として活動

してみませんか？この講座は「ロマン黒川の会」

との協働で実施します。

１歳のころは、歩けるようになったり、話

せるようになったり、成長著しい時期です。「子

育てサポートめだか」と一緒に、絵本の読み

聞かせや小麦粉粘土遊び、親子のスキンシッ

プなどを通して、子どもの成長を感じましょう。

そして、同年齢の子をもつ親同士、子ども同

士で交流し、楽しい時間を過ごしませんか？

北区では、今、ジャズが熱い！地元から誕生

したジャズビッグバンドをはじめ、ジャズを通

して様々な取り組みが盛んに行われています。

本講座では、ジャズの魅力を体験し、ジャズを

通した地域活性化の取り組みについて学びます。

ジャズが薫るまち、北区の魅力を感じてみませ

んか？

健康に生きていくために、歯は欠かせない

大切な要素です。本講座では、歯の役割や身

体との関係、お口のトラブルや回避するための

方法、口腔ケアの大切さなどについてやさしく、

分かりやすく解説します。

確定申告、相続税、贈与税……。その仕組

みや手続きについて、あなたはどのくらい知っ

ていますか？本講座では、高齢者や高齢期を

控えた方を対象に基礎的な税の知識について

学びます。学んだ知識を自身の生活、そして家

族のために生かしてみませんか。本講座は、名

古屋中税務署の協力を得て実施します。

忙しい毎日の中では、大切な自分の心と体

のことについて、つい後回しになる時がありま

す。本講座では、自分の心と体について見つめ

直したり、自分の生き方について考えたりします。

心と体を大切にして、もっとステキな私をめざ

してみませんか。

対象・定員 一般・20人 一般・30人
（講座修了後、マイスターとして活動できる方） １歳児とその親10組 一般・30人 一般・40人 概ね50歳以上・30人 女性・30人（内託児枠は６人）

（
全
回
分
）

費
　
用

受講料 1,200円 無料 1,500円 900円 1,200円 無料 無料

教材費 1,350円 現地学習にかかる交通費等は自己負担 100円 現地学習にかかる交通費等は自己負担 会場までの交通費等は自己負担 ― 200円
託児は別途700円（おやつ代を含む）

学

習

プ

ロ

グ

ラ

ム

・

講

師
（

敬

称

略

）

会 場 視聴覚室 視聴覚室（第３・４回は現地学習） 第１集会室 視聴覚室（第１回は現地学習）
愛知学院大学名城公園キャンパス

アガルスタワー 視聴覚室 視聴覚室（第５回は第４・第５集会室）

料理研究家として
もっとステキな私になりたい！

日　時 １月19日（土）
 10:00～12:00
講　師 株式会社Japan Food Expert代表
 長田　　絢さん
会　場 北生涯学習センター　視聴覚室
定　員 48人
※要約筆記つき

北区をジャズで盛り上げる！
～The Polar Star Jazz Orchestra

音楽監督によるトーク＆ライブ～
日　時 11月８日（木）13:30～15:30
講　師 The Polar Star  Jazz Orchestra 音楽監督

山﨑　貴大さん
会　場 青少年交流プラザユースクエア

プレイルーム
定　員 80人

お口からはじめる健康づくり

日　時 11月８日（木）
 17:30～19:00
講　師 愛知学院大学歯学部

在宅歯科医療学寄附講座　客員教授　
服部　正巳さん

会　場 愛知学院大学名城公園キャンパス
 アガルスタワー
定　員 60人

無 料
事前申込不要
どなたでもどうぞ
事前申込不要
どなたでもどうぞ

※開場は、講座開始30分前です。

※定員を超えた際には、入場をご遠慮いた

だく場合があります。

※講座受講者の方も先着順での入場となり

ます。

公開講座のご案内

※都合により、日程・講座の講師・内容等が変更される場合があります。

❖小中学生対象の事業❖

〈親学関連講座　幼児教育講演会〉

一人ひとりが みんなたいせつ
～子どもの心に 気づいていますか？～

日 時：平成30年10月３日（水）

　　　 10:20 ～ 12:00

　　　 （10:00開場予定）

講 師：児童文学作家　くすのきしげのり

会 場：中区役所ホール

定 員：400名（当日先着順・無料）

小さなお子様も受講可能ですが、保護者

向けのお話です。

内側から生まれる
私たちの輝き

～障がい者バンドの演奏を通して～

　ポパイ座銀河団は障がい者と施設職員と

プロミュージシャンで結成されたバンドです。

バンドに関する話を聞いて、演奏も聴いて、

ポパイ座銀河団の光を感じましょう！

日　　時：２月２日（土）

　　　　　13：30 ～ 15:00

講　　師：認定NPO法人ポパイ　

　　　　　ポパイ座銀河団バンドマスター

安江　昌人さん

　　　　　ART SPIEL代表　

　　　　　ポパイ座銀河団総合プロデューサー

川名　洋行さん

　　　　　ポパイ座銀河団メンバー

会　　場：視聴覚室

対象・定員：どなたでも・48人

受 講 料：無料

申込方法：申込不要、当日13：00から先着順

【人権問題特別講演会】

ハラスメントから見つめ直そう、
自分のこと

～相手の人権、気付いていますか？～

日　　時：12月８日（土）

　　　　　13：30 ～ 15:30

講　　師：愛知学院大学 心身科学部 准教授

　葛　　文綺さん

会　　場：視聴覚室

対象・定員：どなたでも・48人

受 講 料：無料

申込方法：申込不要、当日13：00から先着順

プチケーキを作って味わおう！
日　　時：３月２日（土）

　　　　　10：00 ～ 12:30

講　　師：北グルメの会

会　　場：料理室

対象・定員：小中学生・24人

受 講 料：150円

教 材 費：500円

持 ち 物：エプロン、三角巾、ふきん２枚、

　　　　　手ふきタオル

申込方法：往復はがき、またはインターネット

　　　　　（申込方法は表紙面を参照）。

　　　　　11月28日（水）必着

水
（一部土曜日）

みんなで

楽しく

学ぼう！

あいモン

eねっとなごや 検索

「親学」「なごや学」「現代的課題」の

講座をインターネットで「いつでも」

「どこでも」受講することができます。

生涯学習センター・イーブルなごやの講

座・事業、空室、ボランティア、グループ、

会場等の情報を調べることができます。

Webナビなごや 検索


