
後期講座のご案内
西生涯学習センター 生涯学習は生きる力
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申込締切日　９月23日（木）必着
曜日 時間帯 講　　座　　名

火 午前
午後

はじめませんか	読み聞かせボランティア
～子どもの豊かな心を育むために～

水 午後 〈なごや環境大学共育講座〉
交通と環境のつながり ～名古屋の未来を考える～

木 午前 〈親学関連講座〉	
不安を解消！知って得する子育てのヒント

申込締切日　10月14日（木）必着

金 午後 【名古屋市食品衛生検査所共催】
「食」の安全・安心に迫る	～見学や体験から実感！～

土 午後 【桜花学園大学共催】
キミのハローワーク ～人を支えるお仕事紹介～　

申込締切日　12月９日（木）必着

木 午前
〈なごや学マイスター講座〉
名古屋の宝「ものづくり」を学ぶ
～ものづくり文化の道マイスター養成講座～　

土 午後 「新しい生活様式」で見直す防災
～自助の備え、共助の備えで災害を乗り切る～
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名 古 屋 市
西生涯学習
セ ン ター

西図書館
西文化小劇場

西区役所

指定管理者：（公財）名古屋市教育スポーツ協会（NESPA）
〒451-0061　名古屋市西区浄心一丁目1番45号
TEL（052）532-1551／FAX（052）532-1552

ホームページ　http://www.nespa.or.jp/shisetsu/nishi_llc/index.html

名古屋市西生涯学習センター

◎インターネットによる申込方法

　「主催者からさがす」→「生涯学習施設」
→「西生涯学習センター」の順にクリック

◎往復はがきによる申込方法

〇�上記を参考に、講座・事業ごとの申込締切日〔必着〕までに西生
涯学習センターへ郵送してください。
〇�小中学生対象の講座・事業に応募される方は、⑤にお子さんの学
年を記入してください。
〇�〈親学関連講座〉「不安を解消！�知って得する子育てのヒント」
に応募される方で、託児をご希望の方は、⑥にお子さんの名前（ふ
りがな）・生年月日を記入してください。
〇�名古屋市外にお住いの方は、⑦に勤務先・通学先の所在地（区名）
を記入してください。
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返信

① 講座名
② 〒･住所
③ 氏名（ふりがな）
④ 電話番号
⑤ 学年

（小中学生対象の
講座・事業のみ）

⑥ お 子 さん の 名 前
（ふりがな）と生年
月日（託児）

⑦ その他

63 63

〈開館時間〉
午前９時～午後９時
（日曜日・祝日・自主開館日は午後５
時まで）

〈休館日〉
第２水曜日・第４月曜日
※ ただし、７月～11月の第４月曜日
は自主開館
年末年始（12月29日～１月３日）

〈交通機関〉
●地下鉄…鶴舞線「浄心」下車、⑥番出口より北へ徒歩１分
●市バス…「浄心町」下車、 浄心交差点北へ40m

〈親学関連講座　幼児教育講演会〉
tupera tupera の舞台裏

日　時　９月21日（火）10:30～12:00（10:00開場予定）
講　師　tupera�tupera　亀山　達矢
会　場　イーブルなごや・ホール　
定　員　150人（託児20人）
　　　　※整理券のための事前申込、託児の事前申込必要
申　込　電子申請または往復はがきにて。９月６日（月）締切・必着
　　　　※�①希望講座名　②氏名　③ふりがな　④年代　⑤住所　
　　　　　⑥連絡先（電話番号等）
　　　　　⑦託児希望者はお子さんの名前（ふりがな）・生年月日
　　　　※返信（表面）には、返信先の住所、氏名をご記入ください。
送付先　〒461-0001　名古屋市東区泉1-1-4　名古屋市教育館６Ｆ
　　　　名古屋市教育委員会生涯学習課（分室）
受講料　無料
託　児　９月21日現在、生後６カ月から就学前のお子さん。
　　　　（託児費50円）
※保護者向けのお話です。託児対象のお子さんは託児をご利用ください。

託児付
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ａｙ（自主開館日）のお知らせ
　西生涯学習センターは（公財）名古屋市教育スポーツ協会が指
定管理者として施設の運営・管理を行っております。当協会では、
市民の皆様に一層の学習機会を提供するため、下記の通り自主開
館日を予定しています。ぜひ、ご利用ください。

【開館日時】７月～11月の第４月曜日
　　　　　　午前９時～午後５時
【利用料金】１区分1,000円
　　　　　　　（ただし、体育室と営利目的等でのご利用を除きます）

携帯電話から
簡単アクセス！

10月23日（土）10:00～15:00
10月24日（日）10:00～12:00
西生涯学習センター

日 時

場 所

　お菓子づくりの専門家の指導のもと、細工用パン生地やマジパンといった製菓材料を使用した小物づくりを親子で体験し、ふれあ
う機会にしませんか。　　※今回は飾り菓子のため、食べることはできません。

親子で楽しむ　パン細工・マジパン細工【現地学習】
【名古屋文理大学短期大学部連携事業】

講　師　名古屋文理大学短期大学部　助教　櫻井　瞳
会　場　名古屋文理大学短期大学部Ｃ館３階
　　　　　「製菓実習室」（西区笹塚町２－１）
※現地集合・現地解散です。現地までの交通費等は自己負担です。

対　象　小学3年生～中学生とその保護者
定　員　各回　８組16人(子ども１人と保護者１人)
受講料　１組　　450円
教材費　１組　1,000円

申　込
·�表紙の「申込方法」をご覧の上、「インターネット」または「往
復はがき」でそれぞれの締切日までにお申し込みください。
·�①か②のどちらを受講するかを必ず明記してください。両方
の受講を希望する方は、別々にお申し込みください。

※ 受講中の安全確保及び新型コロナウイルス感染防止のため、
受講者以外のお子さんの同伴はご遠慮ください。

①親子で楽しむ　パン細工
日　時　12月18日（土）13:30～15:30
締切日 11月11日（木）必着

②親子で楽しむ　マジパン細工
日　時　２月５日（土）13:30～15:30
締切日 12月９日（木）必着

読み聞かせの世界にようこそ
◆日　時　10月12日（火）10:00～12:00
◆講　師　児童図書相談士　久原　幸子
※�後期主催講座「はじめませんか�読み聞かせボランティア～子ども
の豊かな心を育むために～」の第1回を公開します。

環境にやさしい交通を実現するために
◆日　時　10月27日（水）13:30～15:30
◆講　師 名古屋大学大学院環境学研究科�教授　加藤　博和
※�後期主催講座「〈なごや環境大学共育講座〉交通と環境のつなが
り～名古屋の未来を考える～」の第1回を公開します。

「ものづくり文化の道」を知ろう！
～西区が誇るものづくり～

◆日　時　1月６日（木）10:00～12:00
◆講　師　名古屋学院大学現代社会学部 教授　井澤　知旦
※�後期主催講座『〈なごや学マイスター講座〉名古屋の宝「ものづ
くり」を学ぶ～ものづくり文化の道マイスター養成講座～』の第
1回を公開します。

【名鉄病院連携事業】
母と子のための健やか子育て講座
～夜泣き・かんしゃく　どんとこい！～

　優しいママになりたい。子育てが始まると、赤ちゃんの夜泣きや
産後の体調不良、育児と家事に追われて毎日イライラしてしまう…。
そんな山あり谷ありの育児の中、親も子も元気に楽しく生活するた
めに、医師・母の目線で、子育てのヒントをお伝えします。唯一無
二の親子関係を作る「幸せな子育て」について学びませんか。
※お子様同伴でも構いません。

◆日　時　３月７日（月）14:00～16:00
◆講　師　名鉄病院 小児科医　鈴村　水鳥
　　　　　　　　　　 薬剤師　高亀　麻衣
　　　　　　　　　　 看護師　附田　　舞
※�本事業は託児付きではありませんのでご了承ください。

第36回　西ふれあいまつりのご案内

【西区南部いきいき支援センター・西区社会福祉協議会・西生涯学習センター共催】

　例年、当センターや地域で活動するグループの学習成果発表
の場として開催しています。今回は、感染拡大防止のため、作
品展示、体験コーナーのみの内容となりますが、お誘い合わせ
の上、ご来場ください。
※飲食物の提供・販売はございません。
※気象警報の発令や感染状況等により中止することがあります。

震災発生のリスクに備える
～様々な状況を想定して～

◆日　時　１月15日（土）13:30～15:30
◆講　師 名古屋大学減災連携研究センター 教授　西川　智
※�後期主催講座『「新しい生活様式」で見直す防災～自助の備え、
共助の備えで災害を乗り切る～』の第1回を公開します。

＊ご注意いただきたいこと＊
〇応募は、1講座につき1人（1組）1通（インターネットか往復はがきのいずれか）
限り有効となります。
〇受講資格…名古屋市内に在住・在勤・在学の方で、講座ごとに定める対象者。
対象の「一般」とは、中学生を除く15歳以上の方です。
〇応募者が定員を超えた場合は、申込締切日の翌日に抽選を行います。
〇定員に満たなかった講座は、申込締切日の翌日以降、当センター事務室で受付
を行います。
〇申込結果は、申込締切日の翌日以降にメールまたは返信はがきでお知らせします。
〇当選された方は、メールまたは返信はがきでお知らせする期日までに当センター
で受講手続きをしてください。辞退される方はお早目に当センターまでご連絡
ください。
〇受講できるのは当選者ご本人に限ります。また、介助者を除き、受講者以外の
方は同伴できません。

〇受講手続き後は、原則として受講料・教材費等の返金はできません。
〇傷害保険等は設定していません。必要な方は各自でご加入ください。
〇手話通訳・要約筆記・ヒアリングループ等による学習サポートを必要とされる
方は、講座・事業実施日の２週間前までにご相談ください。
〇視覚障がいのある方のために、講座案内の点字訳版を用意しています。ご希望
の方は、当センターまでご連絡ください。この点字訳版は「点訳ボランティア・
ぶれいる」のご協力によるものです。

◆ 申 込 方 法

検  索名古屋市電子申請サービス

風船で作る世界に一つだけのオリジナルフラワー

「バルーンフラワーパローネ」
花びら一枚一枚から風船で作るあなただけのオリジナルフラワー
作りに挑戦しませんか。
日　時　10月25日（月）13:30～15:00
会　場　視聴覚室
講　師　バルーンフローリスト　舟橋　弘城
対象・定員　一般・15人
費　用　受講料500円　教材費500円
持ち物　筆記用具、はさみ、ニッパーまたはペンチ
締切日　９月23日（木）必着

ニシクを飾る～えのぐでえがこう～
　大きな布や障子紙に絵の具などを使って西区の形や文字をちり
ばめよう！ワクワクのアートな時間を過ごしませんか。みんなの
作品は10/23、24の西ふれあいまつりで飾るよ。
日　時　10月10日（日）10:00～12:00　
会　場　視聴覚室
講　師　美術家　山口　百子
対象・定員　小学生・28人　
費　用　受講料250円
持ち物　手拭きタオル、飲み物
　※汚れてもよい服装でお越しください。
　※感染防止のため保護者の方の見学はご遠慮ください。
締切日　９月23日（木）必着

しめ縄飾りを作ろう
　今年一年をゆっくり振り返り、来年はどんな年にしようかと思
いを馳せながら、オリジナルのしめ縄飾りを作りませんか。
　それぞれ素材を選んで作成します。
日　時　11月22日（月）10:00～12:00　
会　場　視聴覚室
講　師　hitotoki主宰　長瀬　仁美
対象・定員　一般・20人
費　用　受講料500円　教材費1,500円
持ち物　持ち帰り用の袋
締切日　10月14日（木）必着

【現地学習】ドローン操縦体験
　初めてドローンを操縦する方対象です。ぜひこの機会に専門家
からドローンの操縦技術を学んでみませんか。
日　時　10月30日（土）
　　　　　①午前の部　10:00～12:00　
　　　　　②午後の部　14:00～16:00
　※�①②とも同じ内容。申込みの際は①②いずれかを明記のこと。
会　場　株式会社エアロテック（熱田区神宮４-９-21）
　　※現地集合・現地解散。現地までの交通費等は自己負担です。
講　師　株式会社エアロテック教官
対象・定員　小学4年生～中学生・①②各回10人
　　※小学生は保護者（1名）の付き添いが必要です。
費　用　受講料250円　教材費3,000円
持ち物　筆記用具
締切日　９月23日（木）必着

【西区公害対策室・西生涯学習センター共催】

エコだよ！料理教室
　食材丸ごと使い切り。財布にも環境にも優しい。当日は、みん
なで料理を作って持ち帰ります。身近な食から、環境のためにで
きることを考えましょう。
日　時　２月４日（金）10:30～12:00
会　場　西生涯学習センター料理室
講　師　小堀　美知留
対　象　一般
定　員　17人（申込先着順）
費　用　無料
持ち物　筆記用具、エプロン、三角巾、マスク、ふきん
申込方法　電話またはFAXで下記申込先へ。
　　　　※�FAXの方は「西区料理教室」と記入し、申込者全員

の氏名・住所・電話番号を明記してください。
申込期間　1月11日（火）～1月25日（火）
　　　　　※9:00～17:15までにご連絡ください。
申込・問合せ先　西区公害対策室
　　　　　　　　TEL:523-4613／FAX:523-4634
　　　　　　　　〒451-8508�西区花の木二丁目18番1号

（公財）名古屋市教育スポーツ協会＝Nagoya-city Education and SPorts Association公 開 講 座 の ご 案 内 ※ 事前申込は不要。参加費無料で、どなたでもご参加いただけます。
※会場はすべて視聴覚室。定員は27人（先着順）です。

※当日、講座開始1時間前から、先着順で整理券を配布します。整理券をお持ちでない方は入場できませんのでご了承ください。
※感染症対策として、整理券には氏名・連絡先を記入し、提出していただきます。
※�開場は講座開始30分前です。受講にあたっては、マスクの着用、検温、手洗いを行ってください。発熱のある方、体調不良の方は受講でき
ませんのでご了承ください。

※表紙の「申込方法」をご覧の上、「インターネット」または「往復はがき」で締切日までにお申し込みください。

①ボッチャDE交流！　みんなで健康づくり！
　「ボッチャ」は、老若男女を問わず誰でも気軽に楽しめるスポー
ツです。この機会に東京パラリンピック正式種目である「ボッ
チャ」を体験し、介護予防や健康づくりに生かしてみませんか。
日　時　11月８日（月）13:30～15:30
会　場　西生涯学習センター体育室
講　師　NPO法人　スポNAGOネクスト
対象・定員　一般・30人
費　用　無料
持ち物　動きやすい服装　タオル、室内用シューズ、飲み物
申込締切　10月22日（金）

②磨け！おやじ力　～地域デビューきっかけづくり講座～

　男性の交流の場、また、地域でのサロンやボランティア活動
へのきっかけづくりとして開催します。実際に西区で地域活動
に取り組まれている方を講師にお招きする予定です。
日　時　〈第１回〉１月14日（金）14:00～16:00
　　　　　　　　　美味しいコーヒーの入れ方とおこしもん作り
　　　　〈第２回〉２月18日（金）14:00～16:00
　　　　　　　　　スマホの使い方～初級編～
　※�どちらかだけの参加も可能です。内容はコロナの感染状況
によって変更することがありますので、予めご了承ください。

会　場　〈第１回〉西生涯学習センター料理室
　　　　〈第２回〉同第３集会室
対象・定員　一般・各回15人　
費　用　無料
持ち物　〈第１回〉筆記用具、エプロン、三角巾、マスク、ふきん
　　　　〈第２回〉筆記用具
申込締切　12月24日（金）

申込方法　�①②いずれも「西区南部いきいき支援センター」
へ電話またはFAXでお申し込みください。

　　　　　TEL：532-9079／FAX：532-9020

※作品例です

※作品例です

N
ネ　ス　パ

ESPA主催事業のご案内

《新型コロナウイルス感染拡大防止対策として》
◎講座・事業の定員を減らして開催します。
◎ 今後の感染状況により、講座・事業を中止、または日程や定員、内容を変更
することがあります。
◎ 受講にあたっては、マスクの着用、検温、手洗いを行ってください。発熱の
ある方、体調不良の方は受講できませんのでご了承ください。



生涯学習相談
　生涯学習アドバイザーがボランティアグループの紹介や学びの情
報提供をします。
実施日：４月～12月に月１回程度、不定期（月初めに当センター

までお問い合わせください）
会　場：当センター２階　ロビー
費　用：無料　

☆どなたでもお気軽にご相談ください。

講 座 名 手 工 芸 ミュージックベルと一緒に
歌いましょう！

グループ名 手工芸クラブ コーラス木いちご
曜日・時間 水・13:00～16:00 土・10:30～12:15

一口案内

　これからの季節に合った様々な作品
を作ります。秋～春に彩る手作り作品
を作りながら、指先を使うことで脳の
活性化にもつながります。作る喜び、
使う楽しさを一緒に味わいませんか。

　タッチするだけで鳴らせるベルで気軽
に音楽を楽しみます。楽譜が読めなく
ても大丈夫！数本のベルを分担して鳴ら
し、それに合わせて歌います。脳がフ
ル回転!!

開 催 日
内　　容

10/20	 シール、アート（秋の庭）
11/17	 押絵　和紙　干支
12/15	 押絵　ちりめん布　干支
 1/19	 ちりめん　根付
 2/16	 押絵　お雛様

11/ 6	 	ハッピーバースデイトゥー
ユー（９音のベル）

11/13	 もみじ（９音のベル）
11/20	 	「Silent	night」聖夜（13音の

ベル）

会　　場 第１集会室 第２集会室
対象・定員 一般・10人 女性・８人
費　　用 各回1,500円程度(作品により異なる) 1,500円
持 ち 物 ハサミ、手拭き、筆記用具 筆記用具
申　　込 当センターへお電話ください。(532-1551)

※当センターで活動しているグループが企画から運営までを行う講座です。
※�受講申込は当センターへお電話いただくか、事務室窓口へお申し出ください。

◆�表紙の「申込方法」をご覧の上、それぞれの申込締切日までに「インターネット」また
は「往復はがき」でお申し込みください。定員を超えた場合は抽選となります。
◆�当センター所有のパソコン ( 動作環境Word2010、Excel2010/�Windows10) を使っ
て受講していただきます。個人所有のパソコンの持ち込みはご遠慮ください。

自主学習グループ開設講座①
10
／
12

【公開講座】
読み聞かせの世界にようこそ

児童図書相談士
久原　幸子

②
10
／
19

【現地学習】
絵本選びのポイント
～司書のおすすめ絵本から学ぶ～

西図書館 司書
山田　淳子

③
10
／
26

コミュニケーション術を生かして、
読み聞かせのスキルアップ！

NPO法人	まねきねこ
中和　沙世子

④
11
／
９

みんなであそぼう　わらべうた
～読み聞かせの導入や

合間に親子のふれあいを～

名古屋コダーイ協会
澤井　仁美

⑤
11
／
16

読み聞かせをしてみましょう！

おはなしぽんぽこ

※	現地学習は現地集合・現地解散です。現地まで
の交通費等は自己負担です。

①
10
／
27

【公開講座】
環境にやさしい交通を実現するために

名古屋大学大学院環境学研究科	教授
加藤　博和

②
11
／
17

地域公共交通の必要性と維持発展

同　上

③
12
／
１

【現地学習】
名古屋における交通と環境の
つながり

エコパルなごや
名古屋市環境学習センター 職員

④
12
／
15

クルマの街　名古屋の今後
名古屋大学大学院環境学研究科 教授

加藤　博和

※	現地学習は現地集合・現地解散です。現地まで
の交通費等は自己負担です。

①
10
／
28

子どもも親も　共に成長
～子どもに響く言葉がけとは～

コーチング・マーム	代表
三浦　真弓

②
11
／
４

親子で楽しむ絵本と物語の世界
元皇學館大学教育学部	助教

小幡　章子

③
11
／
11

知って得する！子どもに伝えたい
セルフディフェンス

ウィメンズカウンセリング 名古屋ＹＷＣＡ
具　ゆり

④
11
／
18

親子で楽しくお片づけ
～子どもが自主的に取り組む

	親の関わり方～

日本清掃収納協会 認定講師
知念　亜希

⑤
11
／
25

入学前の不安を解消！
～子どもの伸びをきちんと知る～

コーチング・マーム	代表
三浦　真弓

①
11
／
５

【現地学習】
食品流通や衛生管理の仕組みと現状
～中央卸売市場本場と

食品衛生検査所の役割～

食品安全・安心学習センター 職員

②
11
／
12

【現地学習】
発見！魚の世界
～魚について楽しく学ぼう！～

同　上

③
11
／
19

【現地学習】
遺伝子組換え食品を知る
～DNAを取り出す実験!?～

同　上

④
11
／
26

【現地学習】
食品表示が示すこと
～賢い選択を支える情報～

同　上

⑤
12
／
３

【現地学習】
食事を楽しみ、健康を守るために
～万全の食中毒対策とは？～

同　上

※	現地学習は現地集合・現地解散です。現地まで
の交通費等は自己負担です。

①
12
／
４

キミのハローワーク①
保育士・幼稚園の先生

桜花学園大学 教授
嶋守　さやか

②
12
／
11

キミのハローワーク②
子どものソーシャルワーカー

同　上

③
12
／
25

キミのハローワーク③
看護師のお仕事

同　上

①
１
／
６

【公開講座】
「ものづくり文化の道」を知ろう！
～西区が誇るものづくり～

名古屋学院大学現代社会学部 教授
井澤　知旦

②
１
／
27

匠の技で　ものづくり①
～西区で染め物を体験～

山勝染工 代表
中村　剛大

③
２
／
３

匠の技で　ものづくり②
～名古屋扇子づくりに挑戦～

末廣堂　　　　
川瀬　隆明

④
２
／
10

【現地学習】
ものづくり文化の道を歩く①
～新道・明道町の菓子問屋界隈を巡る～

ものづくり文化の道マイスターの会

⑤
２
／
17

【現地学習】
ものづくり文化の道を歩く②
～伊藤家と四間道界隈を巡る～

同　上

⑥
２
／
24

【現地学習】
魅力を語る第一歩
～学ぶ楽しさ・伝える楽しさ～

同　上

①
１
／
15

【公開講座】
震災発生のリスクに備える
～様々な状況を想定して～

名古屋大学減災連携研究センター	教授
西川　智

②
１
／
22

避難所に入れる人は何％？
～避難の仕方を見直して～

なごやにし防災ボランティアの会	代表
田中　和範

③
１
／
29

「在宅避難」のポイントと
健康維持の工夫
～感染症対策を踏まえた避難～

同　上

④
２
／
12

地域のため、みんなのために
できること
～共助力をアップ！～

同　上

11/30 文書作成ソフトの基本操作を覚えよう！

12/７ 簡単な文書を作ってみよ
う！

12/14 年賀状を完成させよう！

1/11 表計算ソフトの基本操作を覚えよう！

1/18 表を作ってみよう！

1/25 住所録を完成させよう！

eねっとなごや 検索
「親学」「なごや学」「現代的課題」の講座を
インターネットで「いつでも」「どこでも」
受講することができます。

生涯学習センター・イーブルなごやの講座・
事業、空室、ボランティア、グループ、会
場等の情報を調べることができます。

Webナビなごや 検索

【託児の申込について】
◆対象：�本講座受講者のお子さんで10月28日現在で

満２歳以上の未就学児
◆定員：８人
◆費用：250円（おやつ代）

【託児交流会について】
　託児を担当する「託児グループ・いちご」との事前交
流会を行います。必ずお子さんと一緒にご参加ください。
◆日時：10月14日（木）午前10時～11時
◆場所：第１・２和室

※�なごや学マイスター制度は、生涯学習センターで開
催する「なごや学マイスター講座」を受講し、受講
後に学習や活動を継続していく方を「マイスター」
として認定していく制度です。
※�現地学習は現地集合・現地解散です。現地までの交
通費等は自己負担です。
※歩きやすい服装でご参加ください。

締 切 日 ９月23日（木）必着 10月14日（木）必着 12月９日（木）必着
曜　　日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 木曜日 土曜日

講 座 名
はじめませんか

読み聞かせボランティア
～子どもの豊かな心を育むために～

〈なごや環境大学共育講座〉
交通と環境のつながり

～名古屋の未来を考える～

〈親学関連講座〉
不安を解消！ 

知って得する子育てのヒント

【名古屋市食品衛生検査所共催】
「食」の安全・安心に迫る

 ～見学や体験から実感！～

【桜花学園大学共催】
キミのハローワーク
 ～人を支えるお仕事紹介～

〈なごや学マイスター講座〉
名古屋の宝「ものづくり」を学ぶ
～ものづくり文化の道マイスター養成講座～

「新しい生活様式」で見直す防災
～自助の備え、共助の備えで災害を乗り切る～

時間・回数 午前、午後・５回／10:00～12:00
（第２回のみ13:30～15:30）

午後・４回
13:30～15:30

午前・５回
10:00～12:00

午後・５回
14:00～15:30

午後・３回
13:30～15:00

午前・６回
10:00～12:00

午後・４回
13:30～15:30

対象・定員 読み聞かせに関心のある方・20人 一般・20人
（うち視覚障がい者優先枠６人）

子をもつ保護者・子育てに関心のある方
15人（うち託児枠8人） 一般・10人 小学４年生～中学生と

その保護者・10組（20人）
一般・20人

（マイスターとして活動したい方） 一般・20人

受講料等 無　料 受講料	900円 受講料	1,500円
託児は別途	250円（おやつ代） 無　料 無　料 受講料　無　料　

教材費　1,300円 無　料

講 座 の
あらまし

　読み聞かせは、乳児や幼児の心に感動を届
け、豊かな心を育みます。読み聞かせのコツ
を学んで、「読み聞かせボランティア」とし
て活動していきませんか。

　「安心・安全な」「環境にやさしい」「にぎわい
のある」持続可能な都市をつくるために、交通
を考えることは重要です。クルマ社会と言われ
る名古屋の交通事情について学び、まちと交通、
そして環境問題との関係を見つめ直します。交
通を通して、名古屋の将来をともに考えませんか。

　就学前に親が感じる様々な不安。本講座で
は、日々の生活の中で、親として子どもとどの
ように関わると良いかを学びます。読書習慣や
子ども自身が身を守る方法など、生活の様々な
視点から学ぶことを通して、自信をもって子ど
もに接することができるようにしませんか。

　私たちの生活に欠かせない食の安全・安心
はどう守られているのでしょうか。本講座で
は、名古屋市中央卸売市場本場や食品衛生検
査所での取組や、食の安全・安心に関する様々
な知識について学びます。見学や体験を通し
て食と健康について考えてみませんか。

　「人を支えるお仕事」ってどんなお仕事？
この講座では、特に保育士、幼稚園教諭、ソー
シャルワーカー、看護師のお仕事はどのよう
なものか、どんなやりがいがあるかを学びま
す。将来の夢や希望を具体的に描くため、親
子で考える機会としませんか？

　西区には歴史ある「ものづくり文化」が根付
いています。「ものづくり文化」を学び、その
魅力を伝える活動は、学ぶ楽しさと伝える充実
感が同時に味わえ、とてもやりがいがあります。
あなたもぜひ参加してみませんか。本講座は、
「ものづくり文化の道マイスターの会」との協
働による講座です。

　コロナ禍において災害が発生した場合、今
までのように避難することが困難な場合が増
えてきました。また、避難所での安全・安心
な生活のためには、町内会、自治会など地域
で協力する力も大切です。「新しい生活様式」
を考慮した防災について、一緒に考えませんか。

学
習
プ
ロ
グ
ラ
ム
・
講
師
（
敬
称
略
）

会　　場 視聴覚室
第２回	現地学習

第1回・２回・４回	視聴覚室
第３回	現地学習 視聴覚室 全回	現地学習 視聴覚室 視聴覚室

第４回～６回	現地学習 視聴覚室

名古屋市西生涯学習センター　令和３年度　後期主催講座プログラム ※都合により、日程・講座の講師・内容等を変更する場合があります。

事業名 文書作成ソフト入門講座
年賀状を作ってみよう！

表計算ソフト入門講座
住所録を作ってみよう！

曜日・時間 火・10:00 ～ 11:30 火・10:00 ～ 11:30

開 催 日
内 容

講 　 師 西パソコンクラブ 西パソコンクラブ
会 　 場 フクロウの部屋（ＩＴ室） フクロウの部屋（ＩＴ室）
対象・定員 一般・６人 一般・６人
費 　 用 受講料	900円　教材費	300円 受講料	900円　教材費	300円
持 ち 物 筆記用具 筆記用具
締 切 日 10月14日（木）必着 12月９日（木）必着

あいモン

ツイッター

あいモンTwitter
フォローお願いします。
　教育委員会生涯学習課からのお知らせやおすすめ情報
などを、あい・あい・あいさつ活動のマスコット「あいモン」
が元気なあいさつとともにツイートします。

短期集中事業
〈初心者対象〉 西パソコン広場

※13:30～15:30

託児付


