
公開講座のご案内公開講座のご案内市主催講座一覧
※裏面の「市主催講座の申し込みについて」を参照の上、お申し込みください。

曜日 時間 講　　　座　　　名 申込締切日

月 午前

【文化財保護室共催】
〈なごや学〉港区の文化財
～身近で発見！

大切な歴史と文化～

4/20（水）
水 午前 紙が創り出す奥深き世界 

～切り絵で始める生涯学習～

木 午前

〈なごや学マイスター講座〉 
生き物の命を育む西の森
～戸田川みどりの夢くらぶと

楽しく活動しませんか～

金 午後
自分も家族も幸せになるために 
～終活でエンジョイ！

シニアライフ～
6/8（水）

水 午前
〈親学関連講座〉 
１歳児おやこ♪
ふれあいの世界にようこそ♪

7/27（水）

木 午前
南海トラフ巨大地震・津波に
備えましょう！ 
～被害を最小限にするために～

NESPA主催事業一覧
※申込方法、詳細については「NESPA主催事業のご案内」をご覧ください。

日　時 事　　　業　　　名
5月19日（木）
10：00～11：30 スマホの楽しさ・必要性を伝えます

6月11日（土）
10：00～11：30

ニュースポーツにチャレンジ！
～今大人気！ボッチャをやってみませんか～

7月31日（日）
10：00～11：30 ネイリストと創るきらきらジェルネイル

8月28日（日）
10：00～12：00

〈スピリッツオブセイラーズ共催〉
夏だ！名古屋港でカッターボートを体験しよう！

9月7日（水）または9月28日（水）
10：00～11：30 税関150周年　名古屋税関について学ぼう

☆NESPA（ネスパ）とは、公益財団法人名古屋市教育スポーツ協会の略称です。

☆講座開始１時間前から先着順で整理券を配布し、30分前に開場します。
　定員は24名、会場は視聴覚室です。
☆�どなたでも無料で参加できますが、整理券をお持ちでない方は入場できませ
んのでご了承ください。

都市の中の生物多様性～都市と自然のはざまに生きる～

日　時：5月19日（木）10：00～12：00
講　師：四日市大学環境情報学部准教授� 野呂　達哉
※開催講座「〈なごや学マイスター講座〉生き物の命を育む西の森」
　の第1回を公開します。

大地震が起きる仕組み

日　時：9月1日（木）10：00～12：00
講　師：名古屋大学大学院工学研究科教授�� 水谷　法美
※開催講座「南海トラフ巨大地震・津波に備えましょう！」の第1回
　を公開します。

―― 申込不要・当日受付どなたでも無料で参加できます。――

〈注意事項〉
・新型コロナウイルス感染症対策として、講座・事業の定員を減らし

て開催します。
・公開講座は、当日、講座開始１時間前から先着順で整理券を配布し

ます。整理券をお持ちでない方は入場できませんのでご了承くださ
い。

　感染症対策として、整理券には氏名・連絡先を記入し提出していた
だきます。

・受講にあたっては、感染症対策としてマスクの着用、検温、手洗い
を行ってください。発熱のある方、体調不良の方は受講できません
のでご了承ください。

〈交通アクセス〉
　交通機関　
・地下鉄
　名城線・名港線
　（名城線金山経由⇔名古屋港）
　築地口下車①番出口
　　　　　　　　北東約 500m
　港区役所下車①番出口
　　　　　　　　南東約 700m

・市バス
　金山 25　（野跡駅⇔金山）
　名港 16
　（名古屋港⇔地下鉄鳴子北）
　名港 11
　（名古屋港⇔鳴尾車庫）
　港巡回
　（港区役所⇔多加良浦）
　いずれも港陽町下車　東約 100m

・市バス
　名港 13
　（港区役所⇔多加良浦）
　高畑 13
　（港区役所⇔八田駅・地下鉄高畑）
　幹築地 1
　（港区役所⇔野跡駅）
　いずれも港郵便局下車　東約 500m

開館時間　午前９時～午後９時（日・祝日・自主開館日は午後５時まで）
休 館 日　毎月第２火曜日と第４月曜日　ただし、７月～ 11月の第４月曜日は自主開館
　　　　　年末年始（12/29 ～ 1/3）
駐 車 場　31台（１回 300円、30分以内無料）　
　　　　　　※駐車台数に限りがありますので、できる限り公共交通機関をご利用ください。
　　　　　　※車いすのご利用ができます。

名古屋市港生涯学習センター
〒455-0013　名古屋市港区港陽一丁目 10番 18号　TEL 052-653-5171　FAX 052-653-5172

指定管理者：（公財）名古屋市教育スポーツ協会
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港生涯学習センター

【案内図】

名古屋ライトハウス
情報文化センター
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①希望講座名・事業名
②氏名・ふりがな
③郵便番号・住所
④電話番号
⑤親子対象事業、託児
希望の場合はお子さま
の氏名（ふりがな）と
生年月日または学年

63

名古屋市　電子申請 検索

市主催講座の申し込みについて
申込方法
※１講座につき、１名１通
（往復はがきかインターネットのいずれかのみ）有効
 往復はがきによる申し込み
往復はがき１通につき、１講座ずつお申し込みください。

 インターネットによる申し込み
※電子申請サービスホームページをご覧ください。

検索港生涯学習センター 

締　切
・「往復はがき」「インターネット」どちらも締切日必着
です。
抽　選
・定員を超える申込者があった場合は、抽選で決定しま
す。
・抽選結果は抽選日以降に、はがきまたは電子メールに
てお知らせします。
注意事項
①内定通知を受けた方は、お知らせする期限までに、当
センターの窓口で受講手続きをしてください。
②受講手続き完了後は、原則として講座の申込契約を解
除できません。（受講料・教材費等はお返しできません。）
③講座受講の権利を他の方に譲渡することはできません。
受講できるのは当選者ご本人に限ります。
　また、介助者を除き受講者以外の方の同伴はできません。
④全講座とも、傷害保険等の設定をしておりません。
　必要な方は、各自でご加入ください。
⑤定員に達しない講座については、締切日の翌日から窓
口で受け付けます。

　　ＮＥＳＰＡ 主催事業のご案内
電話・窓口にてお申し込みください。電話で申し込む場合は改めて窓口での手続きが必要です。

定員になりしだい締め切ります。現地学習での交通費等は自己負担となります。

☆NESPA（ネスパ）とは、公益財団法人名古屋市教育スポーツ協会の略称です。

スマホの楽しさ・必要性を伝えます ニュースポーツにチャレンジ！
～今大人気！ボッチャをやってみませんか～

日　時︰5月19日（木）10：00～11：30
会　場︰フクロウの部屋
講　師︰ソフトバンク職員
対　象︰一般
定　員︰12名
参加費︰無料
受付日︰4月21日（木）9：00から電話・窓口にて先着

日　時︰6月11日（土）10：00～11：30
会　場︰視聴覚室
講　師︰日本ニュースポーツ研究会会長　水谷　和孝
対　象︰一般
定　員︰12名
参加費︰受講料　500円　　教材費　無料
受付日︰5月14日（土）9：00から電話・窓口にて先着

ネイリストと創るきらきらジェルネイル

日　時︰7月31日（日）10：00～11：30
会　場︰第3集会室
講　師︰日本ネイリスト協会常任本部認定講師　
� �小笠原　真琴
対　象︰一般　　定　員︰15名
参加費︰受講料　500円　　教材費　1,000円
受付日︰7月3日（日）9：00から電話・窓口にて先着

〈スピリッツオブセイラーズ共催〉
夏だ！名古屋港でカッターボートを体験しよう！
日　時︰8月28日（日）10：00～12：00
会　場︰名古屋港
講　師︰スピリッツオブセイラーズ
対　象︰小学3年生～中学3年生
定　員︰16名
参加費︰受講料　無料　　教材費　2,000円�
受付日︰7月31日（日）9：00から電話・窓口にて先着

税関 150 周年  
名古屋税関について学ぼう

日　時：9月7日（水）または�9月28日（水）
� �10：00～11：30（※２日とも同じ内容です）
会　場：名古屋税関
講　師：名古屋税関職員
対　象：一般　　
定　員：15名　　参加費：無料
受付日：8月10日（水）9：00から電話・窓口にて先着

N
ネ　ス　パ
ESPA D

デ　ー
ay（指定管理者による

自主開館日　　　）のお知らせ
　名古屋市より指定管理者として、港生涯学習センターの
施設の運営・管理を（公財）名古屋市教育スポーツ協会が
行っております。名古屋市教育スポーツ協会は、上記の
NESPA主催事業を始め、市民の皆様に一層の学習機会を
提供するため、下記の自主開館を予定しております。ぜひ、
ご利用ください。
　　　
　　　　　【開 館 日】７月～11月の第４月曜日
　　　　　【開館時間】午前９時～午後５時

生涯学習センター・イーブルなごやの講座・事業、空
室状況・ボランティア、グループ、会場など、「なご
やの生涯学習の情報」を調べることができます。

子どもとともに成長する楽しさを学ぶ「親学」、なごやの
歴史・文化・自然を学ぶ「なごや学」、現代社会で解決が
求められる課題を学ぶ「現代的課題」の講座をインター
ネットで「いつでも」「どこでも」受講することができます。

検索 eねっとなごや
検索 Web ナビなごや

自主学習グループ開設講座

講 座 名   楽しい絵手紙 講 座 名   筆ぺんで描こう

　この講座は、当センターで活動しているグループが企画から運営まで全てを行う講座です。
講座終了後にグループに入って活動を続けることもできます。電話または窓口にてお申し込みく
ださい。電話で申し込む場合は、港生涯学習センターまでお電話ください。TEL�052-653-5171

�主催�　日本画同好会
�日時�　《曜日》火曜日
　　　�《時間》13:30～15:30
�対象�　一般　�定員�　10名
�会場�　第2集会室

�主催�　己書なごやか倶楽部
�日時�　《曜日》水曜日
　　　�《時間》13:30～15:00
�対象�　一般　�定員�　10名
�会場�　第3集会室

�費用�　1,500円
�持ち物�　画材道具
（新規購入時は約4,000円必要）
�締切�　5月17日（火）

�費用�　１回　350円
�持ち物�　ぺんてる筆ペン
（中字FL2L、うす墨FL3L）・
新聞紙・ポケットティッシュ
�締切�　各回の１週間前まで

講座ガイド 講座ガイド絵手紙を描くことで、絵を描く楽しさを味わいます。 筆ペンを使って気軽に楽しく己書を描いてみましょう。

講 座 名　生涯学習相談
　生涯学習アドバイザーがボランティアグ
ループの紹介や学びの情報提供をします。

�日程�　４月～ 12月の不定期�
　　　　☆センターへお問い合わせください。

�会場�　港生涯学習センターロビー　　
�費用�　無料

パソコン相談室（4 月～ 9 月）

　港ITパソコンボランティアがパソコンの操作について質問に
答える無料の相談会です。（相談時間：1人30分以内）

�日時�　《曜日》金曜日　
　　　　《時間》10：00～12：00
　　　（11:30で受付終了）
�会場�　フクロウの部屋　当日受付　　�費用�　無料

4月8日・22日、 5月6日・20日
6月3日・17日、 7月1日・15日
8月5日・19日、 9月2日・16日

①５月17日　オリエンテーション
②６月�７日　③６月21日
④７月�５日　⑤７月19日

プ
ロ
グ
ラ
ム

①５月11日　②６月８日
③７月13日　④８月10日
⑤９月14日

プ
ロ
グ
ラ
ム

くだものや花を絵手紙用の�
ハガキに描く

己書のコツをつかんで、
ハガキにありがとうを描こう
（※5回とも同じ内容です）

現地学習

現地学習

ごあんない講座・事業の

※点訳版の講座案内は港生涯学習センター、区役所、南陽支所、名古屋ライトハウス情報文化センターにてご利用いただけます。※点訳版の講座案内は港生涯学習センター、区役所、南陽支所、名古屋ライトハウス情報文化センターにてご利用いただけます。
市内に在住、在勤（学）の方で、各講座ごとに定める対象者。対象の「一般」とは15歳以上（中学生を除く）の方です。

令和4年度

前期

受講資格

楽しくてためになる
講座がいっぱい!

いろい
ろやってるよ！ 港生涯学習センター



開催事業等のご案内

【環境デーなごや2022】
港区の花ハイビスカスを育てよう
～花言葉は「常に新しい美」～
　港区にある荒子川公園では、６月頃になると
ハイビスカスが咲き、訪れる人々を楽しませて
います。育て方のポイントを学び、ハーブとし
て親しまれているハイビスカスローゼルの種
蒔き体験を行います。

日　時：６月４日（土）　13：30～15：00
会　場：視聴覚室
講　師：荒子川公園ガーデンプラザ職員
対　象：一般
定　員：15 名
費　用：受講料　無料　教材費　200円
締　切：４月 20日（水）必着

【トライアルサマー】
夜の“とだがわの森”を
のぞいてみよう

　親子で夜の“とだがわの森”を体感しよう。
ライトトラップには、どんな虫が集まってくるの
かな？

日　時：７月23日（土）　18：30～20：30
※当日に雨天が予想される場合は、
７月30日（土）に延期。
※開催前や開催時における小雨は
決行。

会　場：戸田川緑地
講　師：戸田川みどりの夢くらぶ
対　象：小中学生とその保護者　　　
定　員：親子　８組

（大人１名・子ども１名または２名）
費　用：受講料　450円

（子ども２名の場合は600円）
現地学習にかかる交通費等は自己負担

締　切：６月 22日（水）必着

令和 4年度前期　港生涯学習センター開催講座プログラム　 ※「往復はがき」または「インターネット」でお申し込みください。

�※都合により、日程・講座の講師・内容が変更される場合があります。�※手話通訳・要約筆記・ヒアリングループなどによる学習サポートを必要とされる方は、講座・事業実施日の２週間前までにご相談ください。

曜 日 月 水 木 金 水 木

講 座 名
【文化財保護室共催】

〈なごや学〉港区の文化財
～身近で発見！大切な歴史と文化～

紙が創り出す奥深き世界
～切り絵で始める生涯学習～

〈なごや学マイスター講座〉
生き物の命を育む西の森

～戸田川みどりの夢くらぶと楽しく活動しませんか～

自分も家族も幸せになるために
～終活でエンジョイ！シニアライフ～

〈親学関連講座〉
１歳児おやこ♪

ふれあいの世界にようこそ♪

南海トラフ巨大地震・津波に
備えましょう！

～被害を最小限にするために～

申込締切 4 月 20 日（水）必着 6 月 8 日（水）必着 7 月 27 日（水）必着

時 間 10：00 ～ 12：00 10：00 ～ 12：00 10：00 ～ 12：00 13：30 ～ 15：30 10：00 ～ 11：30 10：00 ～ 12：00

対象・定員 一般　20名 一般　20名 一般（マイスターとして活動したい方）　
15名 おおむね 60歳以上の方　20名 1歳児とその保護者　8組 一般　15名

費　
用

受講料 1,200 円 1,500 円 無　料 1,500 円 1,500 円 無　料
教材費等 現地学習にかかる交通費等は自己負担 400円 現地学習にかかる交通費等は自己負担 ー ー 現地学習にかかる交通費等は自己負担

講 座 の
あらまし

　名古屋市内には、各地域に多くの文化財が残さ
れています。この講座では、「名古屋市歴史文化基
本構想」をもとに、港区の歴史や文化財について、
「知る」、「学ぶ」、「活かす」ことの大切さを考えます。
港区の文化財を知ることで、歴史と文化の魅力を
感じてみませんか。

　誰もが手軽に取り組めるアート「切り絵」。クラ
フトやハンドメイドが好きな方の間で、人気が高
まっています。この講座では、切り絵の特徴、技
法などについて学び、テーマに沿った作品を毎回
一つ仕上げます。「切り絵」を余暇の過ごし方とし
てみませんか。この講座は生涯学習を始めるきっ
かけとしていくことを目的とした講座です。

　人や生き物にとって、憩いの場である森。この
講座では、森と人や生き物のつながりを通して、
森の大切さやマイスターとして活動する楽しさを
知ります。戸田川緑地「西の森」を守り、次世代
まで森を育み続ける活動を共にしてみませんか。
この講座は、戸田川みどりの夢くらぶと協働で行
います。

　「終活って何歳からだろう」と感じたことはあり
ませんか。元気なうちから準備をしておくことで、
自分の人生をよりいきいきとしたものにできるの
ではないでしょうか。みなさんで共に終活を学び
ませんか。

　この講座では、絵本やリトミック、親子遊びな
どを通して、子どもと楽しくふれあう方法を学び、
親子の関わりを深めます。１歳の子をもつ親同士
で交流をしながら、楽しく学びませんか。さあ、
ふれあいの世界に出発しましょう♪

　南海トラフ巨大地震が起こった場合は、地震や
津波などによる甚大な被害想定がされています。
この講座では、大地震や津波が起きる仕組みを学
びます。また、実際に地震の揺れを体験したり、
防災設備や危険箇所を確認したりすることで、い
ざというときの行動を学びます。

学
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①
６
／
６

文化財はなごやの誇り
～今に伝わる港区の歴史と文化～

教育委員会文化財保護室学芸員
（全回）

①
６
／
15

切り絵の世界へようこそ①
～伝統柄を切ってみよう～

切り絵作家
タカハシ　ケンゴ

（全回）

①
５
／
19

【公開講座】都市の中の生物多様性
～都市と自然のはざまに生きる～

四日市大学環境情報学部准教授
野呂　達哉

①
７
／
８

老後を楽しむ
終活のメリットと生きがい

終活サポート＠名古屋�代表
柴田　みどり

①
８
／
31

ふれあいの世界にようこそ！
～今日からよろしく～

一般社団法人�JOSHIGOTO�LINK�代表理事　
絵本とあそび発達講師
相田　彩香
（全回）

①
９
／
１

【公開講座】
大地震が起きる仕組み
名古屋大学大学院工学研究科教授

水谷　法美

②
５
／
26

ビオトープって何？～生き物を大切に～
ビオトープ・ネットワーク中部会長　１級ビオトープ計画管理士

長谷川　明子 ②
７
／
15

物の整理で生前準備
～部屋の整理は心の整理～
日本清掃収納協会認定講師　
生前整理普及協会認定指導員

櫛田　佳子

②
９
／
８

津波が起きる仕組み
名古屋大学大学院工学研究科教授

水谷　法美
③
６
／
２

西の森と都市保全～人も生き物もくらしやすく～
ビオトープ・ネットワーク中部会長　１級ビオトープ計画管理士

長谷川　明子②
６
／
13

【現地学習】

港区の文化財を調べる
～南陽支所、南陽図書館界隈を巡って～

③
９
／
15

【現地学習】
最先端の減災研究

～名古屋大学減災館見学～
名古屋大学減災連携研究センター特任准教授

倉田　和己

④
６
／
９

【現地学習】森の保全活動
～西の森を歩いて～
戸田川みどりの夢くらぶ

③
７
／
22

お金の管理や見直しで生前準備
終活サポート＠名古屋�代表

柴田　みどり

③
６
／
20

港区の文化財を守る
～未来につなげる歴史と文化～

⑤
６
／
16

【現地学習】いきいきとした森の創生
～自然の雄大さを体感することで～

戸田川みどりの夢くらぶ ④
７
／
29

健康管理で豊かな老後
～コグニサイズで活力アップ⤴～
中部シニアライフアドバイザー協会

宮地　祥子

④
９
／
22

【現地学習】
地域の防災設備・危険箇所

～まち歩きで現地を確認してみよう～
港区役所総務課職員
港消防署職員　

上下水道局港営業所職員

⑥
６
／
23

【現地学習】森のよさを味わう
～クラフト体験を通して～
戸田川みどりの夢くらぶ

④
７
／
4

【現地学習】

発見！港区の誇り
～生涯学習センター界隈を巡って～

⑤
８
／
５

いきいき人生設計！
～エンディングノートでハッピーに♪～

終活サポート＠名古屋�代表
柴田　みどり

⑤
９
／
29

白熱防災教室
～被災地から学ぶ減災の知恵～

災害ボランティアコーディネーターなごや代表
髙﨑　賢一

会 場 視聴覚室（第１・３回）
現地学習（第２・４回） 視聴覚室 視聴覚室（第１・２・３回）

現地学習（第４・５・６回） 視聴覚室 視聴覚室 視聴覚室（第１・２・５回）
現地学習（第３・４回）

　「なごや学マイスター制度」は生涯学習センターで
実施する「なごや」の歴史・文化・自然に関する〈な
ごや学マイスター講座〉を受講後に、その活動に応じ
て「マイスター」として認定していく制度です。

現地学習

「往復はがき」または「インターネット」でお申し込み
ください。

②
６
／
22

切り絵の世界へようこそ②
～植物を切ってみよう～

③
６
／
29

切り絵の世界へようこそ③
～動物を切ってみよう～

④
７
／
６

切り絵の世界へようこそ④
～仏像を切ってみよう～

⑤
７
／
13

切り絵の世界へようこそ⑤
～巨匠を切ってみよう～

②
９
／
７

物語の国にようこそ！
～絵本は好奇心を引き出す扉～

③
９
／
14

リズムの国にようこそ！
～リトミックで動きのあるふれあいを～

④
９
／
21

手遊びの国にようこそ！
～わらべうたでふれあいスキンシップ～

⑤
９
／
28

これからも一緒に旅しよう！
～ふれあいを大切に～

　講座初日（8月31日）に満1歳以上２歳未満の
お子さんが対象です。


