
 

  

 

名古屋市瑞穂生涯学習センター 
〒467-0831 名古屋市瑞穂区惣作町 2-27-3 
TEL〈052〉871-2255・FAX〈052〉871-2256 

指定管理者：（公財）名古屋市教育スポーツ協会(NESPA) 

名 鉄

場所：瑞穂生涯学習センター 
主催：みずほ生涯学習センターまつり実行委員会 

オープニング (体育室) 

２８日（土）9:30～10:00 

 🌰朗読グループ花ことば 

 🌰みやくエイサー 

 

エンディング  (体育室) 

29日（日）15：30～16：00 

 🌰いっしょに歌おう         

🌰〇×クイズ 

ポップコーンの販売（玄関前） 

28日（土）､29日（日） 

10：00～15：00 

箏
こと

の体験（視聴覚室） 

29日（日） 10:45～11:25  

お茶会（第２和室） 

29日（日） 10：00～15：00 

さくらケーキの販売（料理室） 

29日（日） 10：00～15：00 

バルーンアート（体育室） 

花や剣を作ろう！ 

28日（土）14：00～15：00  

手話体験 

2８日（土）13:30～15:00 

（視聴覚室） 

2９日（日）13:00～15:00 

（体育室） 

学習相談（体育室） 

２８日（土）10:00～12:30 
 

ウォークラリー 

（体育室） 
2８日（土）9:30～16:00 

2９日（日）9:30～15:00 

※両日とも終了 30分前締切 

 
 

 

 

本のバザー（体育室） 
2８日（土）10:00～16:00 

2９日（日）10:00～15:00 

 

似顔絵（ロビー） 

2８日（土）13:00～15:00 

2９日（日）10:00～12:00 

ヨガ体験（第１集会室） 

2９日（日）13:15～13:45 

   13:50～14:20 



 

日にち グループ名 時間 フロア 会場 内容 

２８日 

２９日 
瑞穂パソコンボランティア 

両日とも 

10：00～15：00 
2階 第３集会室 

パソコンを使ってお絵かき 

写真当てクイズ、パソコン相談会 

２８日 

２９日 
似顔絵ナオキ会 

10/28 

13：00～15：00 

10/29 

10：00～12：00 

1階 ロビー お客様の似顔絵を描きます（１人１００円） 

２８日 汽車ポッポ 11：00～11：30 2階 視聴覚室 汽車ポッポバンド演奏 

２８日 ギアーナ・ヨガ・ユダ 
13：15～１３：４５ 

13：50～14：20 
1階 第１集会室 誰でもできる、やさしいヨガと呼吸法 

２８日 手話サークル稲穂の会 13：30～15：00 ２階 視聴覚室 
聴覚障がい者との交流 

覚えた手話を使ってみんなで歌おう 

２９日 さくらスイーツの会 10：00～15：00 1階 料理室 さくらケーキ、クッキーの販売 ※売り切り終了 

２９日 お茶を楽しむ会 10：00～15：00 ２階 第２和室 お茶会を開きます（参加費５００円） 

２９日 手話グループウィズ 13：00～15：00 ３階 体育室 手話体験 

２９日 やさしい哲学 13：30～15：00 ２階 視聴覚室 講演会 宮﨑駿『君たちはどう生きるか』を考える 

水陽会 水彩画の展示 瑞穂水彩会 水彩画の展示 

やさしい哲学 
「心に残った人」によせて、「学んだ

こと」によせて 作品展示 
LS会 風景画の展示 

パステル画教室 パステル画の展示 色鉛筆の会 色鉛筆画の展示 

フォトほぉっと 写真の展示 みずほ史跡ウォーカー 

瑞穂区郷土史跡研究会 

瑞穂区の史跡の案内図 

瑞穂区の今昔風景写真 フラワー同好会 アートフラワー 

アトリエみずほ 水彩画の展示 
瑞穂区障害者関係団体連絡会※ 

参加団体の紹介パネルや 

施設通所者の作品展示等 楽墨会 現代水墨画の展示 

日にち グループ名 時間 フロア 会場 内容 

28日 朗読グループ花ことば 9：30～9：45 ３階 体育室 朗読 詩 「お祭り」「きりなしうた」 玉すだれ 

28日 オカリナあんだんて 10：30～10：50 1階 ロビー オカリナ演奏 

29日 瑞穂コーラス 10：00～10：20 ２階 視聴覚室 コーラス（「時代」、「もみじ」、その他）  

29日 箏京花会 10：25～11：25 ２階 視聴覚室 箏（こと）の演奏、10：45～体験 

29日 ハモニカ瑞穂 11：30～11：55 ２階 視聴覚室 ハーモニカ演奏 

29日 オカリナ・カンタービレ 13：00～13：30 1階 ロビー カラオケ伴奏で童謡、歌謡曲、映画音楽などを合奏 

29日 瑞穂ゴスペルクワイヤー 13：40～14:10 1階 ロビー ゴスペルの歌を歌います 

活動発表 

展示 会場 ： ３階 体育室 

※瑞穂区障害者関係団体連絡会加入団体一覧 

・瑞穂区身体障害者福祉協会（肢体部会・視覚部会・聴覚部会） ・瑞穂区手をつなぐ育成会 

・サポートセンターbeing瑞穂 ・地域ボランティアグループ「かがやき」 ・みずほ点訳 

・生活介護事業所「あいうえおハウス」 ・瑞穂デイセンター「えんがわ」 ・汽車ポッポ 

・特定非営利活動法人「にれの森」 ・手話グループ「ウィズ」 ・手話サークル「稲穂の会」 

 

体験・企画 

※時間や内容については、当日変更になる場合があります。 
 

みずほ生涯学習センターまつり２０２３ プログラム 
2023年 10月 28日、29日（9：30～16：00） 

 


