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令和６年度

後　期
東生涯学習センター

講座のご案内講座のご案内講座のご案内講座のご案内

●受講資格
　市内に在住・在勤・在学の方で、 講座ごとに定める対象者。 
　　（「一般」 とは 15 歳以上 （中学生を除く） の方です） 
●申込方法
　 【往復はがきによる申込の場合 （右図 「往復はがき記入例」 参照）】
　　特記事項

　（※ 1）　「〈親学関連講座〉子どもが自ら考え進んでいくために～親ができることと見
守ること～」「子どもも大人も守るために～巨大地震に備えて～」託児コー
ス希望の方は、お子さんの氏名と生年月日をご記入ください。

　（※ 2）　市外居住者は勤務先・通学先の所在地 （区名） をご記入ください。 
　 【インターネットによる申込の場合】
　　　　　　　　　　　　　　　　　　 をクリック
　　→名古屋市公式ウェブサイト内のリンクをクリック
　　→電子申請サービスのトップページの検索欄に「東生涯学習センター」と入力し検索
　　→ご希望の講座・事業を選択
　◎申込締切日は、 各講座の 「申込締切」 欄をご覧ください。 定員を超えた場合、 抽選を

行い受講者を決定します。 
　◎抽選結果は、 返信はがきかメールにてお知らせします。 当選された方は、 返信はがき

または返信メールに記載された期日までに、 当センターにて受講手続きをしてください。 
　◎定員に満たない講座は、 抽選日の翌日以降、 先着順に窓口にて追加受付します。 電話

での仮申込も可能ですので、 お問い合わせください。 
●注意事項
　◎申込は、 1 講座につき 1 人（組） 1 通 （はがきか電子申請のいずれか） のみ有効です。 
　◎お申込後は原則として講座の申込契約を解除できません （一度納入された受講料・教

材費等は原則お返しできません）。
　◎受講できるのは当選者ご本人に限ります。 講座受講の権利を他の方に譲渡することは

できません。
　◎手話通訳、要約筆記、ヒアリングループなどによる学習サポートを必要とされる方は、

講座・事業実施日の 2 週間前までにご相談ください。
　◎受講者以外の方は同伴できません （介助者を除きます）。
　◎傷害保険等の設定はしておりませんのでご注意ください。 
　◎申込にあたりお知らせいただいた個人情報は、本講座以外の目的には利用いたしません。
　◎講座の記録のため、写真を撮らせていただきます。ご了承の上お申込ください。 

講座の申込について

締切日 曜日 時間帯 講　　　座　　　名

9月24日
（火）
必着

日 午前 障がい者書道教室
　～心のままに筆を走らせて～

火 午前
〈親学関連講座〉【託児付】
子どもが自ら考え進んでいくために
　～親ができることと見守ること～　　　　　※ 1

木 午後 【名城大学共催】
地域住民とともに考え・創るこれからの環境・防災・エネルギー

金 午前 〈なごや学〉深めませんか、東区への愛着
　～様々なテーマでの学びを通して～

12月10日
（火）
必着

火 午後 イメージにとらわれているとしたら…
　～一人一人を大切にするために～

水 午前
〈なごや学マイスター講座〉
ひと・文化・歴史が輝くまちをガイドする
　～東区文化のみちマイスターの活動～

金 午前 子どもも大人も守るために
　～巨大地震に備えて～【託児付】　　　　　※ 1

東生涯学習センター案内図

▶交通機関
●地下鉄東山線「新栄町」 1 番出口北約300m
　　　　桜通線「高岳」 3 番出口南東約600m
●市バス
　鶴舞11  上飯田　　鶴舞公園
　栄15  　　栄　　　新守山駅　　「布池」南約200m
　栄12  　　栄　　　安井町西

何
も
記
入
し
な
い
で

く
だ
さ
い
。

返信

往信

-

-

あ
な
た
の
住
所

　

  

氏　
　

 

名

往
復
は
が
き
記
入
例

＜返信おもて＞

＜往信おもて＞

＜往信うら＞

＜返信うら＞

①講座名
②郵便番号・住所
③氏名（ふりがな）
④年代（学年）
⑤電話番号
⑥特記事項
　※ 1 ※ 2

4 6 1 0 0 0 4
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駐車台数には限りがありますので、 ご来館の際
にはできるだけ公共交通機関でお越しください。 

令和２年4月１日から、東生涯学習センターは日本環境マネジメント株式会社が指定管理者として施設の管理・運営を行っています。お知らせ

自主学習グループ開設講座のご案内自主学習グループ開設講座のご案内自主学習グループ開設講座のご案内
　日ごろから当センターを中心に活動を続けているグループが、企画から準備、運営全般を主催する講座です。
　修了後は、グループに入会して学習を継続することも可能です。講師は日常的にグループを支援していただいている方です。お気軽にご参加くださ
い。往復はがきにて期日までにお申込ください。往復はがきによる申込方法は、表紙の「講座の申込について」をご覧ください。下記の受付日以降
は、電話・窓口でお問い合わせください。※市外在住の方も申込できます。

講　座　名

グループ名

ミニガイド

曜　　日
時　間　帯

対象・定員
費　　用

初回の持ち物

学
習
プ
ロ
グ
ラ
ム

会　　場
受　　付

当日受付の有無

人生100年時代を笑って歌って♪
コーラス華

心華やぐ歌には笑顔が一番♩心身ともに輝く日々を過ごしたいです
ね。・10：30 − 11：30 らくらく斉唱（皆様でメロディを歌います。）
・11：30 − 12：00 コーラス（二声で美しいハーモニーを奏でます。）

火
10：30～12：00

概ね60歳以上の男女・10人
1,500円
筆記用具

10/1 夕焼小焼
ドレミの歌
エーデルワイス
ローレライ
峠の我が家
追憶
　　　　　　　　他

10/15

10/29

第４集会室
9 ／ 24（火）必着

無

ごくらく（棋倶楽）の考え方と各種目の紹介
ごくらく（棋倶楽）

入門者が楽しめるハンデイ、囲碁、オセロ、
チェス、将棋、中国将棋、タイ将棋などバ
ラエティー豊かです。

金
13：30～15：30

どなたでも
1,000円
筆記用具

10/4 参加者の自己紹介と交流
※希望種目確認

10/11 希望種目の習得①

10/18 希望種目の習得②

11/1 希望種目の習得③

11/8 希望種目の習得④
第４集会室

9 ／ 19（木）必着
無

パソコンを始めたものの、使い方で分からないことがあっ
て困っている方、お気軽にお越しください。
毎回、ワード・エクセル・その他から１テーマを選んで、
ミニ講座も開催しています。どうぞご参加ください。

パ ソ コ ン 相 談 会パ ソ コ ン 相 談 会パ ソ コ ン 相 談 会パ ソ コ ン 相 談 会

日　　程：①10/2	 ② 10/23	 ③ 11/6	 ④ 11/27	
　　　　　⑤12/4	 ⑥ 12/25	 ⑦ 1/22	 ⑧ 2/5	
　　　　　⑨2/26	 ⑩ 3/5	 ⑪ 3/26
　　　　　すべて水曜日
時　　間：13：30〜 15：30
会　　場：２階　フクロウの部屋
定　　員：お一人様30分以内の対応を原則とし、当日上

記時間帯内で対応できる範囲とします。
相　談　員：東 IT ボランティア・HIT の会
費　　用：無料
申込方法：開催当日、フクロウの部屋にて13：00より先

着順で受け付けます。
※時間帯によっては、お待たせする場合もございます。
※ご自分のノートパソコンの持ち込みも歓迎します。

「おもちゃが壊れて困っていませんか」
おもちゃ病院のご案内おもちゃ病院のご案内おもちゃ病院のご案内おもちゃ病院のご案内

毎月第３日曜日（家庭の日）にボランティアグループ・
名古屋おもちゃ病院「とんかち」のみなさんがおもちゃの修理を無
料（原則）で行っています。一度相談してみませんか。
診療時間：10：00〜 15：00　会場：２階　フクロウの部屋
受付時間：10：00〜 14：30

生涯学習相談生涯学習相談生涯学習相談生涯学習相談
日　程：9 月～ 12 月の不定期
☆センターにお問い合わせください。
会　場：東生涯学習センタ―
　　　　１階　ロビー
費　用：無料

生涯学習アドバイザーが、「何か
したいけど…」 「こんな学習はど
こで…」「資格を取るには…」など、
生涯学習に関する悩みや疑問をお
聴きし、学びの情報を提供します。

無料 ☆どなたでも相談できます。

令和6年度後期　日本環境マネジメント（NEM）自主事業
表紙の「講座の申込について」を参考に、往復はがきまたはインターネットでお申込ください。

LINELINE
はじめはじめました！ました！
友だち登録
お願いします。４６１-０００４　名古屋市東区葵一丁目３番２１号

 Tel９３２−４８８１･Fax９３２−４８８２

指定管理者：日本環境マネジメント株式会社

◆開館時間…午前 9 時～午後 9 時（日曜日・祝日は午後 5 時まで）
◆休館日…第４月曜日・年末年始 （12 月 29 日～ 1 月 3 日）

名古屋市東生涯学習センター

あいさつし太陽！！

本場中国の水餃子を作って食べよう
【東海・北陸中国帰国者支援・交流センター共催】
餃子を主食のひとつとする中国の本格水餃子を皮は粉から、餡
はブロック肉から手づくりしてみませんか。
日　時：10月13日（日）13：30～16：00
講　師：中国家庭料理研究家　稲垣　幸男
対象・定員：一般・12 人　　会　場：料理室
費　用：1 人・500 円（材料費含む）
締　切：9 月 23 日（月）必着

市政資料館深掘りツアー
数々のドラマロケ地として有名な名古屋市政資料館と名古屋市
役所。市政資料館の深掘りツアーを行いドラマのロケ地にご案
内します。
日　時：10月18日（金）9：30～11：30
講　師：NPO法人東区文化のみちガイドボランティアの会
対象・定員：一般・20 人　　会　場：現地学習
費　用：1 人・300 円
締　切：10 月 4 日（金）必着

家庭で楽しむアフタヌーンティー
アフタヌーンティーに欠かせないスコーン・焼き菓子・サンド
イッチを手作りしてケーキスタンドに盛り付けます。美味しい
紅茶を飲みながらアフタヌーンティーを楽しみましょう。
日　時：2月13日（木）10：00～13：00
講　師：名古屋文化短期大学　准教授　田内　美和
対象・定員：一般・20 人
会　場：名古屋文化短期大学　C101 教室
費　用：1 人・2,500 円（材料費含む）
締　切：1 月 16 日（木）必着

センターまつり協賛散策会
〜江戸時代にタイムスリップしませんか？〜

東生涯学習センターは、江戸時代、御下屋敷跡に建っています。
隣接して東寺町もありました。センターまつりを楽しむととも
に、わずかに残る痕跡をたずねてみませんか。コース別にお申
し込みください。

【東寺町コース】　　日　時：10月26日（土）13：00～15：00
【御下屋敷コース】　日　時：10月27日（日）13：00～15：00
講　師：NPO法人東区文化のみちガイドボランティアの会
対象・定員：一般・20 人　　会　場：ガイダンス後現地学習
費　用：各コース　1 人・300 円
締　切：10 月 12 日（土）必着

わらもじ書道教室
〜稲わらを束ねた筆で書く新書道〜

上手な文字は必要ありません！わら筆が何とかしてくれますの
でご安心ください。ちょっとしたコツで素敵な作品になります。
当日は上手く書けた物を色紙サイズの台紙に貼り完成です。
日　時：12月18日（水）10：30～12：00
講　師：梶浦　直美
対象・定員：一般・10 人　　会　場：美術室
費　用：1 人・2,500 円（材料費含む）
締　切：11 月 18 日（月）必着

ネパールについて知ろう
〜アジアの友人ネパールについて知ろう！〜

ネパールの地理や食事、習俗、まつりなどの文化を通じてネパー
ルを知り、ネパール語の特徴やあいさつなどを学ぼう！
日　時：12月6日（金）13：30～15：00
講　師：アスタ　トゥラダール
対象・定員：一般・15 人　　会　場：第 2 集会室
費　用：1 人・500 円
締　切：11 月 7 日（木）必着

骨格診断講座
〜私に似合う服の形がわかる！〜

生まれ持った骨格タイプを知ることで、あなたに似合う服の形・
素材・柄などがわかりおしゃれ度アップ！着やせも叶います。
日　時：1月18日（土）10：30～12：00
講　師：パーソナルスタイリスト　エリー　榊原
対象・定員：一般・20 人　　会　場：視聴覚室
費　用：1 人・2,000 円　　締　切：12 月 19 日（木）必着

かんたんに弾ける・たのしいウクレレ体験
（3 回連続講座）

ウクレレは 4 本の弦でメロディ・コード（和音）を弾きなが
ら合奏し、弾き語りを楽しむことができます。優しく癒される
音色はご家庭でも演奏でき、持ち運びも簡単です。
日　時：①11月4日（月）　②11月18日（月）　③12月9日（月）
　　　　各回　13：30～15：00
講　師：NPO法人ナイスエイジ　認定講師　野田　武
対象・定員：一般・10 人　　会　場：第 3 集会室
費　用：1 人・3,000 円　締　切：10 月 8 日（火）必着

【なごやか市民教室】大人の折り紙教室〜立体折り紙の世界〜
初心者から始める立体折り紙。バラのつぼみ、花、くす玉、連鶴を作り、趣味の世界を広げてみませんか。
日　時：①1月22日（水）
　　　　②1月29日（水）
　　　　③2月5日（水）
　　　　④2月12日（水）
　　　　⑤2月19日（水）
　　　　各回　13：30～15：30
講　師：加藤　隆幸
対象・定員：一般・12 人

会　場：第 2 集会室
持ち物：筆記用具、定規
費　用：3,000 円（教材費含む）
締　切：12 月 9 日（月）必着
※参加人数が定員に満たない場合には、

開講しないことがあります。ご了承く
ださい。

令和 6 年 10 月 1 日から郵便料金が改定され、
はがきの料金は 63 円→ 85 円となります。
料金不足の場合、はがきの受け取り、返信が
できない場合があるので、料金をご確認のう
え、お申し込みください。
10 月以降の締切の講座をはがきで申し込ま
れる方は、申込時期にかかわらず返信には 
85 円必要となりますので、ご注意ください。

表紙の「講座の申込について」を参考に、往復はがきまたはインターネットでお申込ください。

親子ふれあい体操教室（3 回連続講座）
やって楽しい！見て楽しい！誰もが一度はつまずく、鉄棒、跳
び箱、マット運動、縄跳、ボール運動などにチャレンジ！
日　時：①10月20日（日）　②11月3日（日）　③11月17日（日）

（幼児クラス）9：30～10：30
対象・定員：満 5 歳以上の未就学児とその保護者・10 組 20 人

（小学生クラス）10：45～11：45
対象・定員：小学生とその保護者・10 組 20 人
講　師：（株）フューチャーキッズ講師　小倉　瑛司
会　場：視聴覚室　　費　用：各クラス 1 組・2,000 円
締　切：9 月 30 日（月）必着

VR（仮想現実）の世界
〜VR（仮想現実）の世界を体験してみませんか!?〜
最近注目のVR（仮想現実）を知ってもらい、学校教育やビジ
ネスなど生活の行動範囲がどこまで広がるのかを体験していた
だきます。①VR（仮想現実）/MR（複合現実）/AR（拡張現実）
の違い②VR/MR/ARで生活がどう変わってくるか③VRゴー
グル体験　パソコンを持参してください。
日　時：12月10日（火）18：00～19：30
講　師：CSS未来カンパニー代表　トニー　中田
対象・定員：一般・15 人　　会　場：第 2 集会室
費　用：1 人・3,000 円（教材費含む）
締　切：11 月 14 日（木）必着

10月26日（土）・27日（日）に開催を予定しています。当センターを中心に活動する自主学習グループが、日ごろの活動成果を
作品展示、活動発表、体験、模擬店など様々な形で披露します。

生涯学習まつり2024について生涯学習まつり2024について生涯学習まつり2024について

作品名　「くす玉」「花びら玉」



〈なごや学〉
深めませんか、東区への愛着 

～様々なテーマでの学びを通して～

11 ／ 8 ～ 12 ／ 13（6 回）

金

午前（10：00 ～ 12：00）

一般・24 人

1,800 円
330 円

入館料・交通費等実費は自己負担

この講座は東区の歴史、文化、食などにつ
いて、様々なテーマで学びます。東区への
愛着を深める機会としませんか。

1　

11
／
8

魅力いっぱい、東区
　～成り立ちや歴史、文化を学ぶ～

名古屋市教育委員会文化財保護課学芸員

2　

11
／
15

東区と陶磁器
　～一大生産地の面影を感じる～

公益財団法人 横山美術館　館長　　　
宮田　昌俊

3　

11
／
22

【現地学習】
東区にあるアート
　～ヤマザキマザック美術館訪問～

ヤマザキマザック美術館学芸課　主査　学芸員
吉村　有子

4　

11
／
29

【調理実習】
東区の老舗
　～百年受け継ぐ豆腐作り～

味匠　昔づくり豆腐処　株式会社くすむら　　
代表取締役（5 代目）　　

柘植　一憲

5　

12
／
6

【現地学習】
東区を散策
　～文化のみちを歩く～

NPO法人東区文化のみちガイドボランティアの会

6　

12
／
13

東区と祭
　～天王祭を中心に～

神皇車保存会　　　
大内　裕二

第 1・2・6 回視聴覚室、第 3・5 回現地学習、
第 4 回料理室

〈なごや学マイスター講座〉
ひと・文化・歴史が輝くまちをガイドする 
～東区文化のみちマイスターの活動～

1 ／ 8 ～ 2 ／ 19（6 回）

水

午前（10：00 ～ 12：00）

マイスターとして活動したい方・25 人

無料

入館料・交通費等実費は自己負担
市政資料館から徳川園に至るまでの「文化
のみち」では、東区文化のみちガイドボラ
ンティアがガイドとして活躍しています。

「文化のみち」にある歴史的な建築物やその
場所にゆかりのある人物について説明する

「東区文化のみちマイスター」として、ひと・
文化・歴史の輝くまちを一緒にガイドしま
せんか。

1　

1
／
8

仲間と「文化のみち」をガイドしませ
んか

NPO法人東区文化のみちガイドボランティアの会

2　

1
／
15

【現地学習】
歩こう！知ろう！「文化のみち」

NPO法人東区文化のみちガイドボランティアの会

3　

1
／
29

【現地学習】
佐助邸（英語ガイド・日本語ガイド）・
二葉館・橦木館を訪ねて
　～「文化のみち」をガイドする魅力～

NPO法人東区文化のみちガイドボランティアの会

4　

2
／
5

【現地学習】
徳川園を訪ねて
　～東区の歴史的価値にふれながら～

名古屋市みどりの協会　徳川園事務所  所長　　
山中　伸男

5　

2
／
12

【現地学習】
魅力あふれる建中寺を訪ねて
　～尾張徳川家の菩提寺～

建中寺住職　　　
村上　真瑞

6　

2
／
19

建中寺のお墓のひみつ
徳川美術館 学芸部マネージャー　　　

安藤　香織

※「なごや学マイスター制度」は生涯学習セン
ターで実施する「なごや」の歴史・文化・自然
に関する〈なごや学マイスター講座〉の受講後
に、その活動に応じて「マイスター」として認
定していく制度です。

第1・6回視聴覚室、第2～5回現地学習

子どもも大人も守るために
～巨大地震に備えて～【託児付】

1 ／ 17 ～ 2 ／ 14（5 回）

金

午前（10：00 ～ 12：00）

一般・24 人（うち託児 2 人）

無料
300 円

託児については、別途おやつ代 250 円

地震発生時、子どもの命を守るための備え
を学びます。どのような困りごとがあるの
か、危険な場所はどこなのか、何を備蓄し
ておけばよいのか、食事はどうするのか。
子どものためを考えて、事前に備えておき
ませんか。

1　

1
／
17

　　　　　※受講料無料
子どもの命を守るために
　～災害時の困りごと～

名古屋大学減災連携研究センター　　　
蛭川　理紗

※本講座受講者の方も先着順でのご入場となります

2　

1
／
24

子どもも安全に暮らせる家に
　～危険な場所と家具の転倒防止～

名古屋大学減災連携研究センター　　　
蛭川　理紗

3　

1
／
31

【調理実習】
子どもも安心できる対応を
　～アレルギーを考える～

認定NPO法人アレルギー支援ネットワーク　　
仲　佳代

4　

2
／
7

子どもにも必要な道具を
　～身近なものを役立つものに～

名古屋ひがし防災ボランティアネットワーク　
小野　月比古

5　

2
／
14

子どもも安心できる避難所生活を
　～必要なものと過ごし方～

名古屋ひがし防災ボランティアネットワーク　
小野　月比古

【託児のご案内】
◆対象児／満 1 歳以上（1/17（金）現在）の未就学児
◆託児時間／講座時間中（10：00 ～ 12：00）
◆費用／ 250 円（おやつ代 5 回分）
◆託児説明会
　1 月 10 日（金）10：00 ～（第 1 集会室）

第 1・2・4・5 回視聴覚室、第 3 回料理室

イメージにとらわれているとしたら…
～一人一人を大切にするために～

1 ／ 28 ～ 3 ／ 11（6 回）

火

午後（13：30 ～ 15：30）

一般・30 人

無料

−

私たちは、相手や物事を見たり考えたりす
る時に、イメージにとらわれることがある
かもしれません。もし、それが、偏見や差
別につながっていたとしたら…。この講座
で、自身の言動を振り返り、人権の大切さ
について考えるきっかけにしませんか。

1　

1
／
28

　　　　　※受講料無料
共に生き、共に協力するために
　～外国人のイメージにとらわれていませんか～

NPO法人みらい　代表理事　　　
越智　さや香

※本講座受講者の方も先着順でのご入場となります

2　

2
／
4

共に生き、共に未来をきり拓くために
　～子どものイメージにとらわれていませんか～

元東海学院大学短期大学部　教授　　　
三羽　佐和子

3　

2
／
18

共に生き、共に認め合うために
　～障がい者のイメージにとらわれていませんか～

日本パラ陸上競技連盟公式選手　MITRISE メンバー
近藤　秀

4　

2
／
25

部落差別（同和問題）の歴史から考える
　～今に続くイメージ～

元愛知教育大学教職大学院　特任教授　　　
山内　雅夫

5　

3
／
4

部落差別（同和問題）の現状と課題から
考える
　～時を経て、今もなお残るイメージ～

元愛知教育大学教職大学院　特任教授　　　
山内　雅夫

6　

3
／
11

一人一人が尊重される社会に
　～小さな気付きが未来を変える～

名古屋市教育委員会人権教育課　課長補佐

視聴覚室

●都合により、日程、講座の講師、内容等を変更する場合があります。

令和 6 年度　後期　講座プログラム

休館日…第 4 月曜日・年末年始（12 月 29 日～ 1 月 3 日）

申 込 締 切

講 座 名

期間（回数）

曜 日

時 間

対 象・ 定 員

受 講 料

教 材 費 等

講 座 の
あ ら ま し

学
　
習
　
プ
　
ロ
　
グ
　
ラ
　
ム
　
・
　
講
　
師
（
敬
称
略
）

会 場

〈親学関連講座〉【託児付】
子どもが自ら考え進んでいくために
～親ができることと見守ること～

10 ／ 22 ～ 11 ／ 19（5 回）

火

午前（10：00 ～ 12：00）
子をもつ保護者・子育てに関心のある方 24 人

（うち託児 2 人）

1,200 円
600 円

託児については、別途おやつ代 250 円

この講座は、生活の様々な視点から、小学
校入学前の子どもにとって親はどうあると
よいのかを知ります。就学前の親子の気持
ちを大事にしながら明日から生かせること
を一緒に学んでみませんか。

1　

10
／
22

　　　　　※受講料無料
子どもの入学前の心理状態
　～「○○してはダメ」からの脱却～

自己肯定感育み専門 Being up 協会 代表　　　
澤田　有心子

※本講座受講者の方も先着順でのご入場となります

2　

10
／
29

【調理実習】
あと一歩で完成！
　～食べたくなる仕掛けと子どもの役割を作ろう～

フードコーディネーター・栄養士　　　
熊澤　なつみ

3　

11
／
5

おススメ！適度な片付け
　～子ども目線でスッキリ～

ライフオーガナイザー　　　
ICD認定ADHDスペシャリスト　　　

中矢　くみこ

4　

11
／
12

ゲーム時間との闘い
　～電子機器との付き合い方を考える～

一般社団法人安心安全インターネット塾　代表
勝野　祐子

5　

11
／
19

友達とトラブルかも…
　～傾聴することから考える相手への言葉掛け～

社会福祉法人愛知いのちの電話協会 スタッフ

【託児のご案内】
◆対象児／満 1 歳以上（10/22（火）現在）の未就学児
◆託児時間／講座時間中（10：00 ～ 12：00）
◆費用／ 250 円（おやつ代 5 回分）
◆託児説明会
　10 月 15 日（火）10：00 ～（第 1 集会室）

第 1・3・4・5 回視聴覚室、第 2 回料理室

【名城大学共催】
地域住民とともに考え・創る

これからの環境・防災・エネルギー

10 ／ 31 ～ 11 ／ 14（3 回）

木

午後（14：00 ～ 15：30）

一般・50 人

無料

交通費等実費は自己負担

都市情報学部は、人が住みやすい新しい都
市像を創造し、情報化社会に役立つ人材を
育成する全国唯一の学部です。今回は【地
域計画】から 3 名の教員が『これからの環
境・防災・エネルギー』をテーマに、水環境・
再生可能エネルギー・市民による避難所運
営の 3 つの講座を開催いたします。

1　

10
／
31

水の構造改革について考える

名城大学都市情報学部　教授　　　
張　昇平

2　

11
／
7

【現地学習】
“住民の協力”＋“身近な資源”で
再生エネルギーが生み出せる？

名城大学都市情報学部　助教　　　
森　龍太

3　

11
／
14

【現地学習】
自主防災組織による避難所運営のススメ

名城大学都市情報学部　教授　　　
柄谷　友香

第 1 回視聴覚室、
第 2・3 回名城大学ナゴヤドーム前キャンパス

障がい者書道教室
～心のままに筆を走らせて～

11 ／ 10 ～ 12 ／ 8（5 回）

日

午前（10：00 ～ 11：30）
障がいのある方（小学生以上）・

その付き添いの方 12 人

無料

−

書を楽しむことができるように、線も、字
のかたちも、ことばも、自由に書道に取り
組みます。心のままに筆を走らせ、みんな
で書に取り組むステキな時間を過ごしてみ
ませんか。この講座は、障がいのある方や
付き添いの方を対象とした講座です。

1　

11
／
10

書の楽しさを感じよう

一般社団法人日本文化国際交流協会　代表理事
一ノ瀬　芳翠

2　

11
／
17

自由に筆を走らせよう

一般社団法人日本文化国際交流協会　代表理事
一ノ瀬　芳翠

3　

11
／
24

自由にかたちを書こう

一般社団法人日本文化国際交流協会　代表理事
一ノ瀬　芳翠

4　

12
／
1

好きなことばを書こう

一般社団法人日本文化国際交流協会　代表理事
一ノ瀬　芳翠

5　

12
／
8

これからも書き続けよう

一般社団法人日本文化国際交流協会　代表理事
一ノ瀬　芳翠

美術室

12 月 10 日（火）必着9 月 24 日（火）必着

・発熱などの症状がある方、体調不良の方は受講をご遠慮ください。

公開講座

e-ねっと*なごやの二次元コードが変更 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   

 
 

 

インターネットで｢親学｣｢なごや学｣
｢現代的課題｣の講座を「いつでも」「ど
こでも」受講できます。 

枠枠がが小小ささいい場場合合のの掲掲載載例例  

枠枠がが大大ききいい場場合合のの掲掲載載例例  

     
生涯学習センターやイーブルなごやの講座・事業、空室状況、 

ボランティア、グループ、会場など、「なごやの生涯学習の情報」 

を調べることができます。 

    
子どもとともに成長する楽しさを学ぶ「親学」、なごやの 

歴史・文化・自然を学ぶ「なごや学」、現代社会で解決が求 

められる課題を学ぶ「現代的課題」の講座をインターネット 

で「いつでも」「どこでも」受講することができます。 

 
生涯学習センターやイー 

ブルなごやの講座・事業、空室状況、

ボランティア、グループ、会場などの

情報を調べることができます。 

e-ねっと*なごやの二次元コードが変更 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   

 
 

 

インターネットで｢親学｣｢なごや学｣
｢現代的課題｣の講座を「いつでも」「ど
こでも」受講できます。 

枠枠がが小小ささいい場場合合のの掲掲載載例例  

枠枠がが大大ききいい場場合合のの掲掲載載例例  

     
生涯学習センターやイーブルなごやの講座・事業、空室状況、 

ボランティア、グループ、会場など、「なごやの生涯学習の情報」 

を調べることができます。 

    
子どもとともに成長する楽しさを学ぶ「親学」、なごやの 

歴史・文化・自然を学ぶ「なごや学」、現代社会で解決が求 

められる課題を学ぶ「現代的課題」の講座をインターネット 

で「いつでも」「どこでも」受講することができます。 

 
生涯学習センターやイー 

ブルなごやの講座・事業、空室状況、

ボランティア、グループ、会場などの

情報を調べることができます。 

定員55人、どなたでも無料で参加できます。（申込不要）
会場：2 階　視聴覚室
●講座開始30分前から入場できます。ただし、定員を

超えた時点で、入場できませんので、ご了承ください。
●公開講座は、多くの市民に幅広い学びのきっかけと

なるように、無料で受講できるものです。そのため、
講座受講者の方も先着順での入場となりますので、
ご理解ください。

★手話通訳等を希望される方は、事前にご相談ください。
★暴風警報等が、主催講座・事業の開始２時間前に発令さ

れているとき、または、開始２時間前から終了時刻ま
での間に発令されたときは、中止、または延期します。

公開講座 公開講座

子どもの入学前の心理状態
～「○○してはダメ」からの脱却～

日時：10 月 22 日（火）10：00 ～ 12：00
講師：自己肯定感育み専門 Being up 協会 代表
　　　澤田　有心子
※「〈親学関連講座〉【託児付】子どもが自ら考え進んで

いくために～親ができることと見守ること～」の第
1 回目を公開します。

子どもの命を守るために
～災害時の困りごと～

日時：1 月 17 日（金）10：00 ～ 12：00
講師：名古屋大学減災連携研究センター　蛭川　理紗
※「子どもも大人も守るために～巨大地震に備えて～」

の第 1 回目を公開します。

共に生き、共に協力するために
～外国人のイメージにとらわれていませんか～
日時：1 月 28 日（火）13：30 ～ 15：30
講師：NPO法人みらい　代表理事　越智　さや香
※「イメージにとらわれているとしたら…～一人一人を

大切にするために～」の第 1 回目を公開します。

公開講座のご案内公開講座のご案内

東ふれあいサロン
新春　東お笑い寄席新春　東お笑い寄席

日本の伝統芸能の一つである落語で初笑いをしませんか。
日程：1 月 12 日（日）10：00～12：00
講師：社会人落語「楽語の会」

〈親学関連講座〉幼児教育講演会
【生涯学習センター・生涯学習課共催】

子どもとひろげるつながりの輪
 〜親だって成長中〜【託児付】

日　程：令和 6 年 9 月28日（土）
　　　　13：30 ～ 15：00（13：00開場予定）
内　容：講演（会場・オンラインともに）

その後質疑応答（会場のみ）
講　師：石黒　和希（かずまる）
会　場：イーブルなごや 3 階ホール
定　員：350人（託児30人）
申　込：電子申請または往復はがきにて。
　　　　9月4日（水）締切日必着
※①事業名　幼児教育講演会　②郵便番号・住

所　③氏名（ふりがな）　④連絡先（電話番号
等）⑤受講方法（会場 または オンライン）ど
ちらかを明記　⑥託児希望者はお子さんの名前

（ふりがな）・生年月日
※返信（表面）には、返信先の住所、氏名をご

記入ください。
　　　　〒461− 0001　名古屋市東区泉1 − 1 − 4
　　　　名古屋市教育館 6 階
　　　　名古屋市教育委員会生涯学習課
受講料：無料
託　児：生後6か月～就学前のお子さん（9月28

日時点）（費用50円）
※保護者向けのお話です。託児対象のお子さん

は託児をご利用ください。

送付先


