
区 講座・事業名 対象 曜日 ・時間帯 期間
申込

締め切り
問い合わせ先

千
種

【トライアルサマー】
親子で挑戦！和菓子を作ってみよう

小中学生と
その保護者

土・午後 ７/25 ６/25 千種
生涯学習センター
７２２－９６６６【トライアルサマー】

青春ビート！和太鼓体験
小学３年生～
中学生

土・午前 ８/１ ６/25

東

【徳川園共催】昆虫王国
～命きらめく都会のオアシス～

小学生と
その保護者

月・午前
７/20～
８/17

５/31

東
生涯学習センター
９３２－４８８１

さぁ行こう、リトミック冒険島！
その子らしさ発見の旅♪

～音からはじまる仲間とのふれあい～

1～3歳児と
その保護者

(保護者は2人
まで参加可能)

火・午前
７/21～

9/8
６/30

あなたの声が主役
～声優体験で始める生涯学習～

小中学生 木・午後
７/23～
8/27

６/30

【名城大学共催】
Let's Play バドミントン

小学５年生～
中学生と
その保護者

土・午前 ５/16 ４/30

【環境デーなごや2026】
親子でチャレンジ！エコ・クッキング

小学生と
その保護者

土・午前 ５/30 ４/30

【トライアルサマー】
親子で体験！和菓子づくり
～伝統の技にふれてみよう～

小学生と
その保護者

土・午前 ７/25 ６/３０

北

障害者ふれあい絵画教室
～表現する楽しさを味わおう～

障害のある方
（概ね小学生以上）と
その付き添いの方

土・午前
８/29～
9/26

７/29

北
生涯学習センター
９８１－３６３６

【環境デーなごや2026】
まだ使える食材がスイーツに変身！
～「もったいない」を「おいしいね」にかえて～

小中学生と
その保護者

日・午前 ６/14 ５/１６

【トライアルサマー】
音を楽しもう！即興で楽しむ音楽体験

小中学生 木・午後
７/23
7/30
8/6

６/23

【トライアルサマー】
親子でチャレンジ！麺づくり体験

小中学生と
その保護者

日・午前 ８/23 ７/24

西

障害者ふれあい音楽教室♪
～からだで表現、みんなで楽しもう～

障害のある方
（概ね小学生以上）と
その付き添いの方

日・午前
７/５～
8/2

６/２

西
生涯学習センター
５３２－１５５１

夏休み親子体験教室

～西区の伝統産業
手作り靴の製作見学と
キーホルダー作りに挑戦しよう～

小中学生と
その保護者

月・午前 ８/３ ６/23

【トライアルサマー】

作ってスマイル♪
～キラキラグラスハート石けんを作ろう～

小学生 土・午前 ８/29 ７/２１

親子・子ども向け講座・事業のご案内

裏面もご覧ください。

各講座の詳しい内容については
各区生涯学習センター・生涯学習課の
「講座のご案内」をご覧ください。

令和８年度前期 名古屋市生涯学習センター

生涯学習Webナビなごや

e‐ねっと＊なごや（インターネット講座）
名古屋市教育委員会生涯学習課YouTubeにて
「感情に振り回されない！
親子の心をつなぐコミュニケーション」を公開中

ぜひご覧ください！！



区 講座・事業名 対象 曜日 ・時間帯 期間
募集

締め切り
問い合わせ先

中
村

みんなで楽しもう！
   ～１・２歳児☆わくわくタイム～

１・２歳児と
その保護者

（保護者は２人まで
参加可能）

金・午前
６/５～
7/１０

５/14

中村
生涯学習センター
４７１－８１２１

【環境デーなごや2026】
   作ってみよう！
   地球にも財布にもやさしいエコレシピ

小学生と
その保護者

日・午前 ６/７ ５/14

【トライアルサマー】【中村めし開発実行委員会共催】

   親子で作ろう！みんなで食べよう！
   中村区のご当地グルメ

小中学生と
その保護者

土・午前 ７/25 ６/25

【トライアルサマー】【中村めし開発実行委員会共催】

   自分で作ろう！みんなで食べよう！
   中村区のご当地グルメ

小学５年生～
中学３年生

土・午前 ８/１ ７/９

おもちゃ図書館
乳幼児や小学生
（保護者を含む）

土
午前、午後

４/１１、５/９
６/13、７/11
９/12

申込不要

子育て・ほっと・ひろば
乳幼児と
その保護者

水・午前
４/15、５/20
６/17、７/15
８/19、９/16

申込不要
先着順

中

手づくりグミ体験
   ～世界に１つだけのぷにょぷにょグミ～

小中学生 土・午前 ７/18 ６/20

中
生涯学習センター
３２１－５５１１

【トライアルサマー】
   地域の伝統芸能を学ぼう！
   ～お祭り囃子を体験しよう～

小中学生 日・午後 ８/２ ７/５

【環境デーなごや2026】環境学習講座
   子ども向け人形劇 どかんでドッカーン！
   「めざせ！わらしべちょうじゃ」ほか

幼児～小学生と
その保護者

土・午前 ６/13
申込不要
先着順

小さいお子様向け人形劇（7月）
乳幼児と
その保護者

木・午前 ７/９
申込不要
先着順

昭
和

 障害者アート教室
   ～みんなで創造活動を楽しもう～

障害のある方
（小学生以上）・
その付き添いの方

日・午前
8/23～
9/27

7/21

昭和
生涯学習センター
８５２－１１４４

【名古屋柳城女子大学・名古屋柳城短期大学共催】

発見いっぱい １歳児の成長
   ～親子で遊んで、学んで、育ちあい～

１歳児とその保護者
(保護者は２人まで

参加可能)
水・午前

9/16～
10/21

8/19

【トライアルサマー】
【昭和区安心・安全で快適なまちづくり推進協議会共催】

   家族でたのしい大道仮説実験〈モクモク〉講座

小中学生と
その保護者

水・午前 7/22 6/17

【トライアルサマー】【向陽高校囲碁・将棋部協力】

   初心者大歓迎！
この夏、一緒に将棋好きになろう！

小学生
（将棋初心者）

火・水
午前

７/28
７/29

６/17

【トライアルサマー】
ＤＩＹこども工作教室

   ～木材を使った自由工作～
小学生 日・午前 ８/２ ６/17

【滝川学区自治協議会青少年部協力】
   出張！こども大学
   ～社長になって、人気のお店を経営しよう～

小学３年生～
中学生

日・午前 ９/20 ８/１９



区 講座・事業名 対象 曜日 ・時間帯 期間
募集

締め切り
問い合わせ先

昭
和

本のひろば自遊らんど
赤ちゃんから
中学生と
その保護者

月
午前、午後

（第５月曜は午前のみ）

第１～３・第５
月曜

（祝日を除く）
申込不要

昭和
生涯学習センター
８５２－１１４４

 子育てわいわいサロン
３か月以上

３歳未満の子と
その保護者

木・午前 第３木曜
（8/20を除く） 申込不要

子育て相談
３か月以上

３歳未満の子と
その保護者

木・午前
５/21
７/16
９/17

申込不要

瑞
穂

チームで協力!

自分の思い描いたおばけやしきを作る！2026

～家族を招待してびっくりさせよう～

小学３年生～
中学生

火・金・土
午前

7/18～
8/1

6/18

瑞穂
生涯学習センター
８７１－２２５５

家族でピンチに強くなろう！！
   ～親子で学ぶ、災害時の備え～

小中学生と
その保護者

水・午前
７/22～
８/19

6/23

あつまれ☆１歳児
～こころが育つリトミック♪～

１歳児とその保護者
（保護者は２人まで

参加可能）
金・午前

8/28～
９/18

7/28

【環境デーなごや2026】
   捨てればゴミ、生かせばごちそう！

エコクッキング
   ～家族で食品ロス削減にチャレンジ～

小中学生と
その保護者

日・午前 6/14 5/14

【トライアルサマー】
   「さくらスイーツの会」と

ほろほろクッキーを作ろう
小中学生 日・午前 8/2 7/2

【トライアルサマー】
   瑞穂区マスコットキャラクター「みずほっぺ」
のクッキー作りにチャレンジ

小中学生 火・午前 8/25 7/28

熱
田

【熱田区役所共催】☆コミュニティづくり講座☆

   熱田伝統芸能こども教室•おとな教室
   ～「熱田生涯学習まつり」で発表しよう～

小中学生と
その保護者

日・午前
7/２６～
１１/8

6/25

熱田
生涯学習センター
６７１－７２３１

【環境デーなごや2026】
   親子で作ろう！次世代のソーラーライト
   ～環境に優しい行動を始めましょう～

小学３年生～
６年生と
その保護者

日・午前 ６/２１ ５/２1

熱田の森、田んぼで生き物を探そう！2026

   ～三五（さんご）の森に息づく小さな命～

小学生と
その保護者

水・午前 ７/２２ ６/１8

【トライアルサマー】
   「あつた餃子作り」にチャレンジ！
   ～親子で調理～

小学生と
その保護者

土・午前 ７/25 ６/23

【トライアルサマー】
   ドローンを操縦しよう！
   ～自分の思うままに～

小学３年生～
中学生 土・午前 8/29 7/28

裏面もご覧ください。



区 講座・事業名 対象 曜日 ・時間帯 期間
募集

締め切り
問い合わせ先

中
川

２・３歳児とドキドキふれあいアドベンチャー
２・３歳児とその保護
者（保護者は２人まで

参加可能）
木・午前

５/28～
６/25

5/11

中川
生涯学習センター
３６２－３８８３

【環境デーなごや2026】
   農園を見学しよう！

小中学生と
その保護者

日・午前 ５/24 5/10

レッツ！エンジョイエクササイズ！
   ～親子でバランスボールにチャレンジ～

４歳～小学生と
その保護者

日・午後 6/21 6/7

【トライアルサマー】

   つながるキッチン
～地元食材でクッキング～

小学４年生～
中学生

金・午前 7/24 ６/24

【トライアルサマー】

   親子で１からの”おとうふ”作りに
チャレンジ♪

小中学生と
その保護者

土・午前 8/1 7/1

港

１歳児ときらきらふれあいステップ！
１歳児とその保護者
（保護者は２人まで

参加可能)
火・午前

7/21～
8/25

６/１７

港
生涯学習センター
６５３－５１７１

【トライアルサマー】
   夜の“とだがわの森”は魅力いっぱい

小中学生と
その保護者

土・夜間 ７/１８ ６/１７

【家庭の日事業】手話で遊ぼう！ 幼児・小中学生 日・午前 ６/21
申込不要
先着順

南

【環境デーなごや202６】環境学習講座
はちみつを使った石けんづくりをしよう！

小中学生と
その保護者

土・午前 ６/6 ５/7

南
生涯学習センター
６１３－１３１０

【トライアルサマー】
伝統工芸「有松・鳴海絞り」体験
～すてきなオリジナルハンカチをつくろう！～

小中学生 日・午後 ７/26 ６/25

おもちゃ図書館 ぴっころ
乳幼児～小学生
（保護者同伴）

土
午前、午後

４/１１、５/９
６/13、７/11
９/12

申込不要

守
山

体も心も踊りだす障害者ダンス教室
～みんなと一緒にレッツダンス～

障害のある方
（概ね小学生以上）
その付き添いの方

日・午前
５/２4～
７/19

5/7

守山
生涯学習センター
７９１－７１６１

【環境デーなごや2026】
   えっ！これでスイーツができちゃうの！？
   ～まだ使える食材、生かしましょう！～

小中学生と
その保護者

土・午前 ５/23 ５/2

【トライアルサマー】
親子で埴輪づくり！～古代体験をしよう～

小中学生と
その保護者

日・午前 8/2 7/12

子育てサロン ぴよぴよクラブ
未就学児と
その保護者

金・午前

５/15
6/19
7/17
9/18

申込不要

緑

【環境デーなごや2026inみどり】
捨てるなんてもったいない！
～親子で挑戦！食材を無駄なく使って調理しよう！～

小学生と
その保護者

日・午前 ６/7 5/21

緑
生涯学習センター
６２１－９１２１

【トライアルサマー】
【緑高校グリーンピース協力】
動画投稿者になろう！

小中学生 火・午前 7/28 7/5

【トライアルサマー】
   夏だ！親子で！クッキング！
～「とうたけめし」を作って、食べてみませんか～

小中学生と
その保護者

土・午前 8/1 7/9

【青少年宿泊センター共催】
会話型心理ゲームを楽しもう！

どなたでも
（概ね小学５年生～

高校生、これらに準ずる
年齢の方）

土・午後 6/13 申込不要



区 講座・事業名 対象 曜日 ・時間帯 期間
募集

締め切り
問い合わせ先

名
東

Come on ２・３歳児！
子どもとふれあう♪えいごリトミック！

２・３歳児と
その保護者

（保護者は２人まで
参加可能）

金・午前
6/１９～
7/17

5/28

名東
生涯学習センター
７０３－２６２２

【環境デーなごや2026】
   思い出を形にして残そう
   ～古着を活用したエコリースづくり～

小学生と
その保護者

土・午前 ６/6 5/15

【トライアルサマー】
夏のスイーツを作ってみよう！

小学３年生～
中学生

木・午前 7/23 7/3

【なごホーム（名東児童館）共催】
移動児童館in生涯学習センター

幼児と保護者
小中高生

土・午前 ５/１６
申込不要
先着順

【家庭の日】親子スポーツ教室
   バドミントンでふれあおう

小学3年生～
中学生と
その保護者

日・午前
5/17
6/21
9/20

申込不要
先着順

天
白

瞳きらきら
   ～１歳児の親子でふれあいタイム♪～

１歳児と
その保護者 火・午前

５/19～
６/23

5/5

天白
生涯学習センター
８０２－１１６１

ふれあいピンポン
～一緒に卓球を楽しもう！～

小学生～一般
※障害のある方と

その家族
優先枠あり

土・午前
５/9～
6/6

4/24

【名城大学共催】
   親子で楽しい数理科学教室

小学３～６年生
とその保護者

土・午後
6/6
６/２0

５/18

【東海学園大学連携】
「なぎなた」ってたのしい！
～日本の伝統武道を体験しよう～

小学３年生～
一般 土・午前

8/22～
9/12

7/15

【環境デーなごや2026】
   相生山緑地の森でヒメボタルを観察しよう

小中学生と
その保護者

土・夜間 5/16 4/24

夏野菜でおやつづくり♪
   親子で学ぼう 野菜・果物のパワー！

小学生と
その保護者

日・午前 6/28 5/18

【トライアルサマー】
   夏休み子ども竹工作教室

小学３年生～
中学生

土・午後 7/25 7/８

【トライアルサマー】【若宮商業高校協力】
あつまれ小・中学生！
パソコンでアニメーションを作ってみよう！

小学３年生～
中学生

金・午前 8/２８ ７/21

【トライアルサマー】【若宮商業高校協力】
若宮商業高校ダンスワークショップ
～Let's go WDC！～

小中学生
木・金
午前

8/６
8/７

7/21

学びの中に“楽しさ”発掘
～建築ゲームを使った親子セミナー＆

クラフトワークショップ～

小学生と
その保護者

土・午前 8/８ 7/２１

生
涯
学
習
課

【大学連携講座】＜名古屋市立大学＞
乳幼児を育てるとは？

   ー幼児期の学びを土台としてー

小中高生と
その保護者

土・午前
７/１８
７/２５
8/１

６/１９
生涯学習課
９５０－５０３１

【大学連携講座】＜愛知教育大学＞
親子で学ぼう！

小学生と
その保護者

水・木
午前

８/５
８/６

７/３
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