
ミニ将棋を楽しもう

ごくらく（棋倶楽）

３×４、５×６（ご
ろごろ）どうぶつ将
棋の登場以前からあ
る、古典的な７×７
禽（とり）将棋など
に触れてみましょう。

金
13：30～15：30
一般・5名
1,000円

筆記用具

10
／
2
禽将棋
コマの動きと配置

10
／
16
作戦を考える①

10
／
30
作戦を考える②

11
／
13
普通将棋コマでの
７×７将棋

11
／
27

９×９普通将棋に
燕コマを入れてみる

第４集会室
9／ 25（金）
13：30～ 15：30
第４集会室

楽しいフラダンス

楽しいフラダンス（ハイビスカス）

フラダンスによる健
康促進。楽しい音楽
で体全体を無理なく
動かし、心もリラック
スしましょう。	

木
13：15～14：15
一般・10名
3,000円

筆記用具、動きやすい服装（Tシャ
ツ等、スカートはギャザースカー
ト及びフレアスカート）

11
／
12
基礎のステップ

11
／
26
基礎のステップと
「月の夜は」

12
／
10
「月の夜は」の
仕上げ

第２和室
11／ 12（木）
12：45～ 13：15
第２和室

平成27年度

後　期
東生涯学習センター

講座のご案内講座のご案内
締　切　日 講　　　座　　　名

9月29日（火）
必　着

過去から学び、もしもの災害に備える　
　～都市における防災・減災～

＜なごや学＞
名古屋の食文化
　～現代に受け継がれる伝統～

手話でコミュニケーション
　～ふれあいと交流を通して～

＜なごや学＞
産業文化都市・名古屋
　～産業遺産をたずねて～

＜なごや学マイスター講座＞　
東区の歩みを伝えるガイドの魅力
　～東区文化のみちマイスター養成講座～

12月2日（水）
必　着

＜親学関連講座＞
笑顔あふれる食卓に
　～家族がつながる５つのヒント～〔託児付き〕

もっと知りたい！南アメリカ
 ～知ることが国際理解への第一歩～

共に支え合い、生きるために
　～生きづらさを抱える人の思いにふれて～

東生涯学習センター案内図

▶交通機関
●地下鉄東山線「新栄町」1番出口北約300m
　　　　桜通線「高岳」3番出口南東約600m
●市バス
　鶴舞11  上飯田　　鶴舞公園前
　栄15  　新守山駅　　　栄　　　　「布池」南約200m
　栄12  　安井町西　　　栄

●受講資格
　市内に在住・在勤・在学の方で、 各講座に定める対象者。 
　　（「一般」 とは 15 歳以上 （中学生を除く） の方です） 
●申込方法
　 【往復はがきによる申込の場合 （右図 「往復はがき記入例」 参照）】
　　特記事項
　※ 1　「＜親学関連講座＞笑顔あふれる食卓に」 託児コース希望の方は、 お子様の氏

名と生年月日をご記入ください。 
　※ 2　市外居住者は勤務先・通学先の所在地 （区名） をご記入ください。 

　  【インターネットによる申込の場合】
　　名古屋市電子申請サービスホームページをご覧ください。 
　　《パソコン版》https://www.e-shinsei.city.nagoya.jp/
　　《携帯電話版》https://www.e-shinsei.city.nagoya.jp/m/
　◎申込締切日は、 各講座の 「締切日」 欄をご覧ください。 定員を超えた場合、 抽選を行
い受講者を決定します。 

　◎抽選結果は、 はがきかメールにてお知らせします。 当選された方は、 返信はがきまた
は返信メールに記載された期日までに、 当センターにて受講手続きをしてください。 

　◎定員に満たない講座は、 抽選日の翌日以降、 先着順に窓口にて追加受付します。 電話
での仮申込も可能ですので、 お問い合わせください。 

●注意事項
　◎申込は、 1 講座につき 1 名 1 通 （はがきか電子申請のいずれか） のみ有効です。 
　◎お申込み後は原則として講座の申込契約を解除できません （一度納入された受講料は
お返しできません）。

　◎受講できるのは当選者ご本人に限ります。 
　◎受講者以外の方は同伴できません。 （介助者を除きます）
　◎傷害保険等の設定はしておりませんのでご注意ください。 
　◎申込にあたりお知らせいただいた個人情報は、 本講座以外の目的には利用いたしません。 

回
覧

名古屋市東生涯学習センター
４６１-０００４　名古屋市東区葵一丁目３番２１号 Tel９３２−４８８１･Fax９３２−４８８２

◆休館日…第２水曜日・第４月曜日・年末年始 （12 月 29 日〜 1 月 3 日）

何
も
記
入
し
な
い
で

く
だ
さ
い
。

52

52

返信

往信

-

-

あ
な
た
の
住
所

　

  

氏　
　

 

名

往
復
は
が
き
記
入
例

＜返信おもて＞

＜往信おもて＞

＜往信うら＞

＜返信うら＞

①講座名
　 〈コース名〉
②郵便番号・住所
③氏名（ふりがな）
④年齢（学年）
⑤電話番号
⑥特記事項

4 6 1 0 0 0 4

東
区
葵
一
丁
目
３
番
21
号

東
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

行

駐車台数には限りがありますので、 ご来館の際
にはできるだけ公共交通機関でお越しください。 

電
子
申
請
サ
ー
ビ
ス

Ｕ
Ｒ
Ｌ
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド

この印刷物は古紙パルプを含む再生紙を使用しています。
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おもちゃ病院のご案内おもちゃ病院のご案内

　毎月第３日曜日（家庭の日）にボランティアグループ・
名古屋おもちゃ病院「とんかち」のみなさんがおもちゃ
の修理を無料（原則）で行っています。
　一度相談してみてください。

開設時間：10：00～ 15：00　　会　   場：２階　ボランティアルーム

自主講座  （グループ主催）  のご案内自主講座  （グループ主催）  のご案内
　日ごろから当センターを中心に活動を続けているグループが、企画から準備、運営全般を主催する講座です。
　修了後は、グループに入会して学習を継続することも可能です。講師は日常的にグループを支援していただい
ている専門家です。お気軽にご参加ください。往復はがき（９月 29日（火）必着）か受付日当日に会場でお申
込みください。往復はがきによる申込み方法は、主催講座の申込方法の欄をご覧ください。
　下記の受付日以降は、電話・窓口でお問い合わせください。

講　座　名

グループ名

ミニガイド

曜　　日

時　間　帯

対象・定員

費　　用

初回の持ち物

学
　
習
　
プ
　
ロ
　
グ
　
ラ
　
ム

会　　場

受　　付

吹いてみよう　ハーモニカ
（初級入門講座）

カトレアハーモニカクラブ（栄支部）

ハーモニカを吹くこ
とは、腹式呼吸を使
うため、健康にも良
いです。童謡、唱歌
２～３曲を演奏でき
るようになることを
目指します。

水
10：00～12：00
一般・10名
3,000円

筆記用具、ハーモニカ C調 21
穴（持っていない方は、受付時
にご相談ください。）

10
／
7
ハーモニカについて
さぐり吹き

10
／
21

中音部の練習
ハーモニカの持ち方、
吹き方

10
／
28
シングル奏法
２穴奏法

11
／
4
中音部のおさらい
高音部の練習

11
／
18
高音部のおさらい
低音部の練習

11
／
25
成果発表
ミニコンサート

第３集会室
9／ 30（水）
10：00～ 12：00
第３集会室

エンジョイコーラス

コーロ・ロベルタ

歌うためには呼吸を
育てることが大切で
す。筋肉をしっかり
使った歌い方でご一
緒に歌いましょう！！

月
10：00～12：00
一般・10名
3,000円

筆記用具

11
／
9

流れる息に声をのせて
「コンコーネより　５番」

11
／
16

合唱曲の原点にかえって
「花」

11
／
30

Jポップを２部合唱で
「未来へ」

12
／
7
心弾む楽しい歌声
「チキ・チキ・バン・バン」

12
／
14
みんなで歌うって
素晴らしい

視聴覚室
　9／ 7（月）10：00～ 12：00
10 ／ 5（月）10：00～ 12：00

視聴覚室

体験オカリナオーケストラ

オカリナオーケストラ　Ｗave

大編成での練習の楽
しさと音に包まれる
幸せを体験しません
か？課題曲は、「さよ
ならの夏～コクリコ
坂から～」です。

土（一部・日）
9：00～12：30
一般・10名
4,800円

筆記用具、オカリナ・
譜面台（ある方は）

10
／
10

センターまつりに
向けて練習しよう①

10
／
17

センターまつりに
向けて練習しよう②

10
／
25
（日）

センターまつり　
ステージに参加しよう

11
／
7

パート練習をしよう①

11
／
21

パート練習をしよう②

12
／
12

オカリナオーケストラの
練習に参加して演奏しよう

視聴覚室または第４集会室
10／ 10（土）
9：00～ 12：30
視聴覚室

「おもちゃが壊れて困っていませんか」

あいモン

～行ってみよう、見てみよう、やってみよう～

　当センターを中心に活動をしている自主グループのみなさんが、作品展示・体験・舞台発表などさまざまな
形で、日ごろの活動成果を発表します。その他にも大人や子どもが参加できる楽しいイベントが盛りだくさん。

どうぞ皆様お誘い合わせのうえ、お出かけください。 
東生涯学習まつり2015実行委員会

10月24日（土）・10月25日（日）
 9：45〜16：00　10：00〜15：00

（オープニング　9：45〜10：00）

予約不要
無料

好評につき、今年も開催！日本の伝統芸能の一つ、「落語」に
ふれるとともに、大いに笑ってお楽しみください。
会　場：2 階　視聴覚室　　定　員：66 名（当日先着順）
出　演：社会人落語「楽語の会」のみなさん

東お笑い寄席　10 月 25 日（日）10：00〜12：00

　パソコンを始めたものの、使い方で分からな
いことがあって困っている方、お気軽にお越し
ください。

～スマホの安全な使い方を学んでみませんか？～
　子どもたちがスマートフォンでどのようなコミュニケーションをとって
いるのか、どのような危険が潜んでいるか等について、学びます。保護者
のみなさまが学ぶことで、子どもたちをトラブルや犯罪から守りましょう。
※名古屋市小中学校PTA協議会の主催で開催されます。

親子でつくろう！文化のみちブラウニー
　東区ゆかりの尾張徳川家にちなみ、味噌と抹
茶の風味豊かなおいしいお菓子「文化のみちブ
ラウニー」を作ってみませんか？

パ ソ コ ン 相 談 会

保護者向け体験スマホ教室【トライアルウインター】

パ ソ コ ン 相 談 会

保護者向け体験スマホ教室【トライアルウインター】

日　　程：①　9月 2日（水）	 ②　9月 23日（水）
　　　　　③ 10月 7日（水）	 ④ 10 月 28 日（水）
　　　　　⑤ 11月 4日（水）	 ⑥ 11 月 25 日（水） 
　　　　　⑦ 12月 2日（水）	 ⑧ 12 月 23 日（水）
　　　　　⑨　1月 6日（水） 	 ⑩　1月 27日（水）
　　　　　⑪　2月 3日（水）	 ⑫　2月 24日（水） 
　　　　　⑬　3月 2日（水）	 ⑭　3月 23日（水）
時　　間：13：30 ～ 15：30
会　　場：2 階　パソコンルーム
定　　員：お一人 30分以内の対応を原則とし、当日上

記時間帯内で対応できる範囲とします。
相　談　員：東 IT ボランティア・HIT の会
費　　用：無料
申込方法：開催当日、パソコンルームにて 13：00より先
　　　　　着順で受け付けます。
※時間帯によっては、お待たせする場合もあります。
※パソコンハード・パソコンOS・プリンターなどのメー
カーや種類によっては、対応できないことがあります
ので、ご了承ください。

日　　時：10 月８日（木）10：00～ 12：00
会　　場：2 階　視聴覚室	 対　　象：保護者
定　　員：30 名	 費　　用：無料
申　　込：往復はがき、またはインターネットにてお申

込ください。申込方法は主催講座の申込方法
の欄をご覧ください。

締　　切：９月 10日（木）〈必着〉

講　　師：東区グルメマイスターの会のみなさん
日　　時：12 月 23 日（水祝）10：00～ 11：30
会　　場：1 階　料理室	 定　　員：12 組
対　　象：小中学生とその親（親１名・子１名でお申込みください）
費　　用：１組 1,000 円（１組で受講料 450 円、教材費 550 円）
申　　込：往復はがき、またはインターネットにてお申込ください。

申込方法は主催講座の申込方法の欄をご覧ください。
締　　切：11 月 16 日（月）〈必着〉

　ワードを使ってイラスト入りの年賀状を作成
します。
〔使用OS：Windows7　使用ソフト：Word2010〕

パソコンで年賀状を作ろうパソコンで年賀状を作ろう

日　　時：Aコース 11/18（水）10：00～ 12：00
　　　　　Bコース 11/25（水）10：00～ 12：00
会　　場：2 階　パソコンルーム
費　　用：600 円（受講料 300 円、教材費 300 円）
対　　象：ワードで日本語が入力できる方
定　　員：各コース 10名
講　　師：東 IT ボランティア・HIT の会
申込方法：

【往復はがきによる申込の場合】
①講座名②コース名（A・Bの１つ）③住所・氏名・年齢・
電話番号を記入して、お申込みください。

【インターネットによる申込の場合】
名古屋市電子申請サービスホームページをご覧ください。
《パソコン版》https://www.e-shinsei.city.nagoya.jp/
《携帯電話版》https://www.e-shinsei.city.nagoya.jp/m/
申込注意事項
・申込は１コースのみ、1名１通（はがきか電子申請の
　いずれか）のみ有効です。
・10月 15日 （木）〈必着〉までにお申し込みください。
抽　　選：定員を超えた場合は、抽選を行い、抽選結果

を返信はがき・メールで連絡します。

無料



　当日先着 66名、会場は視聴覚室です。
どなたでも無料で参加できます。定員を
超えた場合にはお断りすることがありま
す。ご了承ください（申込不要）。

公開講座のご案内

●都合により、日程、講座の講師、内容等を変更する場合があります。

平成27年度　後期　講座プログラム

休館日…第 2水曜日・第 4月曜日・年末年始（12月 29日～ 1月 3日） ★手話通訳を希望される方は、事前にご相談ください。

曜 日

申 込 締 切

講 座 名

ミニガイド

時 間

期間（回数）

対 象・ 定 員

受 講 料

教 材 費 等

学
　
習
　
プ
　
ロ
　
グ
　
ラ
　
ム
　
・
　
講
　
師
（
敬
称
略
）

会 場

月・午後

過去から学び、もしもの
災害に備える

～都市における防災・減災～

過去の地震災害の歴史から、もし
も大地震が起こったら、大都市で
ある名古屋市ではどのような問題
が起きるのかについて学びます。
災害に対する正しい知識を身に付
け、災害に備えて日ごろから気を
付けておくべきことについて考え
ます。

午後（13：30 ～ 15：30）

10 ／ 19 ～ 12 ／ 14（5 回）

一般・30 名

無料

−

1　

10
／
19

災害の歴史が私たちに教えてくれること
　～関東大震災と名古屋の地震の歴史から学ぶ～

名古屋大学減災連携研究センター教授
武　村　雅　之

2　

11
／
9

東日本大震災から学ぶ
　～大都市における避難と帰宅困難という現実～

名古屋大学減災連携研究センター准教授
廣　井　　　悠

3　

11
／
16

もしもの災害に備えて①
　～今起きたらどうする？
　　　いろいろな場合を想定して～
認定NPO法人レスキューストックヤード事務局長

浜　田　ゆ　う

4　

12
／
7

もしもの災害に備えて②
　～家庭でできる家の備え～

たくみ設計室　　　
鈴　木　啓　之

5　

12
／
14

もしもの災害に備えて③
　～家庭でできる食の備え～

災害ボランティアコーディネーターなごや
椿　　　佳　代

視聴覚室

火・午前

〈なごや学〉
名古屋の食文化

～現代に受け継がれる伝統～

名古屋では、名古屋めしに代表さ

れるように、味噌を使った料理な

ど、伝統的な食文化が深く根付い

ています。名古屋の食文化の歴史

や特徴を学び、その魅力を味わっ

てみましょう。

午前（10：00 ～ 12：00）

10 ／ 20 ～ 12 ／ 8（5 回）

一般・24 名

1,200 円

1,200 円

1　

10
／
20

日本の食文化と名古屋の食文化

京都府立大学　京都和食文化研究センター特任教授
日比野　光　敏

2　

10
／
27

【調理実習】
豆みそと米みそのマリアージュ・
赤だしの世界

株式会社　はと屋　　　
鳥　山　欽　示

3　

11
／
17

尾張藩士の食文化
　～『鸚鵡籠中記』で知る江戸時代の名古屋の食〜

名古屋大学名誉教授　　　
溝　口　常　俊

4　

11
／
24

【調理実習】
守っていきたい！名古屋の食文化①

名古屋文化短期大学教授　　　
鳥　居　久　雄

5　

12
／
8

【調理実習】
守っていきたい！名古屋の食文化②

名古屋文化短期大学教授　　　
鳥　居　久　雄

第１・３回は視聴覚室、
第２・４・５回は料理室

水・午後

手話でコミュニケーション
～ふれあいと交流を通して～

聴覚障がいのある方と交流し、聴

覚障がいのある方への理解を深め

ながら、手話の基礎を学びます。

手話を使って相手に伝えることの

難しさや、伝わった時の喜びを体

験し、楽しく手話を学びましょう。

午後（13：30 ～ 15：30）

10 ／ 21 ～ 12 ／ 16（6 回）
一般・聴覚障がい者・20 名
（聴覚障がい者枠　5 名）

無料

−

1　

10
／
21

手話ではじめまして
　～あいさつと自己紹介～

手話通訳士　　　
川　本　明　彦

2　

10
／
28

好きな食べ物は何ですか？
　～簡単な会話をしてみよう～

手話通訳士　　　
川　本　明　彦

3　

11
／
18

行きたいところはどこですか？
　～道案内をするときに～

手話通訳士　　　
川　本　明　彦

4　

11
／
25

これはいくらですか？
　～買い物に付き添うときに～

手話通訳士　　　
川　本　明　彦

5　

12
／
2

学んだことを生かして交流①
　～簡単な手話ゲームをしてみよう～

手話通訳士　　　
川　本　明　彦

6　

12
／
16

学んだことを生かして交流②
　～一緒に手話クイズを楽しもう～
これからの活動に向けて

手話通訳士　　　
川　本　明　彦

視聴覚室

木・午後

〈なごや学〉
産業文化都市・名古屋

～産業遺産をたずねて～

近年、石見銀山、富岡製糸場など、

近代化の歩みを伝える産業遺産が

世界遺産に登録されました。名古

屋の近代化や産業の発展を支えた

産業遺産をたずね、名古屋のもの

づくり文化にふれてみませんか？

午後（13：30 ～ 15：30）

10 ／ 29 ～ 12 ／ 10（5 回）

一般・24 名

1,200 円

交通費・入館料等別途自費負担

1　

10
／
29

名古屋の近代化・産業の発展
を支えた産業遺産
読売新聞中部支社編集委員　　　

荒　川　盛　也

2　

11
／
5

【現地学習】
市政資料館・町並み保存地区・
文化のみち二葉館をたずねて
　～歴史的な町並みと産業遺産～

東区文化のみちガイドボランティアの会

3　

11
／
19

【現地学習】
トヨタ産業技術記念館をたずねて
　～ G 型自動織機と国産車の開発～

トヨタ産業技術記念館職員

4　

12
／
3

【現地学習】
ブラザーコミュニケーション
スペースをたずねて
　～国産家庭用ミシンの開発～

ブラザー工業株式会社社員

5　

12
／
10

【現地学習】
ノリタケの森をたずねて
　～洋食器作りの歴史を伝える巨大煙突～

株式会社ノリタケカンパニーリミテド社員

第１回は視聴覚室､
第２〜５回は現地学習

金・午後

〈なごや学マイスター講座〉
東区の歩みを伝えるガイドの魅力
～東区文化のみちマイスター養成講座～

市政資料館から徳川園に至るまで
の歴史的な建築物やその場所にゆ
かりのある人物について説明する
ガイドボランティアを養成する講
座です。講座受講後は、「東区文化
のみちガイドボランティアの会」
に入会して、活動します。この講
座は、「東区文化のみちマイスター」
と協働して、企画・運営します。

午後（13：30 ～ 15：30）

11 ／ 6 ～ 1 ／ 22（7 回）
一般（受講後、マイスターとなって活動できる方）・

30 名

無料

交通費・入館料等別途自費負担
1　

11
／
6

東区の歴史・文化をガイドする魅力
東区文化のみちガイドボランティアの会

会長　花　井　勝　支

2　

11
／
13

【現地学習】
尾張徳川菩提寺・建中寺をたずねて
　～ガイドのポイントを学ぶ①～

建中寺住職　　　
村　上　真　瑞

3　

11
／
27

東区ゆかりの偉人たち　ほか
　～近代化の礎を作った人々～
東区文化のみちガイドボランティアの会

村　木　弥　生
副会長　甲　斐　健　士

4　

12
／
4

【現地学習】
文化のみちをたずねて
　～二葉館・旧豊田佐助邸見学～

東区文化のみちガイドボランティアの会

5　

12
／
11

【現地学習】
尾張徳川ゆかりの徳川園をたずねて
　～ガイドのポイントを学ぶ②～

徳川園事務所所長　　　
岩　田　正　雄

6　

1
／
15

清須越と東寺町の形成
東区文化のみちガイドボランティアの会

大　西　一　郎

7　
1
／
22

伝えていきたい　東区の歴史と文化
　～今後の活動に向けて～
東区文化のみちガイドボランティアの会

副会長　村　田　　　実

第１・３・６・７回は視聴覚室、
第２・４・５回は現地学習

火・午前

〈親学関連講座〉
笑顔あふれる食卓に

～家族がつながる５つのヒント～［託児付き］

子どもの心身の健康のためには、
家庭が子どもにとって居心地が良
い場所であることが大切です。家
族が集う食卓が、笑顔あふれる空
間となるように、子どもとの楽し
い時間の過ごし方や会話の方法、
食育について学びます。子育て中
の仲間と一緒に、家族がつながる
ヒントを見つけてみませんか？

午前（10：00 ～ 12：00）

1 ／ 19 ～ 2 ／ 16（5 回）
子をもつ親・24 名

（うち託児コース　8 名）

1,500 円
500 円

託児については、別におやつ代が必要です。

1　

1
／
19

〔ヒント１〕
子どもを伸ばす食育のヒント

名古屋短期大学教授　　　
小　川　雄　二

2　

1
／
26

〔ヒント 2〕【調理実習】
思わず笑顔に！子どもと作る
休日の晩ごはん
名古屋文化短期大学常任講師　　　

青　木　照　恵

3　

2
／
2

〔ヒント 3〕
いつもの食卓に一工夫のアレンジを
　～テーブルコーディネートで食卓を華やかに～

食空間コーディネーター　　　
片　桐　　　操

4　

2
／
9

〔ヒント 4〕
食卓での時間の過ごし方
　～テレビ・ゲームとの付き合い方～

東海学園大学准教授　　　
武　市　久　美

5　

2
／
16

〔ヒント 5〕
食卓での楽しい会話で絆が深まる
　～子どもの思いを引き出すコツ～

ICP 認定コーチ　　　
麦　沢　圭　子

【託児室のご案内】
小さなお子さんをお持ちの方も安心して受講で
きます。
◆対象児／ 2歳以上（1月19日現在）の未就学児
◆託児時間／講座時間中（10：00〜 12：00）
◆費用／ 250 円（おやつ代 5回分）
◆託児者との交流会
　　1 月 12 日（火）　11：00 ～（第１集会室）

第１・３・４・５回は視聴覚室、
第２回は料理室

水・午前

もっと知りたい！南アメリカ
～知ることが国際理解へ

の第一歩～

この講座では、日本と関わりの深
い南アメリカの国々の文化や生活
習慣、歴史などについて理解を深
めます。文化や習慣を正しく知り、
お互いに認め合うことから、国際
理解・多文化共生への一歩をふみ
出していきましょう。

午前（10：00 ～ 12：00）

1 ／ 27 ～ 2 ／ 24（4 回）

一般・30 名

1,200 円

−

1　

1
／
27

音楽からみるアルゼンチンの
文化と社会

名古屋大学大学院准教授　　　
西　村　秀　人

2　

2
／
3

行ってみたい！南アメリカ
　～南アメリカの世界遺産～

名古屋外国語大学非常勤講師　　　
河　野　いわお

3　

2
／
17

ふれてみたい！ペルーの文化
　～美しい自然に囲まれている国　
　　　　  −ペルーの文化をご紹介～

NIC地球市民教室講師　　　
ラダス　ラケル

4　

2
／
24

ふれてみたい！ブラジルの文化
　～不思議の国・ブラジルのアマゾン
　　　　　　からスノーランドまで～

NIC地球市民教室講師　　　
クラウディオ・ヴァスコンセロス

視聴覚室

木・午後

共に支え合い、生きるために
～生きづらさを抱える人

の思いにふれて～

誰もが生まれながらにして人間ら
しく生きる権利をもっています。
しかし、社会には、偏見や差別に
苦しみ、生きづらさを抱えて生活
している人がいます。同じ社会に
生きる一員として、様々な人権問
題について正しい知識を身に付け、
共に支え合うために、自分にでき
ることを考えていきましょう。

午後（13：30 ～ 15：30）

1 ／ 14 ～ 2 ／ 25（6 回）

一般・30 名

無料

−

1　

1
／
14

ろう者と聴者の架け橋に
　～共に支え合うために～

映像作家　　　
今　村　彩　子

2　

1
／
21

薬物依存からの回復に向けて
　～個人の問題から地域・社会の問題として～

名古屋ダルク代表　　　
柴　　　真　也

3　

1
／
28

HIV 感染者と共に生きる社会
　～正しい知識と相手への理解を～

人間環境大学大学院看護学研究科特任教授
市　川　誠　一

4　

2
／
4

つくられた偏見・差別
　～同和問題の歴史と背景から～

椙山女学園大学教育学部客員教授　
古　田　憲　彦

5　

2
／
18

今なお続く偏見・差別
　～同和問題解決に向けての取り組みと課題～

椙山女学園大学教育学部客員教授　
古　田　憲　彦

6　

2
／
25

共に支え合い、生きるために
　～同じ社会の一員としてできること～

名古屋市教育委員会人権教育室主査

視聴覚室

主催事業のご案内

12 月 2 日（水）までに申し込み

初心者パソコン講座

パソコンが日常生活のいろいろな
場面で使われ、暮らしが便利にな
りました。機能や活用法など、今
後もますます発展していくのでは
ないでしょうか。初めてパソコン
を操作するという方を対象にした
講座です。マウス、キーボードの
使い方から電子メールの基本操作
まで楽しく学びます。
〔使用OS：Windows ７　使用ソフト：Word2010〕

午前（10：00 ～ 12：00）

2 ／ 15 ～ 2 ／ 19（5 回）
マウス操作や日本語入力のできない方・

10 名

1,500 円

1,200 円

1　

2
／
15
（
月
）

・パソコンを知ろう
・電源を入れよう
・マウス操作に慣れよう

東 IT ボランティア・HIT の会

2　

2
／
16
（
火
）

・キーボード操作に慣れよう
・日本語入力の練習をしよう

東 IT ボランティア・HIT の会

3　

2
／
17
（
水
）

・文書を作成しよう
・文書を印刷しよう
・文書を保存しよう

東 IT ボランティア・HIT の会

4　

2
／
18
（
木
）

・インターネットを使おう
・ホームページを見よう
・知りたい情報を検索しよう

東 IT ボランティア・HIT の会

5　

2
／
19
（
金
）

・電子メールを使ってみよう
・電子メールのやり取りをしてみよう

東 IT ボランティア・HIT の会

パソコンルーム

9 月 29 日（火）までに申し込み 12 月 2 日（水）までに申し込み

公開講座 公開講座 公開講座

第１・４・7回に交流会を行います。
なごや学マイスター制度は、生涯学習セン
ターで開催する「なごや学マイスター講座」
を受講し、受講後に学習や活動を継続する
方を「マイスター」として認定する制度で
す。

公開講座

公開講座


