
主催講座のご案内主催講座のご案内
平成27年度後期 北生涯学習センター

三階橋
北生涯学習センター

北生涯学習センターのご案内

◎交通機関　市バス・地下鉄「黒川」下車（４番出口）
　　　　　　黒川交差点北約 50 ｍ（東側）

※駐車台数に限りがありますので、ご来館
の際はできるだけ公共交通機関をご利用
ください。

この講座案内は古紙パルプを含む再生紙を使用しています。

名古屋市北生涯学習センター
〒462-0841　名古屋市北区黒川本通２丁目 16番地の３
ＴＥＬ（052）９８１－３６３６　ＦＡＸ（052）９８１－３５９０
開館時間…午前９時～午後９時（日曜日・祝日は午後５時まで）
休館日…第２火曜日・第４月曜日・年末年始

○応募者が定員を超えた場合は、申込み締切日の翌日に抽選を行
います。結果については返信用はがきまたは電子メールでお知
らせします。

○定員に満たない講座は、締切日以降も先着順に追加受付します。
電話でお問い合わせください。

○「当選」された方は、返信はがきまたは電子メールに記載され
た期日までに、北生涯学習センターで受講手続きをしてくださ
い。受講できるのは当選者ご本人に限ります。

○辞退される場合は、必ず北生涯学習センターまでご連絡ください。
○傷害保険等は設定しておりません。必要な方は各自でご加入く

ださい。
○受講の手続き後は、原則として講座の申込契約を解除できませ

ん（受講料は、お返しできません）。
○当センターの講座には要約筆記を配置することができます。
　ご希望の方は事前にお申し出ください。

各講座ごとの申込み締切日までにお申し込みください。

◆受講資格
市内にお住まいの方・お勤めの方、または市内の学校に通学している方で各講座
ごとに定める対象者。対象の「一般」とは、15 歳以上 ( 中学生を除く ) の方です。

◆申込み方法
講座ごとに、1往復はがきまたは2電子申請サービスによりお申し込みください。

〈₁往復はがきによる申込み〉
○１講座ごとに往復はがき１通でお申し

込みください。
○１講座につき１人１通のみ有効です。
○右記の内容をご記入の上、北生涯学習

センターへ郵送してください。
○申込み締切日必着です。申込み締切日

は、中面最上欄をご覧ください。

※①「〈親学関連講座〉ハロー！ベビー♥～子どもとともに成長する喜びを～」にご応募の方と、⑧「〈女性
セミナー〉わたしの歩む道を描く～夢の実現への第一歩～」にご応募される方で、託児をご希望の方は、
お子さんの氏名、ふりがな、性別、生年月日もご記入ください。

〈₂電子申請サービスによる申込み〉
　※電子申請サービスホームページをご覧ください。
　　（パソコン）https://www.e-shinsei.city.nagoya.jp/
　　（携帯電話）https://www.e-shinsei.city.nagoya.jp/m/
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・連絡先

　(電話番号等)

・下記※をご覧ください。
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0 8 4 14 6 2郵 便 番 号  52 52

検  索名古屋市電子申請サービス

みんなで
楽しく
学ぼう！

あいモン

　いろいろな遊びやおもちゃ作り、スキンシップを通
して、なかまといっしょに楽しい時間を過ごしましょ
う！同じ年齢の子どもをもつ親どうし、子どもどうし、
同じ時間を過ごして、新たな発見、共感を得て、これ
からの子育ての小さな力にしましょう！

【学習プログラム】
　第１回　１／27（水）親子で遊ぼう！
　第２回　２／ 3（水）節分を楽しもう！
　第３回　２／10（水）身近なもので遊ぼう！
　第４回　２／17（水）スキンシップのステキ＆不思議
　第５回　３／ 2（水）たのしいひなまつり!!

○日程・回数：１／ 27（水）～３／２（水）・５回
○時　　　間：午前 10:00 ～ 11:30
○場　　　所：第５集会室
○対象・定員：１歳児とその親・16 組

（１月 27 日現在、満１歳のお子さんが対象です）
○講　　　師： 子育てサポート「めだか」

第４回は、スキンシップたいむインス
トラクター 小菅　祐美 さん

○受 講 費 用：2,000 円
○申 込 方 法：往復はがきまたは電子申請サービスに

よる申込み。申込み多数の場合は抽選。
詳しくは表紙をご覧ください。
締切：12 月 16 日（水）必着

☆親学関連講座「めだかひろば」☆

パソコン関係の講座・事業　　場所はすべて４階　相談室
使用するパソコンの OS は Windows ７、Word（ワード）と Excel（エクセル）は 2010 です。

［北パソコンボランティア共催］初心者向けパソコン講座
パソコン入門講座　（４日間の講座です）
　パソコン初心者の方を対象に、キーボードを使った日本語入
力を重点に開催します。最終日は、インターネットも体験します。
文書作成の基礎講座　（２日間の講座です）
　文字入力はできるけど、「もう少し目立つデザインの文書を
作りたい」という方を対象に開催します。
文書作成の活用講座　（２日間の講座です）
　文字だけでなく、絵や写真を使ったビジュアルな文書作成を
学習します。
表計算の基礎講座　（２日間の講座です）
　「もっとパソコンを使いこなしたい」という方を対象に表計
算ソフトについて基礎から学習します。
表計算の活用講座 　（２日間の講座です）
　表計算ソフトのデータ処理ツールや関数を使って暮らしに役
立つ使い方を学習します。

時間：いずれも午前 10:00 ～正午　定員：14 名　対象：一般
申込方法：往復はがきによる申し込み。申し込み多数の場合

は抽選。詳しくは表紙〈①往復はがきによる申し
込み〉をご覧ください。

※各講座へは、別々の往復はがきでご応募ください。

北・パソコン広場
　簡単な文書作成や表計算を体験する、自習形式の
パソコン教室です。
　今期から新しいテキストを採用しました。また文
書作成と表計算のどちらを体験するかは、当日の参
加者が選択できます。

日程：毎月第２金曜日　　時間：午前 10 時～正午
対象：一般（文字入力ができる方）
定員：14 名　　費用：無料
申込方法：実施日の２日前の午前 10 時より電話

または窓口で受付（先着順）

　　　初心者向け　パソコン相談室
　ワードやエクセルなどの操作や、パソコンに関す
る基本的な操作について、疑問・質問にお答えします。
内容によってはその場でお答えできないことがござ
いますので、ご了承ください。
　会場に設置のパソコン：Windows7　Offi  ce2010
です。
　パソコンを持参しての参加も可能です。ただしイ
ンターネットに接続することはできません。ご了承
ください。

日程：毎月第４金曜日　　時間：午前 10 時～正午
費用：無料　　相談時間：一人 30 分迄
対象：一般（パソコン初心者の方）　　
定員：９名
申込方法：実施日の２日前の午前 10 時より電話また

は窓口で受付（先着順）

❖小中学生対象の事業❖

手づくり絵本教室
日　　程：①しりとりえほんをつくろう　12月19日（土）
　　　　　②たのしいカードをつくろう　 ３月26日（土）
時　　間：午前10:00 ～ 11:30
場　　所：美術室
対象・定員：小・中学生・20人

（幼児は、参加者の弟妹で保護者同伴の場合のみ可）
費用と申込み：無料、当日先着順（受付午前９:45 ～）
持 ち 物：はさみ・えんぴつ・けしゴム・
　　　　　色えんぴつ・スティックのり
講　　師：手づくり絵本クラブ

日　程 受講費用 締切日（必着）

パソコン入門講座 11/18（水）、11/25（水）
12/ ２（水）、12/ ９（水） 2,280円 10月21日㈬

文書作成の基礎講座 12/16（水）、12/17（木） 900円 11月18日㈬

文書作成の活用講座 １/13（水）、１/14（木） 900円 12月23日㈬

表計算の基礎講座 ２/17（水）、２/18（木） 900円 １月20日㈬

表計算の活用講座 ３/16（水）、３/17（木） 900円 ２月24日㈬

無料

無料

申込み締切日 なし（下記実施日に自由参加） ９/29（火） ９/25（金）

曜 日
講座時間帯

木曜日
第２木曜日 10:00 ～
第４木曜日 13:00 ～

火曜日
午前（10:00 ～正午）

金曜日
夜間（18:00 ～ 20:45）

講 座 名 アスパ作りをしよう！ 陶芸を始めよう 囲碁を楽しむ会
主催グループ 名古屋クリーンシティ北 夕月会 北囲碁クラブ

一 口 案 内

　家庭の生ゴミは貴重な資源です。生
ゴミを様々な有用微生物のちからによ
り発酵分解させる発酵分解促進剤「ア
スパ」を私たちと一緒に作りませんか？

　土のぬくもりを感じながら、自分の
好みの作品を作りましょう。２種類の
作り方で食器やオブジェ・アクセサリー
などを作ります。

　囲碁愛好者の集まりです。講師はい
ませんが、会員同士が和気あいあいと
楽しみながら腕を磨いています。初心
者も大歓迎です、気楽に遊びに来てく
ださい。

対象・定員 一般・なし 一般・３人 一般・10 人
費 用 無料 3,500 円 500 円

開催日・内容

10/ 6　タタラ板で器作り
10/20　絵付け　仕上げ
11/ 3　手捻りで作品づくり
11/17　絵付け　仕上げ
12/ 1　完成品お引き渡し

10/ 2　弱い方を守る
10/ 9　大場より急場
10/16　囲いながら
10/23　実利の出入り

会 場 上記の実施日に北生涯学習センター１階
ロビーにお集まりください。 美術室 第２集会室

公開講座のご案内 無 料
どなたでもどうぞ

10月22日（木）14:00 ～ 16:00
北区周辺の古道・街道

 ～地理と歴史から考える～
講師　なごや古道・街角案内人　池田　誠一さん

10月30日（金）10:00 ～ 12:00
緑豊かな北区の魅力

～公園や緑地の見どころ紹介～
講師　元東山植物園園長　森田　高尚さん

11月26日（木）17:30 ～ 19:00
歯科疾患予防と健康長寿

講師　愛知学院大学歯学部保存修復学講座 教授

　千田　彰さん

１月22日（金）10:00 ～ 12:00
ママだって、社会に出て、輝いて！

～キラキラママ☆プロジェクト主催者の
ライフスタイルから～

講師　キラキラママプロダクション代表　宮本　美嬉さん

※定員を超えた場合には、入場をお断りする場合があります
ので、ご了承ください。

※いずれも要約筆記がつきます。（「歯科疾患予防と健康長寿」
を除く）

※開場は、講座開始時刻の30分前です。
※講座受講者の方も先着順での入場となります。

◆会　場　視聴覚室
（「歯科疾患予防と健康長寿」は愛知学院大学名城
公園キャンパス  アガルスタワー 2402 教室）

◆定　員　48 人（「歯科疾患予防と健康長寿」は 60 人）
◆公開講座は、どなたでも参加していただけます。

活動グループによる自主開設講座（体験教室）のご案内
　以下の講座は、北生涯学習センターで活動する自主学習グループが、日頃の学習成果を一般のみなさんに還元するために
開講する講座です。電話、または窓口でお申込ください。なお、定員のある講座は先着順です。

北生涯学習センター　〒 462-0841 名古屋市北区黒川本通 2-16-3　TEL 052-981-3636　FAX 052-981-3590

自主学習グループについて　北生涯学習センターには、約 100 の自主学習グループが定期的に活動しています。
　会員を募集しているグループも多くありますので、これから学習を始めてみたいと思われる方は、北生涯学習センターまで
お気軽にお問い合わせください。

動きやすい服装でご参加ください。１時
間 30 分程度の作業です。

日　時：11 月７日（土）　 ９：50 ～ 16：30  
　　　　11 月８日（日）　10：00 ～ 15：00
場　所：北生涯学習センター
　北生涯学習センターや地域で自主的な活動をしているグループのみなさんの学習成果発表が
行われます。模擬店、スタンプラリーなど、お子さんに楽しんでいただける企画も準備中です。
みなさん、ぜひご参加ください。

eねっとなごや 検索

「親学」「なごや学」「現代的課題」の講座をインター
ネットで「いつでも」「どこでも」受講することがで
きます。

生涯学習センター・イーブルなごやの講座・事業、空室、
ボランティア、グループ、会場等の情報を調べること
ができます。

Webナビなごや 検索

第２木曜日
10/ 8　11/12
12/10　 1/14
 3/10

第４木曜日
10/22　11/26
 1/28　 2/25
 3/24



１
ハロー！ベビー♥　はじめまして
～子育て仲間をつくりましょう～

子育てサポート「めだか」

10
／
21

２ すくすくあかちゃんの育ち
～子育ての知識や経験を学ぼう～

助産師
家城　絹代

10
／
28

３ スキンシップたいむ
～スキンシップのすてきと不思議～

スキンシップたいむインストラクター
小菅　祐美

11
／
４

４ 親子で音にふれあう
～共感する力を育む～

日本音楽療法学会認定　音楽療法士
小川　尚子

11
／
11

５ ［10 時～正午の開催］
子育て仲間と交流しよう
～「おにぎらず」を作ったり、親子で遊んだり～

子育てサポート「めだか」

11
／
15
㈰

６ ハロー！ベビー♥　
これからもよろしくね

～楽しみや悩みを分かち合おう～

子育てサポート「めだか」

11
／
25

１【公開講座】
北区周辺の古道・街道
～地理と歴史から考える～

なごや古道・街角案内人
池田　誠一

10
／
22

２ 木曽街道（上街道）の史跡や
見どころ

堀川文化探索隊
伊藤　正博

10
／
29

３【現地学習】
北区を貫く木曽街道（上街道）をゆく１
～清水口から安栄寺～

街道マイスター

11
／
５

４【現地学習】
北区を貫く木曽街道（上街道）をゆく２
～安井の渡しから首切り地蔵～

街道マイスター

11
／
12

５ 善光寺街道（下街道）の
史跡や見どころ

伊藤　正博

11
／
19

６【現地学習】
今も残る善光寺街道（下街道）をゆく
～大曽根から幸心あたり～

街道マイスター

12
／
３

７ 北区の魅力、歴史ある地域を
広めるために

～街道マイスターとしての今後の活動について～
街道マイスター

北区役所まちづくり推進室主査

12
／
10

１
【公開講座】
緑豊かな北区の魅力
～公園や緑地の見どころ紹介～

元東山植物園園長
森田　高尚

10
／
30

２
【現地学習】
楠公園の自然観察
～木々の違いを見てみよう～

自然観察指導員
石原　則義

11
／
13

３
【現地学習】
志賀公園の自然観察
～自然に触れて遊んでみよう～

石原　則義

11
／
20

４
【現地学習】
名城公園の植物を観察
～花や木をじっくり見てみよう～

名城公園花ボランティア

11
／
27

５【実習】
おうちに花や緑を取り入れよう
～クリスマス飾りの

ハンギングバスケットづくり～

日本ハンギングバスケット協会
ハンギングバスケットマスター

12
／
４

１
【公開講座】
歯科疾患予防と健康長寿

愛知学院大学歯学部保存修復学講座 教授
千田　彰

11
／
26

２
“健口”管理のための

セルフケアとプロケア

愛知学院大学歯学部保存修復学講座 特殊診療科 教授
冨士谷　盛興

12
／
３

３

むし歯治療最前線

愛知学院大学歯学部保存修復学講座 講師
友田　篤臣

12
／
10

４

オーラルケアを科学する

ライオン株式会社 事業開発部
西永　英司

12
／
17

５
お口の元気度を高めて、

毎日楽しくイキイキ生活 !!

（公財）ライオン歯科衛生研究所
歯科衛生士

１
／
７

１
「聞こえない」とは

～手話で自己紹介、あいさつ・名前・住所など～

手話通訳者
手話サークル「あやとり」

１
／
20

２
日常生活での手話１
～趣味・仕事など～

手話通訳者
手話サークル「あやとり」

１
／
27

３
日常生活での手話２
～気持ちを表す言葉～

手話通訳者
手話サークル「あやとり」

２
／
３

４
日常生活での手話３
～外出時の手話～

手話通訳者
手話サークル「あやとり」

２
／
10

５
災害時の手話
～聴覚障がい者への支援について～

手話通訳者
手話サークル「あやとり」

２
／
17

６【調理実習】
聴覚障がい者との交流を

楽しみましょう
～お鍋を囲んで～

手話通訳者
手話サークル「あやとり」

２
／
24

１

陽子線治療の現状と今後の展望
西部医療センター病院　陽子線治療科部長

萩野　浩幸

１
／
14

２

消化器がんの基礎知識と治療方法
西部医療センター病院　副院長

（消化器腫瘍センター長）　
妹尾　恭司

１
／
21

３

乳がんの早期発見と治療技術
西部医療センター病院　乳腺・内分泌外科部長

杉浦　博士

１
／
28

４

非小細胞肺がんの化学療法について

西部医療センター病院　呼吸器内科部長
秋田　憲志

２
／
４

１
これまでの考古学・これからの考古学
～遺跡と地域住民の、新しい関係の構築を考える～

名古屋市博物館 学芸係長
村木　誠

11
／
13

２【現地学習：名古屋市博物館】
なごやの弥生時代
～朝日・高蔵・瑞穂・見晴台　

弥生集落の栄枯盛衰～

村木　誠

11
／
20

３
なごやの古墳時代
～志段味地区・断夫山古墳～

名古屋市教育委員会文化財保護室 学芸員
深谷　淳

11
／
27

４【現地学習：見晴台考古資料館】
なごやの中世
～出土品から見える東海の窯業～

見晴台考古資料館 学芸員
岡　千明

12
／
４

５【現地学習】
なごやの歴史を歩く
～重なる歴史の街・大須を訪ねる～

名古屋市教育委員会文化財保護室 学芸員
木村　有作

12
／
11

６
遺跡が直面した大震災の現実
～岩手県宮古市の事例から考える～

名古屋市教育委員会文化財保護室 学芸員
服部　哲也

12
／
18

受講を希望される方へ
○受講が決定された方は、10 月 14 日（水）午前

10 時から第１集会室で事前交流会を行います。
その際、受講手続きも行います。お子さんと一緒
に必ずご参加ください。

○第５回は、受講者以外の保護者の方にもご参加い
ただけます。ぜひ、一緒にご参加ください。

　なごや学マイスター制度は、生涯学習センターで
開催する〈なごや学マイスター講座〉を受講し、受
講後に学習や活動を継続する方を「マイスター」と
して認定していく制度です。

※都合により、日程・講座の講師・内容等が変更される場合があります。

１【公開講座】
ママだって、社会に出て、輝いて！
～キラキラママ☆プロジェクト主催者の

ライフスタイルから～
キラキラママプロダクション代表

宮本　美嬉

１
／
22

２ 女性の輝き方は十人十色
～男女共同参画社会のあり方を考える～

名古屋工業大学男女共同参画推進センター
統括コーディネーター

乙部　由子

１
／
29
３ 日本茶でほっと一息

～わたしを見つめるゆとりの時間～

日本茶インストラクター
中根　めぐみ

２
／
５

４ 日本人のジェンダーコミュニケーション
～海外との比較から～

愛知県立大学 准教授 
秋田　貴美子

２
／
12

５ 今、わたしたちに必要な
言葉のごちそう

～自分と周りを認め輝こう～
NPO 法人 WinWin 育成協会

鬼頭　恭子

２
／
19

６ 夢を楽しく実現させたい、
ドリームマップ１

～わたしのめざす姿を想像してみよう～
ドリームマップ講師・ライフオーガナイザー

内藤さとこ

３
／
４

７ 夢を楽しく実現させたい、
ドリームマップ２

～わたしの将来の姿を創造しよう～

内藤さとこ

３
／
11

託児を希望される方へ
○託児の対象となるのは、講座初日現在、満２歳以

上の未就学児です。
○受講が決定された方は、１月15日（金）午前10

時から第１集会室で申し込み手続きと託児説明会
を行います。

申し込み
締め切り ９月 29日（火） 10月７日（水） 10月 14日（水） 12月 16日（水）
曜日・時間 ①水（一部日曜）・午前（10:00 ～ 11:30） ②木・午後（14:00 ～ 16:00） ③金・午前（10:00 ～ 12:00） ④金・午後（14:00～ 16:00） ⑤木・夜間（17:30 ～ 19:00） ⑥水・午前（10:00 ～ 12:00） ⑦木・午後（14:00 ～ 15:30） ⑧金・午前（10:00 ～ 12:00）

講 座 名

〈親学関連講座〉

ハロー！ベビー♥
～子どもとともに成長する喜びを～

〈なごや学マイスター講座〉

ぶらり、わがまち再発見Ⅴ
～街道マイスター養成講座～

〈なごや環境大学共育講座〉

暮らしの中にもっと自然を
～身近な北区の公園散策～

〈なごや学〉

地域の歴史と遺跡
～考えよう、これまでの考古学・これからの考古学～

【愛知学院大学連携講座】

歯をまもる、健康をまもる
手話での会話を
楽しみましょう

～聴覚障がい者との交流を通して～

【西部医療センター連携講座】

命を救う！
がん治療の今と未来

【託児付き】〈女性セミナー〉

わたしの歩む道を描く
～夢の実現への第一歩～

一口案内

初めての子育て。楽しいこと、たいへんなこ
と、うれしいこと、不安なこと…。初めてのいろ
いろを受講するみんなで話し合ったり学んだりし
てゆったりと楽しい時間を過ごしませんか。「子
育ては、親育て」。きっとたくさんの共感と発見、
仲間との出会いがあなたの子育てのヒントとスパ
イスになりますよ。

北区を縦断する木曽街道や善光寺街道沿いには、
寺社や史跡など多くの見どころが残されています。
地理や歴史などを学んだり、実際にまちを歩いた
りして、街道の魅力について再発見していきます。
講座修了後は、街道マイスターとして、まちの魅
力を発信する活動を続けてみませんか。この講座
は街道マイスターとの協働で実施します。

北区には名城公園をはじめ、大きな公園・緑地
があり花や木々などの自然が多く見られます。こ
の講座では、公園の見どころを聞いたり、実際に
散策をする中で新たな発見をしたりして、緑あふ
れる環境の良さについて体感します。自然とふれ
あって暮らす楽しみを味わってみませんか。

北区には、志賀公園遺跡や西志賀遺跡があり、
周辺には古墳や名古屋城などもあります。古代か
ら近世までの幅広い歴史的な文化財が存在してい
ます。それらについて学びを通して、地域への愛
着を深めると共に、地域住民として、文化財の保
存や活用などの面で新たな関係を構築していく必
要性や課題について理解を深めます。

超高齢社会の今、健康で元気にシルバーライフを
送り、「健康寿命」を伸ばすことは、地域にとって
も重要なことです。食べること、話すことなどに大
切な「口・歯」に焦点を当てた、高齢期を生き生き
と過ごすため知識や技能を学んでみませんか。この
講座は愛知学院大学の協力のもと、平成 26 年に開
校した名城公園キャンパスを会場とします。

快適な生活のためには、人とのコミュニケーショ
ンが大切です。楽しいコミュニケーションは豊かな
生活を生み出します。この講座では、手話の基本に
ついて学習するとともに、聴覚障がい者のみなさん
の気持ちを考えながら楽しく会話をすることがで
きるようになることをめざします。この講座は手話
サークル「あやとり」との協働で実施します。

「がん」は日本人の死因の上位を占める病気で
す。名古屋では「名古屋市がん対策推進条例」が
施行され、陽子線による治療も行われています。
この講座では、西部医療センターの協力のもと、
最新「がん」治療の現状や成果などついて、理解
を深めます。

子育てしながら働きたい、趣味を生かして社会
貢献したい、休止していた趣味を再開したい、そ
んな願いの実現をめざします。これまで以上に豊
かな生活を送ることができるようにするために、
講師自身の経験を聞いたり、生活や社会について
見直したりする学習を通して、めざす姿に向かっ
て第一歩を踏み出しましょう。

対象・定員 第１子の 0 歳児（首がすわったころから
歩行前まで）とその保護者・15 組

一般・30 人
（講座修了後、マイスターとして活動できる方） 一般・30 人 一般・30 人 一般・40 人 一般・聴覚障がい者・20 人 一般・30 人 女性・30 人（託児枠は８人）

（
全
回
分
）

費
　
用

受講料 1,800 円 無　料 1,200 円 1,800 円 1,200 円 無　料 無　料 無　料
教材費 400 円 現地学習にかかる交通費等は自己負担 1,800 円

現地学習にかかる交通費等は自己負担 現地学習にかかる交通費や入場料は自己負担 会場までの交通費等は自己負担 300 円 ― 300 円
託児は別途 700 円（おやつ代を含む）

学

習

プ

ロ

グ

ラ

ム

・

講

師
（
敬
称
略
）

会 場 第１集会室
（第５回は料理室と第２集会室） 視聴覚室（第３・４・６回は現地学習） 第１回は視聴覚室、第２～４回は現地

学習、第５回は美術室 視聴覚室（２・４・５回は現地学習） 愛知学院大学名城公園キャンパス
アガルスタワー４階　2402 教室 視聴覚室（第６回は料理室） 視聴覚室 視聴覚室


