
講 座 名 たのしい山歩き 初級英会話 手作りパン・ケーキ教室

期 間 土・日曜日　10／７～11／４ 木曜日　10／５～10／19 日曜日　11／19～12／17

時間・回数
土曜日　午前・２回10:00～12:00

日曜日　午前午後・２回７:30～18:00
夜間・２回

18:00 ～ 19:30
午前・２回

９:15 ～ 12:30

対象・定員 一般・５人 一般・10人 一般・15人

費 用 6,700円
（交通費5,500円、保険料1,200円） 無料 3,500円

初回持ち物
筆記用具

（資料は配布します）
筆記用具

筆記用具、エプロン、三角巾、
ふきん２枚、持ち帰り用の箱

一口案内

　月に２回、一緒に楽しく
愉快に里山を歩きませんか。
行先の名所・旧跡の散策も
行います。

　月に２回、英会話を楽し
むことから始めてみませんか。
海外旅行で役立つコミュニ
ケーションも学べます。

　月に１回、パティシエ気
分で手作りの楽しさとおい
しさに感動しましょう。

（１回だけの参加も可）

学
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自 主 学 習
グループ名 山遊会 N・E・E・C チェリー

会 場 第３集会室または現地 第２集会室 料理室

主催事業のご案内

【親学講演会】

家族との絆が深まる
アンガーマネジメント
～怒るべき時に怒れる親を目指して～

日　時：１月27日（土）

　　　　10:00 ～ 12:00

会　場：中川生涯学習センター

　　　　視聴覚室

講　師：日本アンガーマネジメント協会認定

　　　　　　　ファシリテーター

武井　美智子

対　象：保護者・子育てに関心の

　　　　ある方

　　　　当日先着60人

入場無料・事前申し込み不要

【なかがわ寄席】

落語・講談・漫談
話芸聞き比べ

日　時：３月10日（土）

　　　　10:00 ～ 12:00

会　場：中川生涯学習センター

　　　　視聴覚室

出　演：勝笑演芸一座

対　象：どなたでも

　　　　当日先着60人

入場無料・事前申し込み不要

■受講資格
　☆市内にお住まいの方、お勤めの方、市内の学校に通学している方で、講座ごとに定める対象者。

　☆対象者の「一般」とは、15歳以上（中学生を除く）の方です。

■申し込み方法など
☆インターネットによる申し込みは名古屋市電子申請サービスホームページをご覧ください。

　（パソコン　http://www.e-shinsei.city.nagoya.jp/）

　（携帯電話　http://www.e-shinsei.city.nagoya.jp/m/））

☆往復はがきによる申し込みの場合は以下のとおりです。

　○往復はがき１通につき１講座ずつお申し込みください。（１講座につき１人１通のみ有効です）　。　

平成 29 年６月１日より郵便料金が改定され、はがきの料金は 52 円→ 62 円となっています。料金不足の場合、はがきの受け

取り、返信ができませんので、料金をご確認の上、お申込みください。

　　○下記の内容をご記入の上、中川生涯学習センターへお申し込みください。

中川生涯学習センター 平成29年度 後期中川生涯学習センター

講座のご案内
ナッピー

主催講座・事業申し込みのご案内

☆応募者が定員を超えた場合は、抽選を行います。定員に達しない講座は、締切日の翌日以降、先着順に電話または中川生涯学
習センター窓口で追加受付を行います。

☆結果については、締切日の翌日以降に、電子メールまたは返信用はがきでお知らせします。

☆当選された方は、電子メールまたは返信はがきに記載された期日までに中川生涯学習センターで受講手続きをしてください。

☆補欠の方には、欠員ができ次第、電話またはメールでご連絡します。

☆受講手続き後は、原則として講座の申し込み契約を解除できません。（受講料、教材費等はお返しできません）

☆申し込みや受講手続きの際の個人情報は、本講座以外には使用いたしません。
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この印刷物は古紙パルプを含む再生紙を使用しています。

※P駐車場 16 台（  障がい者用１台）
　１回 300 円・30 分以内は無料。
駐車台数に限りがありますので、公共交通機関をご利
用ください。

開館時間：午前９時～午後９時　
　　　　　（日曜日、祝休日は午後５時まで）
休館日：毎月第２水曜日・第４月曜日
　　　　年末年始（12 月 29 日～１月３日）

名古屋市中川生涯学習センター
〒 454-0037
　名古屋市中川区富川町１丁目２番地の12
TEL：（052）362-3883
FAX：（052）362-3890

市バス案内

■金山バスターミナル３番のりば（金山から約 15 分）

　金山 21　金山↔中川車庫前・地下鉄高畑

　金山 23　金山↔戸田荘・岩塚本通四丁目

■地下鉄高畑１番のりば

　（地下鉄高畑から右回り約 20 分、左回り約 30 分）

　中川巡回　地下鉄高畑↔地下鉄高畑

　※あおなみ線荒子駅・小本駅からも中川巡回に乗れます。

■地下鉄高畑４番のりば（地下鉄高畑から約 20 分）

　金山 21　地下鉄高畑↔金山

　★【二女子下車】西へ１分

■名古屋駅５番のりば（名古屋駅から約 20 分）

　名駅 20　名古屋駅↔中川車庫前

　★【二女子下車】西へ１分

　幹名駅２　名古屋駅↔東海橋・野跡駅

　★【長良橋下車】東へ５分

自主学習グループ開設講座 中川生涯学習センターで活動している自主学習グループが開催する講座です。

　電話、または、中川生涯学習センターで直接申し込み (定員になり次第、締め切り )。
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準備会：山行計画

その他

10
／
８
㈰

滋賀県の賤ヶ岳

JR名古屋駅集合、

交通費約3,500円

10
／
22
㈰

三重県の鎌ヶ岳

近鉄名古屋駅集合、

交通費約 2,000 円

11
／
４
㈯

準備会：山行報告

その他

10
／
５
ショッピングでの会話

を体験しましょう

10
／
19

レストランでの会話を

体験しましょう

11
／
19

桃リングパン、フルーツ

ケーキを作りましょう！

パン３個、ケーキお持

ち帰り

費用 1,500 円

12
／
17

X＇mas ケーキを

作りましょう！

15㎝ 1 ホールお持ち

帰り

費用 2,000 円

締め切り 「往復はがき」「インターネット」どちらも

①～⑤の講座　平成29年９月27日（水）必着

⑥・⑦の講座　平成29年12月６日（水）必着

番
号

曜
日

時間帯 主　催　講　座　名 開設期間 回
数

対象・定員
締切

（必着）

①
月
(一部
火曜日）

午前
子どもの笑顔のために、パパ・ママの学びのために

～地域で子育て支援を始めませんか？～

10／30

～11／28
５

一般・12人
（託児ボランティアと
して活動できる方）

９
月
27
日
（
水
）

② 火 午前

〈親学関連講座〉

親の思い、伝えたい 
～思春期の子どもとの関わり方～

10／31

～12／５
６

保護者、子育てに関心
のある方・30人
（内　託児枠・８人）

③ 水 午前
【中川区制80周年記念】〈なごや学〉

中川区の魅力探訪 ～歴史と伝統を感じながら～
10／25

～12／６
５ 一般・30人

④ 木 午前
その時、あなたにできることとは？
～当事者の思いに寄り添うことの意味を考える～

10／26

～12／７
６ 一般・30人

⑤ 金 午前
（一部午後） 水害を学び、水害に備える

10／20

～12／８
５ 一般・30人

⑥ 木 午前
おやつ作りを通して学ぶ世界
～外国のことを知る第一歩として～

１／25

～２／22
４ 一般・24人

12
月
６
日
（
水
）

⑦ 水 午前 身近な生活から知る経済学
２／21
～３／７

３ 一般・30人

※上記の「公開講座」は無料です。事前申し込み不要、先着順で受け付けます。ふるってご参加ください。

「公開講座」のご案内

※中川生涯学習センターでは、様々な自主学習グループが活動しています。関心のある方は、お気軽にお問い合わせ
ください。

10月20日（金）
13:30～15:30

【中川区役所総務課共催】

洪水の危険度をどう捉え、水害にどう備えるのか？
名古屋大学減災連携センター准教授　田代　　喬

※会場：中川文化小劇場ホール　　定員：446人

10月25日（水）
10:00～12:00

名古屋の魅力、中川区の魅力発見！
～「語りたくなるまち名古屋の実現」に向けて～

名古屋市観光文化交流局歴史まちづくり推進室保存支援係長　野口　知愛

10月26日（木）
10:00～12:00

認知症の人や家族の思いに寄り添うこととは？
（医）幸会 老人保健施設みず里 サービス総括部長   　　　　　

　名古屋市認知症介護指導者　齊藤　妙子

10月31日（火）
10:00～12:00

思春期の子どもとどう関わる？
～心も体も成長する時だからこそ～

ハートフルブレーン代表　稲垣　美幸

２月21日（水）
10:00～12:00

名古屋市は大きく変わった？
～都市経済学から見た名古屋市中川区～

愛知大学経済学部教授　國崎　　稔

〈親学関連講座　幼児教育講演会〉

きみはほんとうにステキだね
～ティラノのやさしさ、にゃーごのおもいやり～

　「おまえうまそうだな」「おとうさんは

ウルトラマン」などの作者、宮西達也さ

んが自身の絵本の読み聞かせとともに、

幼児期の子どもへの親の関わり方につい

てお話しします。

日時　９月15日（金）

　　　10:20～12:00（開場予定10時）

会場　イーブルなごや３階ホール

（中区大井町７番25号、地下鉄名城線

「東別院」駅１番出口より徒歩３分）

講師　絵本作家　宮西達也

対象　どなたでも（小さなお子様も受講可

ですが、保護者向けのお話です。）

当日先着350人

入場無料・事前申し込み不要

会場：視聴覚室
定員：60人（当日先着順）

かんたんアクセス！

名古屋市電子申請サービス 検索

　　

返信
氏

　
　名

あ
な
た
の
住
所

⑴ 講座名

⑵ 郵便番号・住所

⑶ 氏名（ふりがな）

⑷ 電話番号

⑸〈親学関連講座〉の託児

希望者は、子どもの名前

（ふりがな）、生年月日

返信表 往信裏

0 0 3 74 5 4

往信
中
川
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
行

何
も
記
入
し
な
い
で

く
だ
さ
い

中
川
区
富
川
町
１
の
２
の
12

往信表 返信裏

62 62

託児付

参加無料



1　

10
／
30

ようこそ！
じゃんけんぽんへ
～子どもも親も、

わたしもハッピーに～

子育て支援グループじゃんけんぽん

2　

11
／
6

子どもが喜ぶ技を
学びましょう
～絵本やおもちゃとともに～

子育て支援グループじゃんけんぽん

3　

11
／
13

幼児期の子どもの発達を
学びましょう
～賢い子どもを育てる

かかわり方～

東海学園大学教育学部教育学科教授

木村美知代

4　

11
／
20

子どもの事故予防と応急措
置について学びましょう

日本赤十字社愛知県支部

幼児安全指導法指導員

5　

11
／
28
㈫

子どもの笑顔のために、
パパ・ママの学びのために
～子育て支援の輪を広げましょう～

子育て支援グループじゃんけんぽん

1　

10
／
31

【公開講座】
思春期の子どもとどう関わる？
～心も体も成長する時だからこそ～

ハートフルブレーン代表

稲垣　美幸

2　

11
／
7

親の思いを伝えるためには？
～子どもとのコミュニケーション

を振り返る～

心理カウンセラー

坂㟢　立子

3　

11
／
14

子どものサインを
受けとめたい
～傾聴することで見える子どもの思い～
社会福祉法人愛知いのちの電話協会

相談委員長　末本　まき
養成委員　西山えつこ

4　

11
／
21

トラブルにあわない
ために伝えたい
～子どもとケータイ・スマホの
使い方について話すために～

縁エキスパート株式会社職員

5　

11
／
28

いのちの大切さを
伝えたい
～子どもと性について

話すために～
ナーベルプラ座

6　

12
／
5

親の思い、伝えたい
～これからの子育てを

楽しみましょう～

坂㟢　立子

1　

10
／
25

【公開講座】
名古屋の魅力、
中川区の魅力発見！
～「語りたくなるまち名古屋の実現」

に向けて～
名古屋市観光文化交流局
歴史まちづくり推進室保存支援係長

野口　知愛

2　

11
／
15

【現地学習】
中川運河の歴史と
未来を見つめて
～松重閘門や倉庫群を巡る～
はっけん・たんけん・中川区

まちの魅力発信隊

3　

11
／
22

【現地学習】
前田利家ゆかりの地を
訪ねて
～荒子界隈を巡る～
はっけん・たんけん・中川区

まちの魅力発信隊

4　

11
／
29

【現地学習】
漁師町の面影を感じて
～下之一色界隈を巡る～

はっけん・たんけん・中川区
まちの魅力発信隊

5　

12
／
6

【現地学習】
戸田の歴史と
文化を感じて
～戸田界隈を巡る～

戸田川発見隊

1　

10
／
26

【公開講座】
認知症の人や家族の思い
に寄り添うこととは？

（医）幸会　老人保健施設みず里サービス総括部長
名古屋市認知症介護指導者

齊藤　妙子

2　

11
／
2

発達障がいのある人や
家族の思いに寄り添う
こととは？

特定非営利活動法人
日本ペアレント・メンター研究会理事

加藤　　香

3　

11
／
9

虐待を受けている子ども
や家族の思いに寄り添う
こととは？

認定NPO法人CAPNA理事長

萬屋　育子

4　

11
／
16

今も残る差別を受ける
人々の思いに寄り添うた
めに
～同和問題の歴史を学ぶ～

椙山女学園大学客員教授

古田　憲彦

5　

11
／
30

今も残る差別を受ける
人々の思いに寄り添う
こととは？
～同和問題の現状を学ぶ～

古田　憲彦

6　

12
／
7

その時、あなたにできる
こととは？

名古屋市教育委員会
人権教育室主査

1　

10
／
20

【中川区役所総務課共催】
【公開講座】（13:30～15:30）

洪水の危険度をどう捉え、
水害にどう備えるのか？

名古屋大学減災連携センター准教授

田代　　喬

2　

10
／
27

水害に強いまちづくりの
ために
～浸水被害軽減に向けた

取り組みを学ぶ～

名古屋市緑政土木局河川工務課職員
名古屋市上下水道局下水道計画課職員

3　

11
／
10

情報をどう活かす？
～豪雨・洪水・浸水に備えて～

名古屋市防災危機管理局職員

4　

11
／
17

その時、適切に
行動するために
～クロスロードを体験～

なかがわ災害ボランティアネットワーク

下田　豊子

5　

12
／
8

家庭でできる
水害対策とは？

下田　豊子

1　

1
／
25

【調理実習】
おやつを作って
中国の文化を感じよう！

　NIC地球市民教室講師

朱　敏（シュ　ビン）

2　

2
／
8

【調理実習】
おやつを作ってベトナムの
文化を感じよう！

　NIC地球市民教室講師

マ カム ロン ハー

3　

2
／
15

【調理実習】
おやつを作ってブラジルの
文化を感じよう！

　NIC地球市民教室講師

菊川　ソウマヤ
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【調理実習】
おやつを作って
韓国の文化を感じよう！

　NIC地球市民教室講師

河　海龍（ハ　ヘリョン）
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【公開講座】
名古屋市は大きく変わった？
～都市経済学から見た

名古屋市中川区～

愛知大学経済学部教授

國崎　　稔
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コンビニエンス・
ストアがある生活
～消費行動と商業立地の変化～

國崎　　稔
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／
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幸福の経済学
～豊かになったことの意味～

國崎　　稔

中川生涯学習センター　平成 29 年度後期 主催講座プログラム
※都合により、日程・講座の講師・内容等が変更となる場合があります。
※【現地学習】は現地集合・現地解散です。現地までの交通費や現地学習における入場料等は自己負担になります。
※傷害保険等の設定はしておりません。
※手話通訳・要約筆記を希望される方は２週間前までにご相談ください。

締切（必着） ９月27日（水） 12月６日（水）

講 座 名
①子どもの笑顔のために、
パパ・ママの学びのために
～地域で子育て支援を始めませんか？～

〈親学関連講座〉【託児付】

②親の思い、伝えたい
～思春期の子どもとの関わり方～

【中川区制80周年記念】〈なごや学〉

③中川区の魅力探訪
～歴史と伝統を感じながら～

④その時、あなたに
できることとは？

～当事者の思いに寄り添うことの
意味を考える～

⑤水害を学び、
水害に備える

⑥おやつ作りを通して
学ぶ世界

～外国のことを知る第一歩として～

⑦身近な生活から
知る経済学

曜 日 月曜日（一部火曜日） 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 木曜日 水曜日

期 間 10月30日～11月28日 10月31日～12月５日 10月25日～12月６日 10月26日～12月７日 10月20日～12月８日 １月25日～２月22日 ２月21日～３月７日

時間・回数
午前・５回

10:00～12:00
午前・６回

10:00～12:00
午前・５回

10:00～12:00
午前・６回

10:00～12:00
午前・５回

10:00～12:00（一部午後）
午前・４回

10:00～12:00
午前・３回

10:00～12:00

対象・定員
一般・12人

（受講後、託児ボランティアとして活動できる方）

保護者、子育てに関心のある方・30人（託児枠８人）

（託児の対象は、10月31日現在満２歳以上の未就学児）
一般・30人 一般・30人 一般・30人 一般・24人 一般・30人

（
全
回
分
）

費 

用

受講料 無料 1,500円 1,200円 無料 無料 1,200円 600円

教材費 100円 （託児費用は別途300円必要） ― ― ― 2,000円 ―

初回の持ち物 筆記用具 筆記用具 筆記用具 筆記用具 筆記用具
筆記用具、エプロン、マスク、三
角巾、ふきん２枚、手ふきタオル

筆記用具

一 口 案 内

　子どもの笑顔のために、誰もが
学べる環境づくりのために、あな
たの力を活かしてみませんか。託
児ボランティアなど、地域におい
て子育て支援のために活動するこ
とをめざして学習していきます。 
この講座は子育て支援グループじゃ
んけんぽんとの協働で行います。

　子育てで必ず通る子どもの思春期。
思春期は子どもから大人になってい
くとても大切な時期です。しかし、
心も体も大きく成長する我が子を前
に、どのように向き合えばよいか悩
んでしまうことはありませんか？思
春期の特徴を知り、思春期の子ども
との接し方について考えてみましょう。

　名古屋市では「語りたくなるまち
名古屋の実現」を理念に、歴史まち
づくりに取り組んでいます。中川区
には、歴史や伝統を感じるまちの面
影が数多く残されています。これら
のまちを巡りながら中川区の見所を
学んでみませんか。そして、中川区
の魅力を再発見してみませんか。

　あなたの近くに、深く傷ついている
人はいませんか？本講座では、住み慣
れた地域で出会うかもしれない人権問
題の現状を学んだり、当事者の思いに
ふれたりしながら、思いに寄り添うと
はどのようなことか、当事者にどのよ
うに関わっていくことが適切なのか、
みなさんと一緒に考えていきます。

　中川区は7本の河川が流れ、集中豪
雨や台風の時には洪水・浸水の事態
も想定される地域です。まず、水害
について理解を深めていきましょう。
また、気象や河川に関する情報をど
のように活かし、どのように実践し
ていくかを考えることで、家庭や地
域での防災意識を高めていきましょう。

　多文化共生社会を築いていくため
には、外国への関心をもつとともに、
文化を知り、理解することが必要で
す。本講座は、世界各国出身の講
師とおやつ作りを通して交流をは
かっていきます。世界各国の食に関
する文化を学び、外国への関心を高
めるきっかけとしましょう。

　ささしまライブ地区に名古屋キャン
パスがある愛知大学の協力による講座
を開催します。本講座は、普段の生活
から経済を見つめることを通して、経
済学の基本的考え方、世界経済の変化
の広がりと相互関係を学習します。そ
して、わたしたちの生活を振り返って

「幸せとは何か」を考えてみませんか。
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会 場
第1・2回は第1集会室
第3・４回は視聴覚室

第5回は第1集会室及び料理室
視聴覚室（託児は第１集会室）

第１回は視聴覚室
第２～５回は現地学習

視聴覚室
第１回は中川文化小劇場
第２～５回は視聴覚室

料理室 視聴覚室

eねっとなごや 検索

　｢親学｣｢なごや学｣｢現代的課題｣の講座をイン

ターネットで「いつでも」「どこでも」受講する

ことができます。

ナッピー

Webナビなごや 検索

　生涯学習センター・イーブルなごやの

講座・事業、空室、ボランティア、グループ、

会場等の情報を調べることができます。

主催事業のご案内

【なごや環境大学共育講座】

わたしにもできる！
「フードドライブ」の
取り組みとは？

　売れ残りや食べ残しなど、本来

食べられるはずの食品が廃棄され

てしまう「食品ロス」が日本では

年間約621万トンといわれていま

す。地域では、どのような取り組

みが行われているのか？そして、自

分には何ができるのか？もう一度

意識を変えて向き合ってみましょう！

日　時：12月11日（月）

　　　　10:00 ～ 12:00

会　場：中川生涯学習センター

　　　　視聴覚室

講　師：認定NPO法人セカンド

　　　　ハーベスト名古屋

　　　　理事長　山田　康弘

対　象：どなたでも

　　　　当日先着60人

入場無料・事前申し込み不要

【名古屋市教育スポーツ協会共催】

親子料理教室
　学校給食で人気のある「ドライ
カレー」と「マカロニスープ」を、
親子で楽しく調理してみませんか。

日　時：10月28日（土）
　　　　10:30 ～ 13:00
会　場：中川生涯学習センター
　　　　料理室
講　師：名古屋市立小学校の
　　　　栄養教諭　
対　象：小学生とその保護者

　　　　12組ペア
費　用：受講料　親子450円
　　　　教材費　１組450円
定　員：12組24人
申　込：往復はがき、電子申請にて
締　切：９月27日（水）必着
献立名：ドライカレー、マカロニスー

プ、ごはん
アレルギー物質
・ドライカレー：牛肉（牛肉）、コン

ソメスープの素（牛肉・大豆）、ソー

ス（大豆・りんご）、小麦粉（小麦）

・マカロニスープ：ハム（豚肉）、マ

カロニ（小麦）、コンソメスープ

の素（牛肉・大豆） 

第39回
中川生涯学習センターまつり

テーマ
　広げよう！みんなの

「輪」「和」「話」　
日時：10月14日（土）９:30 ～ 16:00

　　　10月15日（日）９:30 ～ 15:30

　当センターで活動するグループ

が、作品展示や舞台発表を行います。

【中川生涯学習センターまつり特別企画】

バルーンアートを
楽しみましょう！

日　時：10月14日（土）
　　　　14:30 ～ 15:30
会　場：中川生涯学習センター
　　　　視聴覚室
出　演：バルーンパフォーマー OPERA
対　象：どなたでも
　　　　当日先着60人
入場無料・事前申し込み不要

　託児付で受講が決定された方は、
10月24日（火）10:00から第1集
会室にて託児説明会を行います。
お子さんと一緒にご参加ください

◎現地学習のときは、終了時刻が
多少遅れる場合もあります。

◎現地学習は雨天でも行います。
◎現地学習の集合場所
　第２回 : 名鉄名古屋本線山王駅
　第３回 : あおなみ線荒子駅
　第４回 : 市バス「権野」バス停
　第５回 : 市バス「戸春橋」バス停


